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A Ludificação como Abordagem na 
Metodologia SOS: uma revisão de 
literatura 

 

Resumo: 
O presente trabalho, um projeto de Iniciação Científica Junior, é parte de um projeto maior desenvolvido no âmbito do curso de 
Mestrado Profissional em Formação de Gestores Educacionais da Unicid intitulado “Ludificação no Processo Formativo de 
Professores da ETEC de Francisco Morato” e trouxe como objetivo realizar a revisão sistemática de literatura sobre a temática. Para 
tal, se fez o levantamento de artigos, teses e dissertações nos portais da Biblioteca Digital de Teses e Dissertações (BDTD), na 
Scientific Electronic Library Online (SciELO) e no Google Scholar, por meio do software Publish or Perish. Estabeleceu-se como 
marco temporal para a recuperação dos trabalhos o período entre os anos de 2013 a 2023. Para compor a equação de pesquisa se 
utilizou dos descritores: gestão escolar, ludificação, formação de professores e metodologia de Sensibilização, Organização e 
Sistematização (SOS , em várias combinações. Destaca-se que a metodologia SOS foi escolhida como descritor, pois se refere à 
procedimentos de formação docente já adotados pela instituição, o que provou a necessidade de adensamento teórico sobre ela. Os 
trabalhos selecionados num primeiro momento incluíram estudos empíricos, revisões sistemáticas e meta-análises pertinentes ao 
tema principal. O processo de exclusão de trabalhos observou as seguintes etapas: uma triagem preliminar baseada na leitura de 
capítulos e resumos, eliminando aqueles que não estavam alinhados ao foco da pesquisa; uma avaliação em profundidade, sendo 
excluídos aqueles que não ofereceram fundamentação metodológica sólida ou que não trouxeram contribuições significativas para 
o objetivo da dissertação, ou seja, o processo de seleção priorizou a qualidade e a relevância dos estudos, garantindo uma análise 
consistente. De 568 trabalhos recuperados foram selecionados ao final do processo 1 tese, 4 dissertações e 2 artigos. A análise dos 
trabalhos recuperados foi conduzida por meio da análise interpretativa, a qual teve como finalidade de correlacionar os dados obtidos 
com o referencial teórico adotado referentes aos temas estudados. Após a análise interpretativa, os resultados indicaram que tanto o 
processo da ludificação, como a utilização da metodologia de SOS são promissoras enquanto estratégias no desenvolvimento de 
processos formativos docentes realizados pelos gestores escolares. 
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Resumo: 
Este projeto foi desenvolvido por meio de uma parceria entre a Escola de Artes, Ciências e Humanidades da Universidade de São 
Paulo - EACH-USP,  Escola Técnica Estadual do Centro Estadual de Educação Tecnológica Paula Souza - Etec CEPAM e  
Universidade Cidade de São Paulo - UNICID, visando contribuir com a ampliação do debate sobre os ODS - Objetivos de 
Desenvolvimento Sustentável. Formado por pesquisadores alunos do ensino médio, ensino médio/técnico, graduados e mestrandos 
das respectivas instituições parceiras e ainda, alunos voluntários de outras instituições. Como objetivo geral, a pesquisa analisou a 
percepção dos professores sobre as ações pedagógicas oferecidas pelas escolas públicas no período pós-pandêmico, com o retorno 
presencial obrigatório.  O projeto buscou verificar ainda, quais os desafios identificados pelos docentes com o retorno presencial 
obrigatório, quais orientações receberam e como se organizaram para colocá-las em prática. Por meio de uma pesquisa qualitativa 
realizamos entrevistas com professores/as envolvidos/as nessas ações nas mesmas escolas que participaram dos dois ciclos 
anteriores, sendo quatro escolas públicas da região do Butantã na cidade de São Paulo. Alguns desafios identificados relacionam-se 
com a existência de lacunas de aprendizagem por parte dos estudantes, a presença de questões socioemocionais que afetaram e 
afetam a saúde mental do discente e do docente, este segundo em menor grau. As sugestões para melhorar a resposta às futuras 
pandemias incluem o investimento em capacitação, adoção de abordagens coletivas e a humanização do ensino remoto.  
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Adriana Rosales Savioli

DESENVOLVIMENTO E VALIDAÇÃO DE PROTOCOLO
INTERVENTIVO COM VINHETAS PARA PESQUISAS

QUALITATIVAS: investigando as representações sociais sobre
saúde mental em grupos focais presenciais

Adriana Rosales Savioli¹, Bruno Medeiros².

¹²Universidade Cruzeiro do Sul (São Paulo, SP),

*Bolsa: PIBIC/CNPq

Esta iniciação científica tem como objetivo a criação de um protocolo de

intervenção clínica e psicossocial de forma colaborativa com o uso de vinhetas em um

grupo de estudantes universitários de forma presencial. Tem como base teórica os

trabalhos de identificação projetiva de Melanie Klein, Wilfred Bion e Thomas Ogden,

assim como o conceito de distanciamento simbólico e o estudo das representações

sociais de Serge Moscovici. A pesquisa visa averiguar como os participantes do

estudo conseguem estabelecer um processo de identificação projetiva com os

personagens da vinheta; entender se os indivíduos conseguem criar uma distância

segura para falar sobre si mesmos e fenômenos experienciados a partir das vinhetas

e investigar o uso de vinhetas como recurso lúdico, como forma de lidar com a

angústia associada a determinados temas. Averiguando-se se, a partir disso, existe

mais segurança para os sujeitos falarem sobre assuntos de maior sensibilidade sem

se sentirem expostos. O projeto utilizará de uma metodologia grupal participativa e

qualitativa de caráter exploratório, que irá procurar diferenciar o processo de criação

de uma vinheta por meio de inteligência artificial e outra vinheta criada através de um

grupo focal de estudantes universitários. Esse projeto de pesquisa irá envolver o

estudo presencial com um grupo de estudantes universitários. A pesquisadora

responsável irá conduzir quatro encontros sobre questões de saúde mental que

impactam a vida dos universitários. Após esses encontros, ela irá formular uma

vinheta a partir das discussões grupais e a apresentar ao grupo para maior discussão.

Com a posterior análise temática e de um painel de juízes a ambas as vinhetas

criadas.



Ainda não é possível estabelecer uma conclusão ou resultados devido a

pesquisa estar nos estágios iniciais de desenvolvimento. Espera-se que o estudo

confirme a eficácia das vinhetas como instrumentos de pesquisa psicossocial que

promovam identificação projetiva e um seguro distanciamento para se discutir temas

sociais.

Palavras-chave: Vinhetas, identificação projetiva, representações sociais, psicologia

social, psicanálise.

Apoio financeiro: PIBIC/CNPq.



  Adrielle de Assis Chrystal        Área: Ciências Biológicas e da Saúde  

  

ANÁLISE DA REPRODUTIBILIDADE DA VERSÃO CURTA DA  

AVALIAÇÃO DA CAPACIDADE FUNCIONAL (FCE) EM PORTUGUÊS  

BRASILEIRO  

    

Autores: Adrielle de Assis Chrystal, Rosimeire Simprini Padula  

Universidade Cidade São Paulo (São Paulo, SP)  

       Bolsa: PIBIC/CNPq  

Introdução: Testes de propriedades de medidas garantem que as ferramentas 

de avaliação sejam confiáveis, válidas e reprodutíveis para diagnóstico e 

resultados de intervenções. A Avaliação da Capacidade Funcional (FCE) é uma 

ferramenta para avaliar a capacidade física e a aptidão ao trabalho.  

Objetivo: testar a reprodutibilidade da versão curta do método de Avaliação da 

Capacidade Funcional (FCE) em Português Brasileiro.  

Metodologia: Trata-se de um estudo de propriedades de medida do FCE. Para 

atender as diretrizes Cosmin serão avaliados 100 trabalhadores, sem restrição 

de idade e sexo, ativos no trabalho. Os trabalhadores antes de realizar os 

testes físicos, irão responder a um questionário com dados sociodemográficos, 

ocupacionais, e de queixas musculoesqueléticas, para então ser avaliado de 

acordo com o protocolo de teste da versão curta do FCE, dois dias 

consecutivos. As análise de reprodutibilidade será feita por meio de medidas de 

teste e reteste. Os dados serão analisados por estatistica descritiva, uso de 

testes estatísticos específicos no programa SPSS 28.0 da IBM®.  

Resultados esperados: A versão curta do FCE deverá apresentar alta 

reprodutibilidade, garantindo a confiança no seu uso por fisioterapeutas no 

contexto da saúde ocupacional.  

Conclusão: O estudo fornecerá uma ferramenta confiável para avaliar a 

capacidade funcional de trabalhadores brasileiros.  

  

 

 Palavras-chave: Clinimetria, Fisioterapia, Saúde do Trabalhador, Saúde 

Pública.  

  Apoio financeiro: PIBIC/CNPq.  

  



Alex Trindade Saraiva da Silva   

DETERMINAÇAO DA TEMPERATURA EFFETIVA DE ESTRELAS QUENTES 

Alex Trindade Saraiva da Silva¹*, Lucimara Pires Martins² 

1Universidade Cruzeiro do Sul (São Paulo, SP); 2Universidade Cidade de São Paulo 
(São Paulo, SP) 

*Bolsa: PIBIC/CNPq 

Estrelas massivas têm uma influência significativa na evolução do universo, tanto pela 
liberação de energia e momento de seus ventos quanto pelas explosões de supernovas 
no final de suas vidas, impactando o meio interestelar ao redor e regulando seu entorno. 
Além disso, esses processos desempenham um papel crucial na evolução química das 
galáxias por meio da injeção de metais no meio interestelar. Entender e estudar estrelas 
quentes e massivas é fundamental para compreendermos os processos que regulam a 
formação e evolução do universo.A temperatura efetiva (Teff) de uma estrela fornece 
um elo essencial entre as propriedades observadas e os resultados teóricos da 
estrutura estelar. No entanto, a determinação da Teff em estrelas quentes não é trivial, 
exigindo o modelamento detalhado do espectro por meio de modelos de atmosfera. 
Neste projeto, utilizamos programação em Python para analisar os espectros estelares, 
extraídos de arquivos no formato FITS, com o objetivo de determinar uma correlação 
empírica entre a Teff e razões de linhas observadas no óptico. Através da leitura e 
interpretação de dados espectrais, identificamos regiões específicas que podem ser 
aplicadas a várias estrelas para estabelecer essa correlação. Nossa análise se baseia 
nos espectros da colaboração XShootU, a maior biblioteca de espectros ópticos de 
estrelas quentes atualmente, cujas temperaturas efetivas já foram cuidadosamente 
determinadas. Esperamos que, ao final do projeto, seja possível identificar uma relação 
empírica entre a Teff e determinadas razões de linhas no óptico. Isso poderá viabilizar 
uma nova abordagem para a determinação da temperatura efetiva de estrelas quentes, 
simplificando o processo e dispensando a necessidade de modelamentos atmosféricos 
complexos. Caso essa metodologia se confirme, ela poderá ser aplicada de forma 
eficiente a um grande número de estrelas, contribuindo significativamente para o 
avanço na caracterização estelar. 

Palavras-chave: Estrelas massivas; parâmetros atmosféricos; modelos de atmosfera. 

Apoio financeiro: PIBIC/CNPq. 
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MOVIMENTOS DE ALCANCE DE INDIVÍDUOS HEMIPARÉTICOS: EFEITO DO 
LADO DA LESÃO ENCEFÁLICA SOBRE O USO DO TRONCO 

Alice Mariano Sanches1*, Rafaela Barroso de Souza Costa Garbus1,2, Laura Eduarda 
Gamboa Moraes1, Sandra Maria Sbeghen Ferreira de Freitas1,2 

1Universidade Cidade de São Paulo (UNICID, São Paulo, SP) 

2Programa de Mestrado e Doutorado em Fisioterapia, (UNICID, São Paulo, SP) 

*Bolsa: PIBIC/CNPq 

Indivíduos que sofreram um acidente vascular encefálico (AVE) apresentam 
comprometimentos na execução de atividades cotidianas mesmo com o membro 
superior ipsilateral ao AVE (i.e., membro ipsilesional) na posição sentada. Tarefas 
envolvendo o movimento de alcance com o membro ipsilesional podem exigir 
compensações no segmento do tronco. Se o uso da estratégia compensatória na 
execução dessas tarefas depende do hemisfério cerebral lesionado ainda era 
desconhecido. Assim, o objetivo deste estudo foi examinar se o tronco é recrutado 
durante a realização de movimentos de alcance com o membro ipsilesional de 
indivíduos pós AVE na posição sentada e se este uso depende do lado do hemisfério 
lesionado. O desenvolvimento deste projeto foi realizado com dados de um estudo 
anterior [Garbus RBSC. Movimento de alcance em indivíduos pós acidente vascular 
encefálico: efeito da postura, incerteza da posição do alvo e lado da lesão. UNICID; 
2018]. Dezoito indivíduos que sofreram um AVE (9 em hemisfério direito e 9 em 
hemisfério esquerdo) realizaram movimentos de alcance para um alvo em sedestação. 
Análise cinemática do tronco e membro superior foi realizada nas 5 tentativas para cada 
um dos alvos dispostos em três alturas diferentes [central (altura dos olhos); superior 
ou inferior, respectivamente, posicionados a 10 cm acima ou abaixo do alvo central]. 
Após a reconstrução dos dados cinemáticos, foram calculados os tempos total de 
movimento e para alcançar o pico de velocidade, velocidade máxima e os 
deslocamentos lineares dos marcadores do dedo indicador e tronco (posicionado na 
sétima vértebra cervical). Não houve diferença entre grupos nas duas variáveis 
temporais. A velocidade e os deslocamentos aumentaram com a altura do alvo para os 
dois grupos. Os deslocamentos do tronco foram maiores para os indivíduos que 
sofreram AVE no hemisfério direito enquanto os deslocamentos do dedo foram maiores 
para os que sofreram AVE no esquerdo. Juntos, os achados sugeriram que o uso 
compensatório do tronco depende do lado da lesão encefálica. Os achados 
contribuíram no entendimento do efeito do lado do AVE sobre o uso compensatório do 
tronco que poderão ser utilizados para estudos futuros que desenvolvam protocolos de 
reabilitação. 

Palavras-chave: Acidente vascular encefálico, extremidade superior, movimentos de 
alcance, hemisfério cerebral, tronco, postura sentada.  

Apoio financeiro: PIBIC/CNPq.  
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Allanis Valon Ferreira  

INVESTIGAÇÃO DOS EFEITOS DA EPICATEQUINA NO METABOLISMO 
HEPÁTICO DE CAMUNDONGAS EUTRÓFICAS E OBESAS MANTIDAS NA 
TERMONEUTRALIDADE: CARACTERIZAÇÃO E ANÁLISE EXPERIMENTAL 

Allanis Valon Ferreira¹*, Rosemari Otton² 

1Universidade Cruzeiro do Sul (São Paulo, SP); 2Univerdidade de São Paulo (São 
Paulo, SP) 

*Bolsa: FAPESP 

O fígado exerce funções essenciais no organismo, como o metabolismo de nutrientes, 

a regulação do volume sanguíneo, o suporte ao sistema imunológico, o controle 

endócrino das vias de crescimento, a homeostase lipídica e a degradação de 

compostos xenobióticos. Dado o seu papel multifuncional, lesões hepáticas podem 

desencadear doenças graves, como a doença hepática gordurosa não alcoólica 

(DHGNA). Pesquisas sugerem que a epicatequina (EC) pode ter efeitos benéficos na 

redução da inflamação hepática, embora ainda haja lacunas quanto aos seus possíveis 

efeitos adversos no metabolismo hepático, especialmente em modelos animais obesos 

e eutróficos que visam o dimorfismo sexual. Há diferenças significativas na 

metabolização da EC entre os sexos, com evidências de que mulheres pré-

menopáusicas com sobrepeso ou obesidade apresentam menor risco de desenvolver 

esteatose hepática em comparação aos homens da mesma faixa etária e IMC. Diante 

desse cenário, o objetivo inicial desta pesquisa foi investigar o impacto da EC no 

metabolismo hepático de camundongas obesas e eutróficas, considerando condições 

de termoneutralidade. Surpreendentemente, a dose de 20 mg/kg de epicatequina não 

apresentou efeito protetor hepático em condições específicas de DHGNA associada à 

obesidade, em contraste com estudos anteriores. Ademais foi explorada a modulação 

de genes endógenos em um contexto de termoneutralidade, um tema pouco abordado, 

especialmente em modelos femininos. A atual continuidade da pesquisa com 

camundongos machos visa estabelecer as diferenças no dimorfismo sexual e entender 

como a EC atua em diferentes contextos fisiológicos, através do metabolismo de glicose 

e lipídeos, histologia hepática e expressão gênica relacionada ao metabolismo 

hepático. 

Palavras-chave: Tecido hepático, obesidade, dimorfismo sexual, termogênese, 
epicatequina. 

Apoio financeiro: Bolsa Iniciação Científica FAPESP 2023/11295-3 
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Amara Cassandra dos Anjos Alves   

LINFOCITOSE E MONOCITOSE MEDULAR EM RATOS GOTO-KAKIZAKI PÓS 
DESMAME  

Amara Cassandra dos Anjos Alves¹*, Janaína Ribeiro Barbosa Pauferro1, Gabriela 
Mandú Gimenes1, Guilherme Ribeiro Silva Resende1, Tiago Bertola Lobato1, Thaís 
Martins Rodrigues1, João Carlos de Oliveira Borges1, Ana Carolina Gomes Pereira1, 

Tânia Cristina Pithon-Curi1, Sandro Massao Hirabara1, Renata Gorjão1, Ricardo 
Ambrósio Fock2, Laureane Nunes Masi1,3, Rui Curi1,4. 

1Universidade Cruzeiro do Sul (São Paulo, SP); 2Universidade de São Paulo (São 
Paulo, SP); 3Universidade Federal de Santa Catarina (Florianópolis, SC); 4Instituto 

Butantan (São Paulo, SP) 

*Bolsa: FAPESP (2023/18436-1) 

A inflamação crônica subclínica é característica da obesidade e o fator primário no 
desenvolvimento da resistência periférica à insulina, levando ao diabetes mellitus tipo 
2 (DM2). A inflamação dessensibiliza gradualmente o receptor de insulina afetando sua 
atividade diminuindo a resposta ao hormônio. O rato Goto-Kakizaki (GK) é um modelo 
de DM2 não-obeso, desenvolvido por reprodução seletiva de ratos Wistar com curva 
glicêmica alterada. O rato GK apresenta quadro inflamatório sistêmico que deve originar 
a resistência à insulina e consequentemente o quadro de DM2. No presente estudo 
investigou-se a hipótese de que os ratos GK desenvolvem DM2 sem obesidade devido 
a um quadro inflamatório pré-estabelecido na medula óssea. Para investigar essa 
possibilidade, avaliou-se celularidade e morfologia da medula óssea de ratos GK com 
21 dias de idade. Os resultados foram comparados com aqueles de ratos Wistar (WT) 
normoglicêmicos de mesma idade. Ratos machos de 21 dias foram divididos em dois 
grupos: WT e GK. As células foram coletadas do fêmur por lavagem para análise da 
celularidade utilizando azul de Tripan e contagem celular em câmara de Neubauer. A 
contagem diferencial foi realizada no mielograma e o perfil celular avaliado por 
imunofenotipagem. Na análise hematológica da medula óssea do fêmur, observou-se 
celularidade aumentada (em 24%) nos ratos GK. No mielograma, observou-se que 
ratos GK apresentam mais linfócitos (31%) que os WT e número de monócitos 2,6 
vezes mais elevado. Na imunofenotipagem verificou-se que os ratos GK apresentam 
2,6 vezes mais células CD117+ CD34+ CD45+, classificadas como progenitoras 
multipotentes. A celularidade aumentada na medula óssea de ratos GK sugere 
atividade elevada de células progenitoras. A maior proporção de linfócitos e monócitos 
é sugestiva de estado inflamatório mais acentuado na medula óssea do GK. 

Palavras-chave: hiperglicemia, inflamação, célula tronco progenitora, resistência à 
insulina, diabetes.  

Apoio financeiro: PIBIC/CNPq, CNPq, CAPES, FAPESP (2018/09868-7; 2023/18436-
1), Universidade Cruzeiro do Sul. 
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Ana Beatriz Cadeu   

AVALIAÇÃO DAS RESPOSTAS NEUROPLÁSTICAS ASTROCITÁRIAS 
MEDIADAS PELA ADMINISTRAÇÃO DO CANABIDIOL  

Ana Beatriz Cadeu¹*, Marcelo de Cássio Barreto de Oliveira1, Sandra Regina Mota 
Ortiz², Aline Gavioli²  

1Universidade Cidade de São Paulo (São Paulo, SP); 2 Universidade São Judas 
Tadeu (São Paulo, SP)  

*Bolsa: PIBIC/CNPq  

A neuroplasticidade é a capacidade do cérebro de se adaptar de acordo com estímulos 
positivos ou negativos, podendo ser avaliada como uma configuração sináptica ou uma 
modificação comportamental. Os processos englobados na plasticidade neural são a 
formação dendrítica, remodelação sináptica, potencialização de longo prazo (LTP), 
desenvolvimento axonal, extensão neurítica, sinaptogênese e neurogênese. Os 
astrócitos são células da macróglia responsáveis pela manutenção, nutrição, 
homeostase do sistema nervoso central e diversos outros papéis. O canabidiol (CBD) 
possui um grande espectro neuroprotetor devido a sua atividade antioxidante e anti-
inflamatória associado a modulação de receptores e canais envolvidos no 
desenvolvimento e manutenção neurológica. Sabe-se que o CBD ativa vias que estão 
associadas a neuroplasticidade, a incentivando. A partir disso, como intervenção para 
melhora de doenças neurodegenerativas, ou prevenção destas, o uso de CBD propõe 
resultados positivos. O presente estudo propõe que o uso de CBD traria respostas de 
tratamento e prevenção eficazes na terapêutica de doenças neurodegenerativas, 
favorecendo a neuroplasticidade do cérebro e sua manutenção. O projeto possui por 
objetivo analisar a resposta neuroplástica astrocitária após a administração de 
canabidiol. Para isso, foram usados 24 ratos wistar machos com 15 meses divididos 
em dois grupos, um grupo controle com administração de 20ml/km de salina e outro 
grupo com administração de 20ml/km de CBD, uma vez na semana. A administração 
de CBD foi aprovada pelo Comitê de Ética em Pesquisa da Universidade São Judas 
Tadeu pelo número 070 em março de 2022. Para análise histológica os animais foram 
perfundidos e posteriormente foi realizada a microtomia com cortes frontais seriados de 
40 mⴏ de espessura. Os cortes feitos visam avaliar a atividade astrocitária no córtex 
pré-frontal, córtex motor, hipocampo, complexo amigdaloide e núcleos da base, após 
coloração por imuhistoquímica e observação em um microscópio Nikon 80i. 
Posteriormente os dados obtidos serão analisados estatisticamente.   

Palavras-chave: neuroplasticidade; canabidiol; astrócitos; atividade astrocitária.  

Apoio financeiro: Bolsa PIBIC/CNPq 
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Ana Beatriz Fernandes Santos   

A ESCUTA DE UMA ESCOLA PÚBLICA: OS SENTIDOS DE JOVENS NEGROS 
SOBRE O AMANHÃ 

Ana Beatriz Fernandes Santos, Carlos Eduardo Mendes 

Universidade Cidade De São Paulo - UNICID (São Paulo, SP) 

PIBIC/CNPq 

O presente projeto de pesquisa busca compreender os sentidos de futuro de jovens 
estudantes negros em uma escola pública do estado de São Paulo. Diante de um 
contexto histórico de desigualdade racial, a pesquisa questiona se as expectativas e 
sonhos desses jovens refletem suas desigualdades sociais. Considerando o papel da 
educação na formação de uma sociedade mais inclusiva, o estudo se justifica pela 
necessidade de entender como as narrativas dos alunos se conectam ao plano 
pedagógico e ao cotidiano escolar. Buscar-se-á não apenas documentar as realidades 
dos jovens, mas também criar um espaço de diálogo e transformação, onde suas vozes 
e experiências possam impactar as práticas pedagógicas e políticas públicas, assim 
como, os resultados devem incentivar os alunos a refletir sobre suas expectativas e a 
se engajar na pesquisa científica, articulando conhecimentos práticos e teóricos. Desse 
modo, o objetivo geral é conhecer e compreender os sentidos de futuro de jovens 
negros em uma escola pública de São Paulo. Os objetivos específicos incluem: (a) 
identificar as expectativas desses jovens; (b) investigar a relação entre suas 
percepções e o plano de ensino da escola; e (c) analisar a sintonia entre a subjetividade 
dos alunos e a realidade pedagógica. Trata-se de uma pesquisa nos moldes da 
abordagem qualitativa como foco nos métodos da Educação Popular e da psicologia 
social comunitária. Serão selecionados jovens autodeclarados negros, matriculados e 
frequentando a escola e o projeto incluirá a apresentação do estudo à direção, 
professores e alunos, e envolverá a colaboração ativa dos estudantes, promovendo um 
ambiente de pesquisa horizontal e participativa. Espera-se que a pesquisa forneça uma 
visão qualitativa sobre como os jovens entendem seu papel na escola e na sociedade, 
considerando as desigualdades históricas. Em outras palavras, é esperado que esta 
pesquisa contribua para mudanças positivas na relação entre escola e estudantes, 
promovendo um ambiente educacional mais justo e inclusivo, além de a pesquisa 
pretende também contribuir para a promoção da equidade racial na educação, 
facilitando o acesso a oportunidades futuras. 

Palavras-chave: Preconceitos, Jovens, Negros, Subjetividade, Escola pública. 

Apoio financeiro: PIBIC/CNPq, UNICID. 

Ciências Humanas e Sociais 



Ana Carolina de Oliveira   
A MOTIVAÇÃO DOS LÍDERES DO VAREJO SOB FOCO DA TEORIA DA 

AUTODERMINAÇÃO 
Ana Carolina de Oliveira¹ 

1Universidade Cruzeiro do Sul (São Paulo, SP); 2Colégio Cruzeiro do Sul (São Paulo, 
SP) 

*Bolsa: (PIBIC/Cruzeiro do Sul, PIBIC/UNICID, PIBIC/CNPq, PIBITI/CNPq, 
PIBIC/Voluntário ou FAPESP) 

A motivação é um conjunto de determinantes ambientais, de energia e força 
interna que geram um impulso em cada indivíduo para execução de uma 
determinada tarefa; baseado nisto, a Teoria da Autodeterminação, descrita 
inicialmente por Deci e Ryan, aborda que a motivação se relaciona ao 
atendimento de necessidades psicológicas básicas da motivação intrínseca e 
extrínseca, bem como, do comportamento resultante do atendimento das 
necessidades intrínsecas de autonomia, competência e conexão. Desta forma, o 
estudo buscou compreender a motivação dos líderes da construção civil do varejo 
na perspectiva da teoria da autodeterminação, com foco em direcionar um passo 
a passo evolutivo para a etapa de materiais e métodos (caracterização do público-
alvo, delimitação do método de coleta de dados como descritivo e exploratório, 
elaboração, teste de resposta e aplicação do instrumento de pesquisa no público-
alvo), compilar os resultados de forma objetiva e orientativa, bem como, 
fortalecer a teoria da autodeterminação, deliberando novas oportunidades de 
pesquisa aprofundada no paralelo entre autonomia, competência e 
pertencimento. No que tange os resultados obtidos, no cenário onde os 
respondentes concordam totalmente com a questão referenciada, foi possível 
identificar que para o caso do critério de autonomia, para 42,6% da média dos 
respondentes, a automotivação é influenciada pelo grau de autonomia na tarefa, 
pela capacidade de tomada de decisão e pela oportunidade que o indivíduo tem 
de fazer o que gosta.  Também foi possível verificar que para o caso do critério 
de competência, para 36,6% da média dos respondentes, a automotivação é 
influenciada pela crença que o individuo tem sobre o quão capaz e eficaz suas 
atividades são no dia a dia e o quão isso influencia sua faixa salarial. Por fim, foi 
possível verificar que para o critério de pertencimento, 45,4% da média dos 
respondentes acredita que o envolvimento profundo, reconhecimento da 
importância do trabalho realizado pela empresa e pela equipe influenciam 
diretamente a automotivação e senso de pertencimento. O estudo realizado 
apontou ser necessário entender se o aumento da satisfação de um dos critérios 
(autonomia, competência e pertencimento) pode interferir na satisfação dos 
demais, sendo este tema, uma oportunidade para continuidade em estudos 
futuros. 
 
Palavras-chave: Automotivação, Autonomia; Competência; Pertencimento; 
Psicológica. 

Área:  Psicologia e saúde 



Ana Cecília de Souza Gonçalves   

EFEITOS DO ÁCIDO PALMITOLEICO NA CICATRIZAÇÃO DE FERIDAS EM 
RATOS DIABÉTICOS DOS TIPOS 2 (GOTO-KAKIZAKI) E 1 (WISTAR INDUZIDO 

COM ESTREPTOZOTOCINA) 

Ana Cecilia de Souza Gonçalves, Matheus Gennari Felipe, Beatriz Belmiro Dias, 
Rui Curi, Alexandre Dermargos, Elaine Hatanaka. 

Universidade Cruzeiro do Sul (São Paulo, SP);  

*Bolsa: PIBIC/CNPq 

A cicatrização envolve fases imuno-bioquímicas que são cuidadosamente orquestradas 

e coordenadas com o objetivo de regenerar o tecido ou substituir o danificado por tecido 

conjuntivo vascularizado. No entanto, em casos de Diabetes Mellitus tipo 1 (DM1) e tipo 

2 (DM2), a sinalização para a cicatrização pode não ocorrer adequadamente devido a 

alterações envolvendo pele desidratada, alterações estruturais em lipídios e proteínas 

devido a reações de glicação avançada, inflamação crônica entre outras alterações. 

Nesse sentido, o ácido palmitoleico é um agente promissor no tratamento de feridas, 

pois apresenta potencial anti-inflamatório, baixo custo, mantém a hidratação da pele e 

facilita a troca de curativos. Esse estudo visa entender o efeito do ácido palmitoleico na 

fase inflamatória do processo de cicatrização utilizando modelo in vivo de ratos 

diabéticos do tipo 2 (ratos Goto-Kakizaki, DM2), ratos diabéticos do tipo 1 (Wistar com 

a DM1 induzida por estreptozotocina) e ratos Wistar controle. A indução de bolsas de 

ar mimetiza um ambiente inflamatório para observar a quimiotaxia de neutrófilos até o 

local da inflamação, nesse ensaio observamos a migração de neutrófilos e possíveis 

diferenças na formação de exsudato em relação a produção de citocinas inflamatórias, 

observamos um possível efeito anti-inflamatório do ácido palmitoleico no diabetes 

devido a menor migração de neutrófilos. Além disso observamos a aparente menor 

produção de MIP e CINC, dosamos também TNF-α e IL-6, mas não foram observadas 

alterações significativas. Estão sendo realizados ensaios de indução de feridas onde 

separamos os animais em grupos controle, DM1 e DM2 e cirurgicamente induzimos 

ferimentos no dorso dos animais, esses ferimentos estão sendo tratados com ácido 

palmitoleico e PBS, a velocidade de fechamento de cada ferida está sendo 

contabilizada assim como a área da lesão. 

Apoio Financeiro: FAPESP (Processo 14/03947-1 e 11/15360-7) e CNPq (Processo 
307769/2014-3) 

Palavras-chave: Diabetes, Inflamação, ácido palmitoleico, cicatrização de feridas. 

Área: Ciências biológicas e da saúde  



 Ana Karina Rodrigues de Carvalho   

AVALIAÇÃO NA EDUCAÇÃO INFANTIL: OS DESAFIOS PROPOSTOS PELA 
BNCC PARA PROFESSORES DE CRIANÇAS ENTRE 4 E 5 ANOS 

Ana Karina Rodrigues de Carvalho¹*, Luiz Dalmacir da Silveira², Sandra Lúcia 
Ferreira3 

1Universidade Cidade de São Paulo (Guariba, SP); 2Universidade Cidade de São 
Paulo (São Paulo, SP); 3Universidade Cidade de São Paulo (São Paulo, SP) 

*Bolsa: PIBIC/CNPq 

A avaliação das aprendizagens desempenha papel fundante no desenvolvimento humano 
sendo um dos pilares no processo educacional. Por sua dimensionalidade vai muito além 
de simplesmente atribuir notas ou classificações dos alunos pois, além de medir o 
progresso, é capaz também de identificar lacunas no processo formativo. Isso ocorre por 
meio do feedback, que permite ajustes no planejamento pedagógico do professor para 
correção de rotas e proposição de novos caminhos. Na Educação Infantil, com destaque 
para as crianças de 4 e 5 anos, período importante do desenvolvimento humano, os 
educadores encontram na avaliação uma valiosa aliada. Isso ocorre porque a detecção 
precoce de muitos obstáculos pode prevenir problemas futuros que teriam o potencial de 
prejudicar ou até mesmo interromper a capacidade das crianças de adquirir novas 
aprendizagens. Dessa maneira, muitos professores deveriam considerar a avaliação 
diagnóstica como ponto de partida para o planejamento das atividades pedagógicas uma 
vez que, seus resultados podem fornecer pistas sobre o nível de conhecimento e habilidades 
dos alunos, revelando o que sabem e são capazes de fazer. Entretanto, no curso de 
Pedagogia, os estudos sobre avaliação educacional são insuficientes, de modo que a 
formação do professor necessita de um maior apoio nesta área, o que me leva a buscar um 
aprofundamento por meio da participação no grupo de pesquisa Avaliação e 
Representações Sociais em Contexto coordenado pela Profa. Dra. Sandra Lúcia Ferreira. 
Nesse sentido, este estudo/pesquisa tem como objetivo geral investigar como os 
professores da Educação Infantil, de 4 a 5 anos, monitoram e avaliam aspectos que 
possibilitam ou dificultam as aprendizagens de seus alunos. Para tanto, se propôs a 
aprofundar a reflexão sobre a área da avaliação educacional e sua subárea a avaliação das 
aprendizagens, com foco na Educação Infantil; realizar uma pesquisa correlata no banco de 
dados da Coordenação de Aperfeiçoamento de Pessoal de Nível Superior (CAPES) com as 
seguintes palavras-chaves: “avaliação”, “educação infantil” e “dificuldades de 
aprendizagem”; mapear as dificuldades de aprendizagem mais comuns presentes na 
Educação Infantil. Para o seu desenvolvimento teve o apoio teórico de  Shirasu et al. (2022), 
Gomes (2016), Grmelmaier (2016), Nienow (2016), Oliveira (2014), Pompeu et al. (2022), 
Fonseca, Colares e Costa (2020) entre outros. Os resultados indicam que há variadas 
dificuldades para os professores em adotar práticas avaliativas mais inclusivas como 
também suporte adequado para lidar com as diferentes dificuldades das crianças. Por esse 
motivo, sugere-se que que este estudo seja complementado com uma investigação in loco, 
o que possibilitaria desenvolver protocolos adequados de apoio aos educadores, visando o 
desenvolvimento e sucesso do trabalho formativo. 

Palavras-chave: Avaliação da Educação, Educação Infantil, Creches, Transtornos da 
aprendizagem.  

Apoio financeiro: Este estudo está sendo possível por meio do incentivo e bolsa 
PIBIC/CNPq de apoio à Iniciação Científica ofertada por meio da Universidade Cidade 
de São Paulo. 

Ciências Humanas e Sociais 



 

 

Ana Luiza Nogueira de Sousa   

ANÁLISE DA VARIABILIDADE DA FREQUÊNCIA CARDÍACA EM CRIANÇAS COM 
TRANSPOSIÇÃO DAS GRANDES ARTÉRIAS 

Ana Luiza Nogueira de Sousa¹*, Lorenna Felix da Silva2, Renato Minoru Yamamoto¹ 
Íbis Ariana Peña de Moraes3.  

1Departamento de Medicina da Universidade Cidade de São Paulo - UNICID (São 
Paulo, SP); 

2Departamento de Fisioterapia do Instituto Dante Pazzanese de Cardiologia 

3Departamento de Fisioterapia da Universidade Federal de Juiz de Fora - Campus 
Governador Valadares 

*Bolsa: PIBIC/CNPq 
 

A transposição de grandes artérias (TGA) é uma malformação congênita caracterizada 
pela inversão das artérias aorta e pulmonar, isto é, a artéria pulmonar se origina no 
ventrículo esquerdo e a aorta se origina do ventrículo direito, havendo uma 
concordância atrioventricular e uma discordância ventriculoarterial. Se mostra 
inconsistente com a vida visto que possui duas circulações paralelas, a menos que haja 
uma comunicação entre as câmaras cardíacas, o que possibilita a troca de sangue entre 
as câmaras e melhora o prognóstico do paciente. Pacientes com TGA que passam pela 
cirurgia de Jatene possuem uma resposta modificada do sistema autônomo já que há 
lesão à inervação do coração durante o procedimento, principalmente da inervação 
simpática pela sua proximidade com as grandes artérias, sendo este então o mais 
afetado. Além disso, é relatado restrição no aumento da frequência cardíaca por 
predominância do sistema parassimpático, e menor capacidade para exercícios físicos. 
Assim o objetivo desse projeto é analisar a variabilidade da frequência cardíaca de 
crianças com transposição das grandes artérias antes e após correção cirurgica de 
Jatene. Trata-se de um estudo transversal que será realizado na Unidade de Terapia 
Intensiva de um hospital terciário da cidade de São Paulo. Participarão do estudo 20 
voluntários, com idade entre primeiro dia de vida até 4 meses, que serão submetidos à 
procedimento cirúrgico decorrente da TGA. Será realizada a coleta da variabilidade da 
frequência cardíaca nos seguintes momentos: Por 15 minutos em repouso no período 
pré operatório (durante a internação na enfermaria clínica ou na UTI quando for o caso) 
e no pós operatório imediato de cirurgia cardíaca. O processo de coleta de dados para 
o estudo já está em curso. Até o presente momento, contamos com a participação de 
5 voluntários que se enquadram nos critérios de inclusão estabelecidos na metodologia. 
As coletas estão sendo realizadas conforme o protocolo descrito. É importante ressaltar 
que, embora o estudo esteja progredindo conforme planejado, ainda não é possível 
apresentar resultados nesta fase. 

Palavras-chave: Cardiopatias Congênitas, Frequência Cardíaca, Sistema Nervoso 
Autônomo, Transposição das Grandes Artérias. 

Apoio financeiro: PIBIC/CNPq. 

Área das Ciências Biológicas e da Saúde 
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APLICAÇÃO DE MODELOS DE REGRESSÃO E MACHINE LEARNING PARA 
COLORIZAÇÃO DE IMAGENS 

André Rubens Lourenço Barbosa¹*, Alexandre Miccheleti Lucena 1 

1Universidade Cruzeiro do Sul (São Paulo, SP) 

*Bolsa: PIBIC/CNPq 

Introdução: Em tarefas de visão computacional, uma das quais requer uma grande 
quantidade de dados a respeito doque é processado é a colorização de imagens. Para 
que possamos colorir uma imagem qualquer, precisamos primeiro identificar as 
diversas entidades que compõem uma cena. Problemas dessa natureza são 
computacionalmente difíceis de serem resolvidos por métodos tradicionais. Porém, com 
o advento de novos métodos de aprendizado de máquina, utilizando-se de redes 
neurais profundas, tais tarefas agora podem ser solucionadas empregando ferramentas 
práticas. Objetivos: Esse trabalho visa explorar meios, métodos, teoria e tecnologias 
relacionadas a inteligência artificial, com ênfase em redes neurais profundas e 
regressão, aplicando conceitos explorados durante o período de pesquisa para a 
colorização de imagens. A tarefa de colorização de imagens é uma aplicação 
conveniente à medida que possibilita a implementação das capacidades de uma rede 
neural, como extração de características e segmentação de dados, em um projeto que 
produz resultados de fácil interpretação, fácil compreensão e com um grande grau de 
interpretação visual. Esse projeto tem como objetivos em particular, o desenvolvimento 
de modelos capazes de colorir imagens com riqueza de paleta, criar métricas para a 
avaliação desses modelos, colorização de imagens em cenas complexas, e a 
generalização de tais modelos. Métodos: Serão empregados métodos de pesquisa 
quantitativa e exploratória, com um forte canal em revisão bibliográfica e trabalhos 
publicados por outros autores e implementação de modelos para a tarefa em um fluxo 
de desenvolvimento de software de inteligência artificial comum. Perspectivas: A 
implementação de técnicas e ferramentas para o desenvolvimento, treino, teste, 
avaliação e implementação de um ou vários modelos de aprendizado de máquina para 
colorização de imagens, bem como métodos para a execução de tais objetivos. É 
esperado que esse trabalho seja capaz de exibir as capacidades e natureza dessa 
tecnologia. 

Palavras-chaves: Aprendizado de máquina, Redes neurais profundas, Colorização de 
imagens. 

Apoio financeiro: PIBIC/CNPq, Bolsa de graduação ProUni integral. 

Área: Ciências exatas e tecnologia 
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INFLUÊNCIA DE SELANTES RESINOSOS NA DETECÇÃO DE LESÕES DE CÁRIE 
OCLUSAIS ATRAVÉS DOS MÉTODOS DE FLUORESCÊNCIA INDUZIDA POR LUZ E 

TRANSILUMINAÇÃO POR INFRAVERMELHO PRÓXIMO 

Antonio Marcos do Nascimento Matos1*, Caroline Santos Ribeiro1, Tatiane Fernandes de 
Novaes1, Adrian Lussi2, Michele Baffi Diniz¹ 

1Universidade Cruzeiro do Sul (São Paulo, SP); 2Center of Dental Medicine, University of 
Freiburg (Freiburg, Alemanha) 

*Bolsa: PIBIC/CNPq 

A influência de selantes resinosos na avaliação de lesões de cárie oclusais por métodos de 
detecção auxiliares vem sendo investigada pela literatura, com resultados divergentes. É 
importante que o profissional avalie o status das superfícies oclusais que receberam selantes de 
fossas e fissuras, permitindo o correto manejo do paciente. Assim, o objetivo do presente estudo 
será comparar in vitro a efetividade dos métodos de fluorescência induzida por luz e 
transiluminação por infravermelho próximo (tecnologia NILT) para detectar lesões de cárie 
oclusais em dentes permanentes sob selantes de fossas e fissuras resinosos opacos e 
translúcidos. Serão selecionados 168 dentes permanentes posteriores (pré-molares e molares) 
recém-extraídos que apresentem superfícies oclusais aparentemente hígidas ou com diferentes 
estágios de lesões de cárie pelo critério ICDAS (International Caries Detection and Assessment 
System) (escores 0 ao 3).O estudo foi aprovado pelo Comitê de Ética em Pesquisa (CAAE: 
70168023.7.0000.8084). Os dentes serão aleatoriamente distribuídos em dois grupos de acordo 
com o tipo de selante resinoso, respeitando os critérios ICDAS: (GO) grupo opaco (n=84) ou 
(GP) grupo translúcido/matizado (n=84) (FluroShield®, Dentsply Sirona). Um examinador 
treinado irá utilizar os dispositivos de fluorescência induzida por luz (câmera VistaProof™, Dürr 
Dental) e tecnologia NILT (DIAGNOcam™, KaVo) para a detecção da lesão de cárie oclusal. A 
coleta de dados será realizada em dois momentos: antes e após o tratamento microinvasivo com 
selante resinoso. O tratamento microinvasivo será realizado nas superfícies oclusais seguindo 
as recomendações do fabricante e utilizando uma sonda exploradora para garantir a inserção do 
selante apenas nas fossas e fissuras. Após as avaliações, os dentes serão seccionados para 
análise histológica e analisados de acordo com a extensão da lesão de cárie. Serão calculados 
os valores de sensibilidade, especificidade, acurácia e área sob a curva ROC e coeficiente de 
correlação de Spearman entre os métodos e a análise histológica. As diferenças entre as duas 
fases da pesquisa serão determinadas através dos testes de Wilcoxon ou t-Student pareado 
(α=5%). Até o presente momento, os dentes selecionados foram randomizados nos dois grupos, 
sendo obtidas as fotografias digitais das superfícies oclusais antes do tratamento microinvasivo 
e avaliação inicial com DIAGNOcam™ e câmera VistaProof™.  
 
Palavras-chave: Cárie Dentária, Dentição Permanente, Selantes de Fossas e Fissuras, 
Fluorescência,  Transiluminação. 
 
Apoio financeiro: PIBIC/CNPq  
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CUSTOS DE CUIDADOS DE SAÚDE COM DESORDENS DO OMBRO NO BRASIL 
EM 2023: UM ESTUDO DE CUSTO DE DOENÇA BASEADO EM REGISTRO DO 

SISTEMA ÚNICO DE SAÚDE 

Beatriz Santana Pimentel¹*, Lídia Ester de Oliveira Cruz1, Gisela Cristiane Miyamoto1 

Universidade Cidade de São Paulo (São Paulo, SP)  

*Bolsa PIBIC/CNPq 

Introdução: A desordem do ombro é uma condição musculoesquelética que gera altos 
níveis de incapacidade, consumo de serviços de saúde e impacto socioeconômico. A 
identificação de gastos desnecessários nos serviços de saúde, a partir de estudos de 
custo de doença, pode auxiliar os tomadores de decisão sobre a melhor forma de 
alocação do uso de recursos. No entanto, ainda não existem estimativas dos custos de 
cuidados de saúde com as desordens do ombro no Brasil. Objetivo: O objetivo deste 
estudo será estimar os custos de cuidados de saúde de pacientes com desordens do 
ombro no Brasil em 2023. Metodologia: Este será um estudo de custo de doença 
conduzido a partir da perspectiva do Sistema Único de Saúde (SUS) que utilizará uma 
abordagem de macro custeio de cima para baixo. Os custos de cuidados de saúde 
serão compostos pelos custos com cuidados hospitalares e custos com cuidados 
ambulatoriais. Estes custos serão estimados utilizando os códigos da Classificação 
Internacional de Doenças 10ª Revisão (CID-10) relacionado às desordens do ombro 
(M75 – Lesões do ombro; M75.0 – Capsulite adesiva do ombro; M75.1 – Síndrome do 
manguito rotador; M75.2 – Tendinite bicipital; M75.3 – Tendinite calcificante do ombro; 
M75.4 – Síndrome de colisão do ombro; M75.5 – Bursite do ombro; M75.8 – Outras 
lesões do ombro; e M75.9 – Lesão não especificada do ombro). Os dados de cuidados 
hospitalares e ambulatoriais dos pacientes que receberam assistência no SUS devido 
a desordens do ombro em 2023 serão extraídos do Sistema de Informação Hospitalar 
e Sistema de Informação Ambulatorial, respectivamente. Somente dados de pacientes 
entre 18 e 80 anos de idade serão extraídos. Para extração e processamento dos dados 
será utilizado o software TAB-WIN v.1.4.1. As quantidades de uso de cada serviço de 
saúde, os custos totais de cuidados de saúde, os custos com cuidados hospitalares e 
os custos com cuidados ambulatoriais serão apresentados separadamente de forma 
descritiva. Estes custos também serão estratificados por faixa etária (18-59 e 60-80 
anos) e sexo. Resultados esperados: Este estudo estimará o impacto econômico das 
desordens do ombro no SUS em 2023, identificando se os custos com estas desordens 
são maiores com intervenções recomendadas por diretrizes de prática clínica. 

Palavras-chave: Custo de doença, Custos de cuidados de saúde, Dor no ombro. 
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JOGOS DIGITAIS E O PROCESSO DE SOCIALIZAÇÃO NA TERCEIRA INFÂNCIA
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Introdução: O desenvolvimento humano é uma área de estudo que busca compreender e
determinar os aspectos e padrões que o concebem. Dentro desta área, o desenvolvimento
infantil é debatido por diversos teóricos que tentam identificar os fatores determinantes para
que o desenvolvimento ocorra, a partir das instâncias físicas, cognitivas e psicossociais.
Atualmente, a tecnologia digital desempenha um papel muito importante dentro da
sociedade, em vista de que, o acesso a celulares smartphones e seus aplicativos como os
jogos digitais, permitem uma conectividade simultânea destes indivíduos, se relacionando
entre si. Objetivo: Investigar se os jogos digitais exercem influência para o desenvolvimento
psicossocial na terceira infância. Método: Foram realizadas entrevistas semiestruturadas
com crianças de 8 a 11 anos e seus respectivos pais/responsáveis a respeito do jogo digital
Roblox. Os dados foram analisados via análise de conteúdo. Também foram realizadas
tabelas de frequência para analisar os dados sociodemográficos coletados através das
entrevistas. Resultados encontrados: Se tratando dos responsáveis, observou-se que
fatores como estudo, trabalho e composição familiar tem grande influência na forma de
interação entre pais e filhos, dado que estes limitam o tempo disponível para que ocorra
esta relação. Já se tratando dos filhos, nota-se que a falta de disponibilidade de locais para
brincar e socializar é o principal fator para o consumo crescente da tecnologia e de jogos
digitais que forneçam a socialização entre indivíduos. Este fator proporciona sentimentos de
ansiedade, estresse e solidão nas crianças, visto que as oportunidades de expressar suas
emoções e sentimentos (ainda sendo compreendidas por estes) ficam canalizadas ao jogo.
Conclusão: A partir da análise das entrevistas e referências bibliográficas, concluiu-se que
os jogos digitais têm uma grande relevância na forma de comunicação das crianças, sendo
através deles que fatores como interação social é desempenhada e a solidão é combatida.

Palavras-chave: brincar; desenvolvimento infantil; jogos digitais; terceira Infância.
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Introdução
Galáxias  anās  são  importantes  objetos  no  estudo  da  evolução  galáctica  devido  à  sua  proximidade  e
características particulares. As Esferoidais Anās, por exemplo, apresentam ausência quase total de gás neutro
e padrões de abundâncias químicas bem característicos, porém ainda não totalmente explicados. A remoção do
seu conteúdo gasoso poderia ter sido causada por mecanismos internos (feedback estelar), externos (pressão
de arrasto, força de maré), ou ainda por uma combinação dos dois, enquanto o padrão observado das razões
de abundâncias químicas dependem fortemente da perda de gás. 
Objetivo
A  evolução  de  galáxias  esferoidais  anās  será  investigada,  neste  trabalho,  levando  em  conta  diferentes
formulações  para  o  halo  de  matéria  escura  nesses  sistemas.  Os  efeitos  dos  diferentes  cenários  para  a
distribuição de matéria escura na evolução química e dinâmica dessas galáxias serão analisados com a ajuda
de modelos de evolução química. Inicialmente, serão analisadas as diferentes propostas existentes na literatura
para quantidade e a distribuição de matéria escura nas esferoidais anās
Metodologia
Essas formulações serão, então, adotadas no código de evolução química desenvolvido para as eferoidias anās
a  fim  de  analisar  seus  efeitos  sobre  a  ocorrência  ou  não  de  ventos  galácticos  e  as  consequências  no
enriquecimento químico.

Palavras-chave: Galáxias anãs, Evolução Química, feedback estelar, Gás neutro e Perda de Gás.
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 ANÁLISE DE TEXTURA EM TOMOGRAFIA COMPUTADORIZADA MULTISLICE 
DE PACIENTES COM CARCINOMA EPIDERMÓIDE DE OROFARINGE: 

CORRELAÇÃO COM STATUS DO HPV E CARACTERÍSTICAS CLÍNICAS E 
RADIOGRÁFICAS 
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Introdução: O carcinoma epidermóide de orofaringe é um câncer de cabeça e pescoço 
com associação ao HPV, cujo grau de diferenciação das células tumorais e 
características clínicas/radiográficas são cruciais para o prognóstico. A análise de 
textura em tomografia computadorizada multislice (TCMS) oferece uma abordagem 
promissora para avaliar a heterogeneidade intratumoral. Objetivo: Este estudo tem 
como objetivo correlacionar a análise de textura com o grau de diferenciação, HPV e 
características clínicas/radiográficas em pacientes com carcinoma epidermóide de 
orofaringe. Metodologia: Para a análise de textura, foram utilizadas imagens de TCMS 
de 132 pacientes com carcinoma epidermóide de orofaringe, recrutadas do banco de 
dados do HC UNICAMP. As imagens foram minuciosamente selecionadas e revisadas, 
garantindo a precisão e relevância das informações. A segmentação das regiões de 
interesse (ROI) focou nos pontos alvos dos tumores, utilizando o software MaZda, uma 
ferramenta especializada que possibilita a definição precisa das ROIs e a aplicação de 
algoritmos de análise de textura. A análise incluiu a caracterização da heterogeneidade 
intratumoral, utilizando diferentes algoritmos de classificação disponíveis no MaZda, 
ajustados para otimizar a identificação de padrões de textura associados ao grau de 
diferenciação tumoral e à presença de HPV. Perspectivas: Espera-se identificar 
parâmetros de textura que possam diferenciar os tumores associados ao HPV dos não 
associados, oferecendo novas perspectivas para a utilização de ferramentas de análise 
de textura na prática clínica, melhorando a avaliação prognóstica e contribuindo para a 
definição de estratégias terapêuticas mais personalizadas em pacientes com carcinoma 
epidermóide de orofaringe. 
Palavras-chave: Análise de textura, carcinoma epidermóide, Diagnóstico por imagem, 
Processamento de Imagem  
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Este estudo busca analisar como determinantes psicológicos, especificamente a 
personalidade e os valores humanos, influenciam a saúde mental, satisfação 
acadêmica e o desempenho acadêmico de estudantes de psicologia. Esses dois 
construtos são amplamente estudados em psicologia e oferecem insights sobre 
comportamentos e atitudes. No entanto, poucos estudos exploraram esses construtos 
de maneira conjunta para uma compreensão abrangente dos fatores psicológicos que 
afetam os desfechos mencionados. O estudo utilizará a teoria dos cinco grandes fatores 
da personalidade (Big Five), e a teoria funcionalista dos valores humanos, ambas 
reconhecidas por sua validade e relevância teórica. O objetivo do estudo é investigar 
como a personalidade e os valores humanos influenciam a saúde mental, satisfação e 
desempenho acadêmico de estudantes de psicologia. Especificamente, busca-se 
analisar o impacto desses fatores após controlar outros efeitos, visando uma 
compreensão mais profunda dos determinantes psicológicos envolvidos nesses 
desfechos. Objetivo geral é conhecer o papel de determinantes psicológicos 
(personalidade e valores humanos) na saúde mental, satisfação acadêmica e 
desempenho acadêmico em estudantes de psicologia, já os objetivos específicos visam 
analisar a contribuição que personalidade e valores humanos apresentam depois de 
terem seus efeitos controlados. O Método utilizado  
trata-se de um estudo longitudinal, quantitativo com delineamentos descritivo e 
correlacional. Serão apresentadas as médias e desvios padrão das variáveis de 
interesse para comparar os níveis de endosso aos traços de personalidade e os valores 
humanos.  Além disso, o estudo investigará quais determinantes psicológicos estão 
associados às variáveis de desfecho. A seguir, são descritas as características técnicas 
esperadas para este estudo. O estudo usará a DASS-21 para avaliar depressão, 
ansiedade e estresse; a Escala sobre a Avaliação da Vida Acadêmica (EAVA) para 
medir habilidades e comprometimento; a TIPI para avaliar os traços de personalidade 
do Big Five; e uma escala de 18 itens para mensurar valores humanos, a Teoria 
Funcionalista dos Valores Humanos (TFVH). Espera-se que os resultados contribuam 
para o desenvolvimento de estratégias de acolhimento e mitigação dos efeitos 
negativos que fatores sociais possam ter na saúde mental e satisfação acadêmica dos 
estudantes. A parceria com a clínica escola da universidade visa potencializar a 
aplicação dessas estratégias. 

Palavras-chave: personalidade, satisfação acadêmica, valores humanos, saúde 
mental, desempenho acadêmico, psicologia. 
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RESUMO 
 
A presente Pesquisa intitulada “Desafios da educação inclusiva e a formação de 
professores” teve por objetivo realizar uma pesquisa-ação numa escola estadual da Zona 
Sul de São Paulo a fim de identificar as dificuldades encontradas pelos professores em 
realizar o trabalho de inclusão das crianças com deficiência e com necessidades 
educacionais específicas, e, ao mesmo tempo, oferecer subsídios e apoio para o 
aperfeiçoamento da prática docente de professores em exercício. A pesquisa consistiu em 
uma fase de campo na qual levantamos os fatores psicossociais e pedagógicos que 
influenciam as práticas dos docentes. Os dados evidenciaram que o tempo de docência e 
a formação das participantes não as capacitaram de forma prática e teórica para trabalhar 
com crianças que possuem deficiência ou necessidades educacionais específicas. Suas 
falas demonstram que, apesar de mais de dez anos na docência e de mais de uma formação 
na área da educação, estas formações nitidamente não foram eficazes o suficiente para 
que estas professoras pudessem construir uma identidade de saber-fazer e ser numa 
perspectiva inclusiva crítica. Os resultados alcançados nesse estudo corroboraram as 
hipóteses iniciais evidenciando a necessidade de fortalecer a formação continuada dos 
professores, investir em recursos pedagógicos e tecnológicos adequados e desenvolver 
estratégias de ensino personalizadas para garantir a inclusão escolar de todos os 
estudantes. A pesquisa também abriu caminho para uma futura pesquisa de mestrado que 
permitirá aprofundar os dados coletados, refinar as metodologias e implementar 
estratégias mais eficazes para uma educação inclusiva. Dessa maneira, a continuidade 
desta pesquisa se mostra essencial para consolidar os avanços alcançados e explorar novas 
perspectivas.   
 

Palavras chaves: educação inclusiva, formação de professores, necessidades educacionais 
específicas 
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O encurtamento representa uma diminuição discreta a moderada do comprimento 
muscular e acarreta uma restrição correspondente da amplitude de movimento. Ele é 
considerado reversível, mas movimentos de alongamento devem ser realizados 
gradualmente para se evitar a lesão das estruturas tissulares. Ele pode instalar-se 
pela falta de atividade física, a permanência de uma postura durante um período 
prolongado, provocando redução da flexibilidade, aumentando o risco de lesão e 
impossibilitando a realização das atividades de vida diária, podendo causar dor, 
diminuir a força muscular, velocidade e coordenação motora. O presente trabalho tem 
como objetivo geral compreender quais são os fatores que provocam o encurtamento 
muscular, suas consequências e a importância da propriedade de elasticidade para o 
desempenho muscular e os objetivos específicos são: investigar a presença do 
encurtamento muscular entre alunos de graduação de diferentes cursos da 
Universidade Cruzeiro do Sul do Campus de Guarulhos, comparar se o encurtamento 
é mais predominante entre alunos que treinam periodicamente ou em alunos que não 
exercem essa categoria de treinamento relacionando o encurtamento a diminuição da 
amplitude de movimento. O projeto trata- se de um estudo observacional do tipo 
transversal, no qual contará com quarenta alunos que serão submetidos a um 
questionário e posteriormente passarão por uma avaliação de flexibilidade através dos 
seguintes instrumentos e procedimentos: flexímetro, flexiteste, goniometria, banco de 
Wells, teste de Thomas. Sendo assim, o encurtamento muscular é decorrente de 
vários fatores e o presente trabalho tem o intuito de averiguar se essa alteração tem 
maior predisposição em indivíduos ativos ou indivíduos que se mostram inativos à 
atividade de musculação.  

Palavras – chave: encurtamento muscular, estudantes, movimento, força muscular. 
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Introdução: O andar é uma das habilidades motoras mais utilizadas para percorrer 
curtas distâncias, e parece não demandar atenção de quem o executa nas atividades 
cotidianas. Uma maneira de investigar o quanto de atenção é necessário para executar 
uma tarefa motora é por meio do paradigma da tarefa dual. Em tal paradigma, inclui-se 
uma tarefa a ser realizada concomitantemente (“tarefa secundária”), e verifica-se 
possíveis mudanças na performance da tarefa motora principal, como por exemplo, o 
andar. Tal paradigma pode ser utilizado em diferentes populações, como em crianças 
com dislexia, que é a população de interesse do projeto de pesquisa de iniciação 
científica. Porém, antes de investigar as crianças com dislexia, investigamos crianças 
sem diagnóstico de dislexia. Objetivo: Avaliar o andar de crianças de 10 a 12 anos de 
idade, utilizando o paradigma da tarefa dual. Métodos: Nove crianças (6 meninos, 3 
meninas) participaram deste estudo. A média (e desvio padrão) da idade, massa e 
estatura dessas crianças foram, respectivamente, 11,7±1,03 anos, 50,98±11,58kg e 
1,51±0,007m. As crianças andaram sobre uma passarela de aproximadamente 9m de 
extensão em três condições experimentais: livre, segurando uma bandeja (“tarefa dual 
motora”), e contando de 1 em 1 (“tarefa dual cognitiva”), sendo a ordem dessas 
condições randomizadas entre as crianças. Sensores inerciais afixados nos pés das 
crianças registraram os dados, e parâmetros espaço temporais foram calculados. Para 
este estudo, consideramos o comprimento e a velocidade da passada nas três 
condições experimentais. Resultados: As crianças apresentaram passadas mais 
curtas na condição livre do que nas demais condições e passadas mais longas na 
condição dual motora do que na condição dual cognitiva. Em termos de velocidade de 
locomoção, as crianças andaram mais lentamente nas duas condições de tarefa dual 
do que na condição livre. Conclusão: Os resultados encontrados até o momento 
indicam que a adição de uma tarefa concomitante durante a execução do andar 
interfere no comprimento e na velocidade da passada de locomoção de crianças de 10 
a 12 anos. Para estudos futuros, incluiremos crianças com diagnóstico de dislexia com 
o intuito de investigar possíveis diferenças entre crianças com e sem o diagnóstico de 
dislexia. 
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Há uma constatação global de que a leitura que exige um tempo maior de reflexão está 
em declínio. No Brasil, isso aparece nos dados da pesquisa “Retratos da Leitura no 
Brasil” (2020), que aponta uma queda de 3% na porcentagem de leitores, que é 
atualmente de 52% – pouco mais da metade da população. Esse quadro, cujos dados 
indicam a urgência do desenvolvimento da leitura no país, motivou esta pesquisa, que 
tem como objeto compreender os clubes de leitura – grupos institucionalizados ou não 
– que vem ganhando espaço, a partir do período de isolamento (2020-2022). Para 
desenvolvê-la, foi definido como objetivo geral, estudar a importância dos clubes, na 
formação de leitores e seu desenvolvimento crítico e pensante, a partir da socialização 
da leitura em grupo. A observação dos clubes de leitura e a análise de sua atuação 
(proposta, encontros, dinâmicas) tiveram como intuito identificar a proposta de projeto 
que pudesse ser utilizado como estratégia metodológica para o ensino da leitura na 
escola. Para a consecução da pesquisa, durante o tempo de sua vigência, foram 
aplicadas as seguintes metodologias: levantamento bibliográfico, buscando conhecer o 
que a literatura define por ‘leitura reflexiva’ e por ‘clubes’ ou ‘círculos de leitura’; depois 
realizou-se pesquisa de campo, a partir de três projetos, previamente selecionados, que 
podem ser enquadrados como clubes de leitura, para conhecer o funcionamento e as 
metodologias aplicadas, sendo eles: Projeto Guardiões da Leitura; Academia Magia da 
Leitura – Clube de Leitura da RMCL e Aulas de Roteiro de Leitura da disciplina Práticas 
de Literatura Infantojuvenil do curso de Letras da Universidade Cidade de São Paulo. 
Constatou-se que a dinâmica envolvida nesses projetos busca abarcar não apenas seus 
participantes no processo de leitura, mas de criar um ambiente altruísta e de 
compartilhamento do conhecimento, através da leitura; sendo que, em todos esses 
clubes, a leitura de textos literários torna-se uma importante ferramenta para o 
desenvolvimento do processo crítico individual, também capaz de criar laços de 
afetividade que ultrapassa os espaços físicos do próprio projeto. 
 

Palavras-chave: clube de leitura; formação de leitores; estratégia metodológica  

Apoio financeiro: PIBIC/CNPq – Programa de Incentivo à Bolsa de Iniciação Científica 
da Universidade Cidade de São Paulo – UNICID em parceria com o Conselho Nacional 
de Desenvolvimento Científico e Tecnológico – CNPq. 

Área: Ciências Humanas e Sociais 



Edinaldo Siqueira Souza   

IMPACTOS DA AROMATERAPIA EM CRIANÇAS COM TRANSTORNO DO 
ESPECTRO AUTISTA: UMA REVISÃO SISTEMÁTICA 

Edinaldo Siqueira Souza¹*, Leonardo Ribeiro Miedes², Thais Miriã da Silva Santos2, 
Matheus Silva Fornel³, Juliana Monique Lino Aparecido¹, Camilla de Paula Pereira 

Uzam¹, Nathalia Bernardes². 

1Universidade Cidade de São Paulo (São Paulo, SP);  
²Universidade São Judas Tadeu (São Paulo, SP) 

³Universidade Federal de São Paulo (São Paulo, SP) 

*Bolsa: PIBIC/CNPq. 

Introdução: A aromaterapia é uma prática complementar que pode aliviar sintomas de 
ansiedade em crianças, incluindo aquelas com Transtorno do Espectro Autista (TEA). 
No entanto, é essencial avaliar a segurança do seu uso nesse público, para garantir 
que a prática seja eficaz e segura, evitando possíveis reações adversas. Objetivo: 
Avaliar os efeitos da aromaterapia em crianças com ou sem TEA, abordando suas 
indicações e contraindicações. Métodos: Trata-se de uma revisão sistemática que 
seguiu as diretrizes do PRISMA. A busca dos estudos ocorreu nas bases de dados 
MedLine/PubMed, Cochrane Library, BVS Library e Web of Science, utilizando a 
estratégia PICO (P – crianças com ou sem TEA; I – aromaterapia; C – placebo; O – 
efeitos da aromaterapia). Foram incluídos apenas ensaios clínicos. Dois pesquisadores 
avaliaram os artigos de forma independente e cega, com um terceiro avaliador em caso 
de discordância. A qualidade metodológica foi avaliada pela ferramenta Rob 2. 
Resultados preliminares: Foram encontrados 1086 artigos, dos quais 78 eram 
duplicatas. Após análise dos títulos e resumos, 955 artigos foram excluídos. Dos 53 
artigos avaliados na íntegra, apenas quatro foram incluídos neste estudo. Espera-se 
que ao final desta revisão os benefícios e riscos da aromaterapia em crianças com ou 
sem TEA sejam elucidados e que as descobertas contribuam para orientações na 
prática clínica. 

Palavras-chave: Aromaterapia, Crianças,  Transtorno  do  Espectro Autista, Revisão 
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Contextualização: Os testes físicos são instrumentos essenciais para avaliação

funcional do idoso e guiam estratégias preventivas e terapêuticas. O Teste Ponta do

Pé (TPP), que avalia a força e resistência dos músculos da panturrilha, tem sido

usado em adultos jovens, mas sua validade ainda não foi testada na população

idosa. Os músculos da panturrilha são ativados para manutenção do controle

postural. Objetivo: Identificar a associação entre o TPP e a oscilação do corpo

durante o Teste Clínico de Integração Sensorial e Equilíbrio (CTSIB) por meio da

posturografia. Métodos: Estudo transversal exploratório que faz parte do Consórcio

Multicêntrico Remobilize que avalia o desempenho de membros inferiores em

idosos(as) com 60 anos ou mais. A variável desfecho é o número de repetições do

TPP em 30 segundos. O CTSIB foi avaliado em quatro condições sensoriais: olhos

abertos e fechados, superfície fixa e espuma que faz parte da bateria de testes do

Physiological Profile Assessment. As variáveis avaliadas foram o deslocamento

(oscilação) ânteroposterior e médio-lateral (mm). As características

sociodemográficas e clínicas avaliadas por meio de um questionário

multidimensional. Resultados: Foram incluídos 54 participantes sendo 42 mulheres

(77,8%) com idade média de 70,7 (7,13 DP) anos, variando de 61 a 94 anos. Dentre

os participantes, 30,3% da amostra fazia uso de polifarmácia, fazendo uso em

média 4 medicamentos (2,3 DP). Em relação a quedas, 30 participantes relataram

quedas (55,6%), sendo destes 44,4% quedas recorrentes. A média do TPP foi 18,7

(6,0 DP) repetições em 30s, e a média escore do SPPB foi de 10,0 (1,7 DP) pontos.

Houve correlação entre o TPP e o deslocamento corporal anteroposterior na

condição olhos abertos superfície fixa (r = -0,309; p = 0,023), deslocamento



médio-lateral na condição olhos abertos superfície fixa (r = -0,421; p = 0,002) e

deslocamento corporal anteroposterior na condição olhos abertos superfície espuma

(r = -0,395; p = 0,003). Conclusão: Há correlação fraca e negativa entre o CTSIB e o

TPP em pessoas idosas, o que mostra que o TPP é um teste promissor que pode

ajudar na avaliação do equilíbrio corporal.

Palavras-chaves: saúde do idoso; desempenho físico funcional; risco de queda,

sistema sensorial.

Apoio financeiro: bolsa de Iniciação Científica pelo PIBIC/CNPq



Eloise Ghion Pires   

ANÁLISE DA EXPOSIÇÃO DE TRABALHADORES À FATORES DE RISCOS 
BIOMECÂNICOS NO LOCAL DE TRABALHO: CONCORDÂNCIA ENTRE OS 

RESULTADOS DOS MÉTODOS OBSERVACIONAIS EXPLÍCITOS COM A 
PERCEPÇÃO DO RISCO PELOS PROFISSIONAIS FISIOTERAPEUTAS 

 

Eloise Ghion Pires, Patricia Rodrigues da Silva, Rosimeire Simprini Padula 

Universidade Cidade de São Paulo (São Paulo, SP); 

Bolsa: PIBIC/CNPq 

Introdução: Os métodos observacionais são utilizados por profissionais e 
pesquisadores para avaliar a exposição biomecânica comparada a utilização de 
métodos de análise estruturados e amplamente utilizados em saúde do trabalhador. 
Cada método possui suas propriedades de medida e sua importância para a avaliação. 
Objetivos: Avaliar a concordância da análise da exposição biomecânica no trabalho, 
feito por meio de métodos observacionais explícitos: QEC, REBA, RULA e Strain Index, 
com a avaliação do risco percebido pelo profissional Fisioterapeuta (avaliador) que atua 
com saúde do trabalho. Métodos: Trata-se de um estudo transversal de propriedades 
de medida, com a utilização de 50 vídeos-tarefas, cujo as atividades ocupacionais 
analisadas foram de trabalhadores industriais, prestadores de serviço, construção civil, 
automotiva, artesanato. Foram analisadas por 11 avaliadores profissionais 
fisioterapeutas independentes. Os avaliadores assistiram as vídeo-tarefas, e por meio 
de uma escala Likert (0-10 pontos) avaliaram o risco biomecânico percebido, em 
seguida aplicaram os métodos biomecânicos observacionais explícitos QEC, REBA, 
RULA e Strain Index. A concordância entre a percepção do avaliador, e o resultado 
obtido com os métodos observacionais foram analisados utilizando o SPSS 24.0. 
Resultados: A análise dos onze avaliadores mostrou que o método RULA apresentou 
melhores resultados considerando o risco biomecânico das tarefas analisadas. Os 
avaliadores com diferentes níveis de experiência na utilização dos métodos 
discordaram entre si e os avaliadores do mesmo grupo também apresentaram baixa a 
moderada reprodutibilidade no uso dos métodos. O treinamento não melhorou a 
reprodutibilidade entre os avaliadores. Os avaliadores experientes foram os que mais 
contribuíram sobre o que faltava de fatores de risco biomecânicos a serem avaliados 
nos métodos observacionais. Conclusão: O RULA foi o método que apresentou 
melhores resultados de concordância em relação aos demais, tanto ao discriminar a 
exposição entre as tarefas analisadas, como na concordância entre os avaliadores, ao 
considerar o resultado dos 11 avaliadores. A reprodutibilidade inter-avaliadores, 
independentemente do nível de experiência, foi de baixa a moderada no uso dos 
métodos. 

Palavras-chave: Métodos observacionais; Propriedades de medida; Treinamento 
profissional; Fisioterapia; Saúde do trabalhador; 

Apoio financeiro: PIBIC/CNPq, FAPESP – Processo número 2020/10164-4 

Área Ciências Biológicas e de Saúde 



Emanuel Borges dos Santos   

INFLUÊNCIA DA INFORMAÇÃO VISUAL NO CONTROLE POSTURAL DINÂMICO 
DE ADULTOS 

Emanuel Borges dos Santos*, Douglas Vicente Russo-Junior**, Anna Júlia Silva de 
Lima***, Ana Maria Forti Barela 

Instituto de Ciências da Atividade Física e Esporte (ICAFE), Universidade Cruzeiro do 
Sul (São Paulo, SP) 

*Bolsa: PIBIC/CNPq 

Introdução: O controle postural é importante em todos os contextos das atividades da 
vida diária. Em situações que envolvem mudança de posição do corpo no espaço, o 
controle postural é ainda mais desafiador, exigindo um controle mais complexo da 
posição do centro de massa. Sendo assim, um paradigma experimental que possibilite 
avançar o conhecimento sobre o relacionamento entre informação sensorial e ação 
motora em condições dinâmicas tem sido implementado. Tal paradigma pode também 
ser empregado em protocolos de treinamento para pessoas com distúrbios de 
equilíbrio, por exemplo. Porém, um dos primeiros passos antes de propor um novo 
paradigma, é utilizá-lo em indivíduos que não apresentem distúrbios neurológicos e/ou 
musculoesqueléticos, que possam comprometer o equilíbrio postural, como é o caso 
de indivíduos adultos “sadios”. Objetivo: Examinar a influência da frequência do 
estímulo visual no controle postural dinâmico de adultos. Métodos: Vinte adultos entre 
18 e 40 anos de idade, de ambos os sexos, sem queixas de comprometimento no 
aparelho locomotor, participarão do estudo. Os participantes permanecerão em pé 
sobre uma plataforma de força, com os pés paralelos, mãos apoiadas na cintura, de 
frente para um monitor. Após o comando “prepara, vai”, eles deverão acompanhar o 
movimento do alvo para cima e para baixo, que aparecerá no monitor, induzindo 
inclinação do corpo para frente e para trás, respectivamente, mantendo os pés apoiados 
totalmente sobre a plataforma de força. O alvo será movimentado nas frequências de 
0,1Hz, 0,2Hz, 0,3Hz, 0,4Hz e 0,5Hz durante 30s, e na amplitude correspondente à 50% 
do limite de estabilidade de cada participante, o qual será determinado em um teste 
específico. Uma tentativa em cada frequência será adquirida, e o centro de pressão 
será calculado a partir dos dados registrados. Posteriormente, o relacionamento entre 
o movimento do alvo e a trajetória do centro de pressão será examinado por meio da 
correlação cruzada, do erro quadrático médio e do atraso temporal. Todos os dados 
serão processados em rotinas desenvolvidas no programa Matlab (MathWorks, Inc.) e 
testes estatísticos apropriados serão empregados para verificar a manipulação do 
estímulo visual no controle postural dinâmico dos adultos. 

Palavras-chave: Controle motor, centro de pressão, sistemas sensoriais 

Apoio financeiro: Bolsas de iniciação científica (PIBIC-CNPq)*, de doutorado 
(CNPq)** e de mestrado (CAPES)*** 

Área: Ciências Biológicas e da Saúde 



Gabriel de Castro Silva Barbetta                                Ciências Humanas e Sociais 

UM ESTADO DA QUESTÃO SOBRE SABERES PSI E QUEIXA ESCOLAR NA 
BASE DE DADOS DA SciELO 

Gabriel de Castro Silva Barbetta e Adelina de Oliveira Novaes 

Universidade Cruzeiro do Sul (São Paulo, SP). 

Bolsa PIBIC/CNPq 

O projeto de pesquisa, ora apresentado, busca responder à seguinte questão: de que maneira 

os artigos científicos publicados na base de dados da SciELO (Scientific Electronic Library 

Online) nos últimos oito anos no Brasil (quadriênio pré e pós pandemia, 2016-2023) têm 

tratado a temática da "queixa escolar" à luz dos conhecimentos da psicologia, considerando 

o contexto educacional resultante da pandemia de Covid-19? Este projeto se articula com um 

trabalho maior, desenvolvido sob a mesma orientação e que complementa os dados com 

busca realizada no portal Educ@ pela colega de grupo Joyce Costa Moura. As referidas bases 

foram selecionadas por recorrerem à mesma metodologia de indexação e por reunirem 

periódicos expoentes e bem avaliados. Para efeitos de delimitação, entende-se "queixa 

escolar" como a comunicação feita pela escola às famílias sobre comportamentos e 

desempenho de alunos que divergem do padrão esperado pelas instituições de ensino. O 

estudo utiliza as considerações desenvolvidas em um projeto anterior. Os objetivos são 
sistematizar e analisar, com base nos conhecimentos da psicologia, por meio de um estudo 

do tipo ‘estado da questão’, como os artigos científicos disponíveis no SciELO, publicados nos 

últimos oito anos (2016 a 2023), têm tratado a temática da "queixa escolar", considerando o 

contexto educacional gerado pela pandemia de Covid-19. A pesquisa tem por pressuposto 

teórico o ‘estado da questão’, metodologia orientadora de estudos bibliográficos que visam 

compreender como se encontra um tema ou um objeto de investigação no estado atual da 

ciência ao seu alcance. A primeira etapa foi iniciada no dia 26 de agosto de 2024, às 16h, 

quando se realizou uma busca na SciELO a fim de montar o banco de dados a ser analisado. 

Os descritores utilizados foram “queixa escolar” e “queixas escolares”, sendo considerada a 

presença destes em títulos, resumos e corpo do texto, o período se restringiu de 2016 a 2023 

(quadriênio pré e pós pandemia). Na atual etapa serão realizadas a leitura e a sistematização 

dos 27 artigos encontrados que comporão, em um próximo momento, corpus para 

processamento do programa de análise de estatística textual Alceste. 

Palavras-chave: queixa escolar, fracasso escolar, patologização, medicalização, 

estado da questão. 

Apoio financeiro: PIBIC/CNPq. 



Gabriel Rodrigues Alves      Área: Ciências Biológicas e da Saúde  

 EFEITOS DO CONSUMO EXCESSIVO DE  
AÇÚCARES DIETÉTICOS NOS MECANISMOS DE REGULAÇÃO DE DOENÇAS 
AUTOIMUNES E METABÓLICAS: UMA REVISÃO INTEGRATIVA DA LITERATURA  

Gabriel Rodrigues Alves¹, Alan Trindade Branco¹  

1Universidade Cidade de São Paulo (São Paulo, SP) 

Bolsa: PIBIC/CNPq  

O consumo excessivo de açúcares dietéticos, particularmente de frutose e glicose, tem 
sido associado a um aumento significativo de doenças autoimunes e metabólicas, como 
obesidade, diabetes tipo 2 e doenças cardiovasculares. Este consumo desregula os 
mecanismos imunológicos e metabólicos, promovendo inflamação crônica e agravando 
a saúde desses pacientes. A dieta ocidental, caracterizada pelo alto consumo de 
açúcares refinados, tem contribuído para esse quadro global, tornando-se uma 
preocupação relevante para políticas de saúde. Este estudo visa realizar uma revisão 
integrativa da literatura para analisar os efeitos do consumo excessivo de açúcares 
dietéticos sobre o sistema imunológico e metabólico. Especificamente, busca-se 
identificar os principais mecanismos fisiopatológicos envolvidos no desenvolvimento de 
doenças autoimunes e metabólicas e avaliar o impacto deste consumo na progressão 
das enfermidades supracitadas. O estudo será conduzido por meio de uma revisão 
integrativa da literatura utilizando bases de dados como PubMed, Scopus e Web of 
Science. Serão selecionados artigos que abordam o impacto do consumo de açúcar 
sobre imunidade e metabolismo, abrangendo o período de 2019 a 2024. Palavras-chave 
como "açúcar dietético", "imunidade" e "metabolismo" guiarão a pesquisa, e os artigos 
serão selecionados com base em sua relevância e aplicabilidade. Os critérios para 
inclusão englobarão como o consumo excessivo de açúcares dietéticos induz 
inflamação crônica, desregula a microbiota intestinal, modula a absorção de glicose e 
lipídeos e regula a ativação de citocinas pró-inflamatórias. A compreensão dos 
mecanismos pelos quais esse açúcar afeta a imunidade e o metabolismo é essencial 
para o desenvolvimento de estratégias preventivas e terapêuticas que possam mitigar 
o impacto dessas doenças na população. Dessa forma, os achados desse trabalho 
fornecerão subsídios para ajustes nas políticas de saúde pública voltadas para a 
redução do consumo de açúcares dietéticos, especialmente em dietas ocidentais.  
 
Palavras-chave: imunidade, metabolismo, açúcar dietético.  

Apoio financeiro: PIBIC/CNPq  



Gabriela Moreira Azevedo   

RELAÇÃO DOS FATORES PSICOSSOCIAIS COM OS SINTOMAS 

RELACIONADOS À QUIMIOTERAPIA EM PACIENTES 

ONCOLÓGICOS  

Gabriela Moreira Azevedo, William de Lima Selles, Profa. Dra. Adriana 

Claudia Lunardi 

Universidade Cidade de São Paulo – UNICID (São Paulo – SP) 

Bolsa:  PIBIC/CNPq 

Introdução: O câncer é responsável por 13% da incidência de morte no mundo. 

Um de seus tratamentos é a quimioterapia. Ela cursa com diversos efeitos 

colaterais que impactam negativamente na vida dos pacientes. Paralelamente, 20 

a 48% deles apresentam características diagnósticas para ansiedade e/ou 

depressão.  A relação entre esses fatores psicossociais com os sintomas 

relacionados à quimioterapia ainda permanece desconhecida. Objetivo: Avaliar 

a relação da presença de fatores psicossociais com sintomas adversos da 

quimioterapia em pacientes adultos com câncer. Metodologia: Esse estudo 

longitudinal incluirá 30 pacientes com câncer, hospitalizados no Instituto de 

Assistência Médica ao Servidor Público Estadual (IAMSPE) para um ou mais 

ciclos de quimioterapia, entre setembro de 2024 e maio de 2025. Inicialmente, 

todos os pacientes responderão os questionários para avaliar os sintomas de 

ansiedade e depressão (via escala Hospitalar de Ansiedade e Depressão - do 

inglês, Hospital Anxiety and Depression Scale–HADS) e auto-eficácia (General 

Self-Efficacy Scale-GSE). Após o ciclo de quimioterapia, os pacientes 

responderão ao questionário sobre a sintomatologia relacionada à quimioterapia 

(Memorial Symptom Assessmet Scale-MARS). Os dados serão analisados de 

maneira descritiva. Em seguida, as pontuações obtidas nas escalas serão 

analisadas através de testes de correlação de Pearson ou Spearman, a depender 

do padrão de distribuição dos mesmos. O software SPSS será usado para 

realização estatística dos dados. Resultados esperados: Com base em nosso 

conhecimento, este será o primeiro estudo a realizar a correlação entre os fatores 

Ciências Biológicas e da Saúde 



psicossociais com os sintomas da quimioterapia, porém, acredita-se, com base 

em estudos prévios, que haja forte relação. O conhecimento gerado por esse 

estudo poderá ajudar em uma melhor prescrição do tratamento multiprofissional 

para pacientes com esta condição clínica adversa. 

Palavras-chave: câncer; quimioterapia; efeitos colaterais; ansiedade; depressão; 

correlação. 

Apoio financeiro: Conselho Nacional de Desenvolvimento Científico e 

Tecnológico (CNPq). 

 

 

 



Gabriela Pereira da Silva Área: Odontologia

ATIVIDADE ANTIMICROBIANA E ANTIBIOFILME DO ÓLEO ESSENCIAL DE CORIANDRUM
SATIVUM (COENTRO) FRENTE A CEPAS DE STREPTOCOCCUS SANGUINIS ISOLADAS DE

PACIENTES COM ENDOCARDITE BACTERIANA

Gabriela Pereira da Silva¹*, Carolina Vargas Ferreira1, Lucas Laion da Silva Oliveira2, Lívia Araújo
Alves3

1 Discente de Graduação em Odontologia, Universidade Cruzeiro do Sul, (São Paulo-SP)
2 Mestrando do Programa de Pós-graduação em Odontologia, UNICSUL

3Docente do Programa de Pós-graduação em Odontologia, UNICSUL
* Bolsa: PIBIC/CNPq

Streptococcus sanguinis, é uma espécie colonizadora inicial do biofilme dental, mas que pode

estar associada a infecções sistêmicas, como a endocardite bacteriana (EB). Com o aumento da

resistência aos antibióticos, os óleos essenciais (OEs) têm demonstrado potencial atividade

antibacteriana no combate a doenças sistêmicas. O objetivo deste estudo é avaliar a atividade

antimicrobiana do OE de Coriandrum sativum frente às cepas de S. sanguinis isoladas de

pacientes com EB. Para isso, será utilizado os métodos de Concentração Inibitória Mínima (CIM),

Concentração Bactericida Mínima (CBM) e atividade antibiofilme do OE na presença de saliva e

soro humano. Foram incluídas as cepas de S. sanguinis (Ss13197 e Ss8648) isoladas do sangue

de pacientes com EB no Instituto Dante Pazzanese de Cardiologia (SP, Brasil) e a cepa SK36

(isolado oral), como cepa de referência. A CIM do OE de C. sativum foi determinada pelo ensaio

de microdiluição seriada (concentrações do OE variando de 10 - 0,078 mg/ml), em placas de 96

poços. Como controle positivo, foi utilizado meio BHI e inóculo bacteriano e como controle

negativo, apenas meio e OE. Após microdiluição, as placas foram incubadas (24h, 10% CO₂,

37°C) e a leitura feita com revelador resazurina. A cepa Ss13197 mostrou menor MIC (1,25 mg/ml)

quando comparado às cepas Ss8648 e SK36 (MIC variando de 2,5 - 1,25 mg/ml). Sendo assim, o

OE de Coriandrum sativum demonstrou atividade antimicrobiana contra cepas de S. sanguinis

isoladas de EB, sugerindo um potencial preventivo no controle de infecções sistêmicas.

Palavras-chave: endocardite bacteriana, Streptococcus sanguinis, óleos essenciais, atividade

antimicrobiana.

Apoio financeiro: Fundação de Amparo à Pesquisa do Estado de São Paulo (FAPESP) Auxílio

Regular à Pesquisa (Proc. Nº 2023/02087-8); Bolsista PIBIC/CNPq.

Aprovação do comitê de Ética: CAAE 67892223.9.0000.5462



Geovanna Maria de Moura   
 

AVALIAÇÃO DA FUNCIONALIDADE FÍSICA EM IDOSOS NO HOSPITAL 
REALIZADA POR FISIOTERAPEUTAS BRASILEIROS:  

DADOS DE UMA SURVEY ONLINE 

Geovanna Maria de Moura¹*, Elisângela Cristina R. Hernandes², Profa. Dra. Monica R 
Perracini3 

1Universidade Cidade de São Paulo – UNICID (São Paulo, SP) 

*Bolsa: PIBIC/CNPq 

Introdução: Internações frequentes e prolongadas são comuns em pacientes idosos. 
A fisioterapia como parte da equipe interdisciplinar contribui com a redução dos agravos 
à saúde, do tempo de internação e dos custos. Entretanto, as práticas dos 
fisioterapeutas brasileiros quanto aos instrumentos de avaliação usados em idosos no 
hospital ainda são desconhecidas. Objetivos: Identificar e analisar os instrumentos 
mais utilizados na avaliação da funcionalidade física de idosos hospitalizados tendo 
como base a Classificação Internacional de Funcionalidade (CIF). Metodologia: 
Estudo observacional por meio de uma survey online com fisioterapeutas hospitalares 
brasileiros. A amostra foi do tipo snowball. Foi utilizado um questionário online contendo 
dados sociodemográficos e os instrumentos de avaliação de funcionalidade física 
utilizados. Os instrumentos foram classificados segundo domínios da CIF por um comitê 
de especialistas. Resultados: A pesquisa realizada entre abril e agosto de 2023 coletou 
dados de 534 acessos, resultando em 397 respostas válidas de fisioterapeutas, com 
uma taxa de resposta de 74,3%. A maioria dos participantes era do sexo feminino 
(76,8%) e atuava principalmente em enfermarias gerais do sistema público de saúde. 
Trinta e três instrumentos para avaliação de funcionalidade física de idosos 
hospitalizados foram relatados, sendo os mais frequentes o Medical Research Council 
(57,1%), TSL (53,4%) e FPM (40,0%). A maioria dos instrumentos avaliou os domínios 
de atividades e participação da CIF. Conclusões: Os fisioterapeutas utilizam diferentes 
instrumentos para avaliar a funcionalidade física de idosos hospitalizados e a maioria 
avalia o domínio de atividade. Identificar esses componentes ajuda a direcionar 
intervenções terapêuticas e melhora a comunicação entre os profissionais de saúde, 
promovendo um atendimento mais integrado e centrado no paciente. Esses resultados 
indicam a necessidade de reavaliar os instrumentos utilizados, incluindo aspectos 
negligenciados, mas que afetam a funcionalidade e o bem-estar das pessoas idosas 
hospitalizadas. 

Palavras-chave: idosos; Fisioterapia; desempenho físico funcional; Classificação 
Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saúde; 

Apoio financeiro: PIBIC/CNPq 

Área: Ciências Biológicas e da Saúde 



Giovanna Batista Lisboa   

CARACTERÍSTICAS DO INFILTRADO INFLAMATÓRIO NO TUMOR DE WALKER 
256 EM RATOS DIABÉTICOS GOTO-KAKIZAKI E WISTAR OBESOS 

Giovanna Batista Lisboa¹*, Maria Janaina Leite de Araújo¹, Ana Carolina Gomes 
Pereira¹, Tiago Bertola Lobato¹, Elvirah Samantha de Sousa Santos¹, Ilana Souza 

Correa¹, João Carlos de Oliveira Borges¹, Janaina Barbosa Pauferro¹, Annelize Leal 
Pacheco¹, Henrique de Souza Falcão¹, Luiza Lourenço Ayres¹, Eugênio Edison 
Rodrigues¹, Alyssa Helena Caratanasov Moreno¹, Géssica Angelim de Almeida 
Costa¹, Sandro Massao Hirabara¹, Tânia Cristina Pithon-Curi¹, Rui Curi¹, Renata 

Gorjão1 

1Universidade Cruzeiro do Sul (São Paulo, SP) 

*Bolsa: PIBIC/CNPq 

Doenças como a obesidade e o diabetes mellitus tipo 2 (DM2) desencadeiam um estado 
de inflamação crônica de baixo grau que promove a produção exacerbada de citocinas 
pró-inflamatórias e podem favorecer a infiltração de células no microambiente tumoral. 
O objetivo é investigar o perfil do infiltrado inflamatório no tumor de Walker 256 em ratos 
Wistar obesos e estabelecer uma comparação com o comportamento tumoral em ratos 
Goto-Kakizaki (GK), modelos de DM2 não obesos. Com esse projeto, almejamos 
compreender o impacto do aumento do infiltrado inflamatório na progressão tumoral, 
lançando luz sobre potenciais mecanismos subjacentes à interação entre obesidade, 
DM 2 e câncer. Animais Wistar e GK em sua sexta semana de vida foram distribuídos 
em três grupos distintos: um composto por ratos Wistar submetidos a uma dieta 
hiperlipídica e hipersacarídica para indução de obesidade (WT-HLHS); um grupo de 
ratos GK e um grupo de ratos Wistar recebendo dieta balanceada (WT-DB). 
Posteriormente, todos os grupos foram inoculados com 1x107 células do tumor de 
Walker-256, e a progressão tumoral foi monitorada durante um período de 8 dias, 
seguidos da eutanásia dos animais. Amostras do tecido tumoral foram coletadas e 
utilizadas para determinar a concentração das citocinas IL-9, IL-10, INF-γ, TNF-α, IL-6, 
IL-17A, GM-CSF, IL-5, IL-2, IL-4, IL-17F, IL-13 e IL-22 utilizando o método de cytometric 
bead array e análise por citometria de fluxo. As análises de caracterização dos animais 
demonstraram uma maior área sobre a curva para os dados de glicemia do teste de 
tolerância à glicose (GTT) e valores mais baixos na análise da constante de decaimento 
da insulina nos tempos 0-12 min no grupo GK em comparação com os grupos WT-DB 
e WT-HLHS, sugerindo um estado de resistência à insulina e hiperglicemia constante. 
Não foram encontradas diferenças significativas na análise da relação do peso tumoral 
pelo peso corporal, na análise de concentração de citocinas no centro do tumor e nem 
na análise de correlação entre a concentração de citocinas e o peso tumoral. No 
entanto, o número amostral ainda está baixo e novos grupos precisam ser avaliados.  

Palavras-chave: Inflamação crônica, Diabetes Mellitus tipo 2, progressão tumoral, 
angiogênese, leucócitos 
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Introdução: Durante anos, o manejo indicado aos pacientes oncológicos era focado 
no tratamento da doença. Essa abordagem focava no tempo de sobrevida dos 
pacientes e não nos efeitos colaterais do tratamento e na qualidade de vida deles. 
Atualmente, a prática de exercícios físico já é recomendada desde o momento do 
diagnóstico do câncer porque os estudos mostram benefícios no sistema 
cardiorrespiratório, funcionamento físico geral e até mesmo com ação 
anticancerígena. Ainda assim, existe uma crença de pacientes com câncer e até 
profissionais de saúde que exercício pode ser maléfico e acelerar a evolução da 
doença. Objetivo: Conhecer as crenças dos pacientes com câncer que os levam a não 
praticarem exercício regular. Metodologia: Estudo qualitativo que envolveu 
pacientes com câncer hospitalizados na enfermaria da Oncologia do Instituto de 
Assistência Médica dos Servidores do Estado de São Paulo para receberem um ciclo 
de quimioterapia, entre agosto de 2023 e junho de 2024. Os dados foram coletados 
por um questionário semiestruturado, com foco nas crenças do participante sobre a 
prática de atividade física durante e após o tratamento oncológico. Todas as 
entrevistas foram individuais. As falas foram gravadas e transcritas. A pergunta 
principal norteadora utilizada foi: “Por favor, me conte sobre o que você acha sobre 
fazer exercícios durante seu tratamento do câncer” e prompts foram usados para 
aprofundar a investigação. Nossa hipótese era que a quimioterapia seria um dos 
principais obstáculos que os pacientes mencionariam para não praticarem exercícios 
físicos. Resultados: Quinze pacientes foram entrevistados. Apenas dois pacientes 
relataram que a quimioterapia os deixava tão fracos que não conseguiam se exercitar. 
Os demais pacientes não identificaram nenhum fator que os impedissem de praticar 
exercícios físicos. Por mais que alguns pacientes não pratiquem exercícios físicos, 
todos acreditam nos benefícios que o exercício físico traz. A comunicação médica 
mostrou-se inconsistente, com alguns pacientes carecendo de orientações claras 
sobre como integrar exercícios em seus tratamentos. Conclusão: Os resutaldos 
mostram que, apesar do conhecimento sobre os benefícios da atividade física, muitos 
pacientes enfrentam barreiras físicas e psicológicas para se exercitar. Além disso, a 
falta de orientação médica e de acesso a fisioterapia agravam a situação. 

Palavras-chaves: exercícios físicos; câncer; recomendações; tratamento; sintomas; 
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RESUMO 

Introdução: A COVID-19 é uma síndrome respiratória grave, capaz de deixar sintomas 
e sequelas persistentes. Estudos indicam que a prescrição de exercício físico é positiva 
na recuperação dos sintomas e sequelas pós COVID-19.  Objetivo: Avaliar evidências 
recentes sobre os efeitos do exercício físico em pacientes pós COVID-19. 
Metodologia: Revisão sistemática conforme PRISMA, com buscas até 30 de junho de 
2024, nas bases: Portal Regional da Biblioteca Virtual de Saúde, Embase, Web of 
Science, Scopus, Cochrane Library, Pubmed, SCIELO e Embase. Incluídos estudos de 
revisão sistemática, metanálise, ensaios clínicos randomizados ou não, publicados 
entre 2014 e 2024, em inglês, português e espanhol, que consideram tratamentos com 
exercício físico no controle da progressão clínica e sequelas da COVID-19.  
Resultados: Foram triados 3872 artigos, dos quais 1073 foram excluídos por 
duplicidade e 2781 por não atenderem aos critérios de inclusão, restando 18 elegíveis 
para leitura na íntegra; 16 foram selecionados para análise e aplicação das escalas 
metodológicas. Observou-se que 43,7% dos estudos descrevem prescrição com 
treinamento cardiorrespiratório; 37,5% exercícios combinados (cardiorrespiratório e 
força muscular); 18,7% exercícios respiratórios; e 6,25% força muscular isolada ou 
atividades integrativas complementares. Conclusão: Houve alta prevalência de 
indicação de exercícios cardiorrespiratórios, sendo o treinamento intervalado de alta 
intensidade (HIIT) o mais prescrito. Os benefícios do treinamento cardiorrespiratório e 
outros métodos incluíram melhora da qualidade de vida, capacidade funcional, aptidão 
física; redução de sinais e sintomas (dor no peito, fadiga, dispneia, intolerância ao 
esforço, ansiedade e depressão); além de melhora dos níveis de lactato sérico, 
sensibilidade à insulina, imunidade, força muscular global e respiratória em pacientes 
pós COVID-19 em recuperação tardia. 

 

 

 

 

Palavras-chave: Infecções por Coronavírus; Pós-COVID-19; Recuperação tardia; 
Exercício Físico; Atividade física. 
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Introdução: Uma das estratégias para prevenir os efeitos adversos do 

tratamento com quimioterápicos é a realização de exercícios físicos 

durante a vigência do tratamento. Porém, ainda não se sabe quais são as 

barreiras e facilitadores psicossociais para que o paciente realize esses 

exercícios regularmente. Objetivos: Avaliar a relação entre os fatores 

psicossociais: ansiedade, depressão e auto-eficácia com as barreiras e 

facilitadores dos pacientes oncológicos para realizarem atividade física 

durante o ciclo do tratamento quimioterapêutico. Metodologia: Estudo 

transversal que incluiu pacientes com câncer hospitalizados para 

realização de um ou mais ciclos de quimioterapia, no Instituto de 

Assistência Médica do Estado de São Paulo (IAMSP), entre agosto de 

2023 e agosto de 2024. Os pacientes responderam os questionários: 

Escala Hospitalar de Ansiedade e Depressão (do inglês, Hospital Anxiety 

and Depression Scale – HADS), “General Self-Efficacy Scale” (GSE) e, 

Barreiras e Facilitadores para Prática de Atividade Física. Os dados obtidos 

foram relacionados entre si através dos testes de correlação de Pearson. 

Resultados: Cento e oito pacientes (61,46±12,13 anos; 60% mulheres; 

25,41±5,13 Kg/m2; 35% tabagistas; 21% câncer intestinal e 17% pulmonar, 

47% fisicamente ativo) foram avaliados. A pontuação nos questionários 

foram: ansiedade 6,4±4,9pts, depressão 5,0±4,1pts, auto-eficácia 35±7pts 

e barreiras 19±13. As barreiras mais citadas foram a doença, falta de 

energia e limitação física. Houve correlação entre ansiedade (r=0,44; 

p<0.001), depressão (r=0,41; p<0.001) e auto-eficácia (r=-0,21;p=0.004) e 

o número de barreiras para a prática de exercício físico.  Conclusão: Os 

resultados mostraram que ansiedade, depressão e autoeficácia estão 

relacionadas com as barreiras para atividade física para pacientes 

oncológicos em tratamento com quimioterapia. Além disso, as barreiras 

mais frequentemente reportadas por esta população são a presença do 

Área: Ciências Biológicas e da Saúde 



câncer, falta de energia e limitação física. Com isso, vemos a importância 

de se realizar mais estudos para um aprofundamento no assunto em busca 

de uma promoção da atividade física durante e após o tratamento 

oncológico com objetivo de uma melhoria na qualidade de vida desta 

população. 

Palavras-chave: câncer; quimioterapia; efeitos adversos; treinamento 
físico; fadiga. 
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Os núcleos ativos de galáxias (AGNs) são objetos celestes que emitem enormes 
quantidades de energia ao longo do espectro eletromagnético, sendo seus jatos 
relativísticos um dos aspectos mais intrigantes da atividade AGN. O objeto BL Lac Mrk 
501 é um exemplo bem conhecido de AGN que possui jatos detectados em escalas de 
parsec e quiloparsec. Este trabalho foca no estudo dessas estruturas em escalas de 
parsec, observadas através da técnica de interferometria em rádio. O objetivo central é 
aplicar o método estatístico de otimização global Cross-Entropy (CE) para modelar as 
imagens interferométricas do jato de Mrk 501 em 15 GHz, permitindo a caracterização 
cinemática de suas componentes. Para isso, são utilizadas ferramentas científicas de 
pesquisa, como a base de dados SAO/NASA ADS, além de imagens públicas 
disponibilizadas pelo projeto MOJAVE. As imagens são convertidas do formato FITS 
para ASCII, tornando possível a aplicação do algoritmo CE. Esse processo otimiza a 
análise das imagens ao descartar áreas sem emissões relevantes, reduzindo o tempo 
de processamento. Espera-se, com isso, obter uma melhor compreensão da estrutura 
e da cinemática do jato, identificando parâmetros como época de ejeção, velocidade e 
ângulo de posição no plano do céu das componentes presentes no jato ao longo do 
tempo. Neste trabalho, apresentamos resultados preliminares da modelagem CE 
aplicada a uma imagem de Mrk 501 em 15 GHz, mostrando a existência de um núcleo 
compacto e estacionário e ao menos quatro componentes em seu jato. Em conjunto 
com a análise de mais imagens radio astronômicas de Mrk 501, estes resultados 
ajudarão a aprofundar o entendimento dos mecanismos responsáveis pela ejeção de 
componentes do jato neste objeto.  

Palavras-chave: Mrk 501, AGNs, jatos relativísticos, interferometria, Cross-Entropy, 
rádio astronomia 
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Introdução: Pacientes oncológicos submetidos à quimioterapia frequentemente 

apresentam fadiga, perda de massa e fraqueza muscular, que impactam na sua 

mobilidade. Esses prejuízos podem ser prevenidos ou revertidos com exercício físico. 

Objetivo: Avaliar o impacto do treinamento aeróbio na força muscular, mobilidade e 
fadiga de pacientes adultos hospitalizados para tratamento quimioterapêutico. 

Metodologia: Este foi um estudo "antes e depois" com avaliação cega. Os pacientes 

hospitalizados para tratamento de quimioterapia no Instituto de Assistência Médica do 

Estado de São Paulo-IAMSPE foram avaliados quanto a força muscular (dinamômetro 

Handgrip), mobilidade (escala DEMMI) e fadiga (Escala Breve de Fadiga). Então, foram 

aleatorizados nos grupos treinamento (GT) e controle (GC) sem intervenção. O GT 

realizou sessões de 40 minutos de exercício aeróbio em cicloergômetro, em 
intensidade moderada (40-60% da frequência cardíaca de reserva, durante 4 dias 

consecutivos. No dia seguinte ao término do protocolo, todos os pacientes foram 

reavaliados (força muscular, mobilidade e fadiga) por um pesquisador não envolvido 

na intervenção. Resultados: Quarenta e dois pacientes foram incluídos neste estudo 

e aleatorizados, 22 para o GC (61,4±9,9 anos, 24,7±21,4 Kg/m2, 64% mulheres, 50% 

tabagistas, 45% quimioterapia prévia, 36% fisicamente ativos) e 20 para o GI 

(60,6±14,3 anos, 24,6±20,4 Kg/m2, 45% mulheres, 40% tabagistas, 20% quimioterapia 

prévia, 65% fisicamente ativos). Na avaliação inicial das variáveis de interesse, 
observamos que o GT (força muscular= 26,8±7,7 Kgf; fadiga= 23,05±23,3 pts; 

mobilidade= 73,6±33 pts) era similar ao GC (força muscular= 29,1±11,6 Kgf, fadiga= 

31,9±24,0 pts, mobilidade= 71,08±30,0 pts). Na comparação do efeito do exercício 

aeróbio, observamos que houve apenas tendência de melhora no GT (força muscular= 

30,5±5,8 Kgf; fadiga= 14,35±19,0 pts; mobilidade= 98,6±30,7 pts), em comparação ao 

GC (força muscular= 28,4±12,0 Kgf; fadiga= 20,45±22,9 pts; mobilidade= 60,8±31,2 

pts), porém sem diferença estatisticamente significante (p=0,66; p=0,17; p=0,74, 

respectivamente). Conclusão: O exercício aeróbio durante um ciclo de quimioterapia 
foi capaz de aumentar a força muscular e a mobilidade, assim como diminuir a fadiga 

de pacientes com câncer, porém sem diferença significativa com os pacientes que não 

fizeram exercícios. Devido à tendência de melhora, nós apontamos a necessidade de 

que novos estudos com mais pacientes sejam realizados no futuro. 
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Introdução: Mesmo com a diminuição da taxa de morbimortalidade, as doenças 
infectocontagiosas são uma ameaça à saúde pública, tendo desafios em relação a 
prevenção. O cirurgião-dentista tem um papel fundamental para o diagnóstico precoce 
de doenças como HIV, além de impedir a progressão do vírus, pois um dos primeiros 
sinais são as manifestações bucais. Mesmo sendo de grande importância, muitos 
profissionais ainda possuem limitações no tratamento por falta de conhecimento em 
relação as doenças infectocontagiosas e preconceitos, de forma, que se sintam 
inseguros para o atendimento.  

Objetivo(s): avaliar e identificar os pacientes com doenças infectocontagiosas que 
foram atendidos na clínica-escola de Odontologia na Universidade Cidade de São 
Paulo, verificando o preenchimento de anamnese, abordagem de tratamento e manejo 
realizados nos pacientes atendidos. 

Metodologia: a partir da aprovação do Comitê de Ética local, foi realizada uma pesquisa 
documental retrospectiva com análise documental por meio de prontuários de pacientes 
que realizaram atendimentos odontológicos em 2023 e relataram que possuem alguma 
doença infectocontagiosa. Foi feita uma coleta de dados através de uma ficha 
preenchida com as informações selecionadas e foi realizado uma análise descritiva 
qualitativa, com planilhas e gráficos. 

Resultados: de 1.268 prontuários analisado, foi enquadrado para o estudo apenas 16 
pacientes, sendo 9 mulheres e 7 homens entre 39 e 76 anos. De forma com que a 
hepatite foi a doença que mais acometeu mulheres, enquanto entre os homens foi a 
gonorreia. 
 
Conclusão: com a coleta de dados, concluímos que os pacientes que afirmaram ter 
alguma doença infectocontagiosa possuíam entre 39 e 76 anos e a doença mais 
observada, no geral, foi a hepatite. 
Também foi observado que entre os perfis dos pacientes de nossa pesquisa, nenhum 
deles relataram que tomava medicação para doença, ou não tinham conhecimento e 
nem possuíam alterações bucais infecciosas relacionadas, sendo observado apenas 
alterações não infecciosas no meio bucal. 

Palavras-chave: assistência odontológica, odontologia, biossegurança, doenças 
transmissíveis, infectocontagiosas, doenças. 
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O presente projeto de pesquisa visa explorar e analisar a performance no contexto do 

slam, destacando os principais elementos que a constituem: palavra, corpo e voz. 
Inicialmente, o estudo oferece uma visão abrangente do movimento slam, elaborando 
sobre seu surgimento e disseminação no Brasil, com ênfase no slam interescolar. Nesta 
modalidade, que já tem uma estrutura, atualmente, de mais de 300 escolas se 
inscrevendo anualmente, Nicole Amaral foi três vezes campeã: em 2019 e em 2020 no 

slam interescolar estadual de São Paulo e, ainda no mesmo ano, 2020, foi campeã do 
nacional. O slam interescolar será representado pela trajetória da slammer, pois, por 
meio de sua participação, ela aborda os temas que são relevantes neste espaço como 
racismo, feminicídio e problemas sociais, utilizando seu corpo, voz e palavra como 
ferramentas de expressão. 
Como fundamentação teórica para embasar essa análise, o projeto recorre aos estudos 

do teórico Paul Zumthor sobre performance: Performance, Recepção, Leitura (2007); 
Introdução à Poesia Oral (1997) e A Letra e a Voz (1993). Zumthor oferece uma 
compreensão sobre a importância da voz como símbolo de identidade e comunicação, 
bem como sobre a relação entre oralidade e escrita. Portanto, o estudo busca comparar 
as características da poesia performática do slam com a poesia escrita, explorando as 
nuances entre a performance ao vivo e a leitura solitária. 

Ao fazer isso, pretende-se elucidar as particularidades da performance do slam e sua 
influência na recepção da poesia. 

Palavras-chave: slam, slam interescolar, palavra, corpo, voz, poesia, performance 
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Os ratos Goto-Kakizaki (GK) são animais eutróficos, e emergem para a compreensão 
da resistência à insulina (RI) e do diabetes mellitus tipo 2 (DM2) sem o quadro de 
obesidade. Estudos demonstram que a suplementação com ácidos graxos (AGs) 
ômega-3 possui a capacidade de amenizar o quadro diabetogênico. Dados do nosso 
grupo sugerem um que estes AGs melhoram a resistência à insulina com diminuição 
de linfócitos T pró-inflamatórios. Portanto, o objetivo do nosso estudo é investigar os 
efeitos da suplementação com ácidos graxos ômega-3 nas vias metabólicas associadas 
à diferenciação de linfócitos Th1 e Th17 em ratos diabéticos não obesos (Goto-
Kakizaki). Ratos GK e Wistar (WT) receberam a dose 2 g/kg de óleo de peixe rico em 
ômega-3 (EPA 540 mg/g e DHA 100 mg/g), 3 vezes por semana. Os ratos controle (CT) 
receberam a mesma quantidade de água filtrada. Assim, finalizamos o estudo com: GK-
CT, n= 14; GK-ômega-3, n= 15; WT-CT, n= 15; WT-ômega-3, n=16. Após 7 semanas 
de suplementação, realizamos os testes de tolerância à glicose (GTT) e à insulina (ITT). 
Após a eutanásia, os linfócitos foram isolados dos linfonodos mesentéricos para 
análises de captação de glicose por citometria de fluxo na presença e ausência de PMA 
e ionomicina. Realizamos a avaliação da expressão gênica e atividade de enzimas das 
vias metabólicas. Por fim, foi realizada a dosagem de leptina plasmática. Animais GK 
suplementados apresentam menor glicemia ao longo do GTT e ITT. A concentração 
plasmática de leptina foi menor tanto em animais Wistar como GK suplementados. Em 
linfócitos, a expressão gênica de citrato sintase (CS) e HIF1-α, assim como o consumo 
de glicose estão elevados nos animais GK controle em comparação com os grupos 
Wistar controle e GK ômega-3. O mesmo foi observado para a atividade da CS e da 
fosfofrutoquinase. Contudo, para a expressão gênica de 3-Hidroxiacil Coa 
desidrogenase, Acil Coa desidrogenase e Acil Coa oxidase, não foram observadas 
diferenças significativas. Nossos resultados mostram que os efeitos benéficos de AGs 
ômega-3 estão associados a uma redução do perfil metabólico de linfócitos 
favorecendo a polarização para um imunossupressor. 

Palavras-chave: sistema imune, inflamação, células Th, ômega-3 

Apoio financeiro: PIBIC/CNPq, PIBITI/CNPq, CNPq, CAPES, FAPESP, Universidade 
Cruzeiro do Sul, UNICID. 
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Bolsa: PIBIC/CNPq e FAPESP (2024/05095-4) 

Introdução. O diabetes mellitus (DM) inclui um grupo de distúrbios metabólicos 
caracterizado por hiperglicemia consequente a defeito na secreção e/ou ação da 
insulina. Mais de 90% dos portadores da doença possuem o DM do tipo 2 (DM2). 
Embora a maioria dos pacientes com DM2 sejam obesos, parcela significativa não 
apresenta obesidade. O rato Goto-Kakizaki é um modelo animal genético que 
apresenta DM2 espontaneamente, sem desenvolver obesidade, sendo, portanto, 
utilizado como modelo DM2 magro. Há evidências consistentes de que os ácidos graxos 
poliinsaturados ômega-3 (n-3) aumentam a sensibilidade à insulina e possuem ação 
anti-inflamatória, sugerindo, portanto, que a suplementação com esses ácidos graxos 
pode atenuar os efeitos do processo inflamatório e a resistência à insulina no DM2. 
Porém, seus efeito no DM2 sem obesidade ainda não é conhecido. Objetivo. Esse 
projeto tem como objetivo principal caracterizar os mecanismos moleculares envolvidos 
na sinalização da insulina e no processo inflamatório no gastrocnêmico de ratos GK 
suplementados com n-3. Metodologia. Os animais (Wistar e GK) foram suplementados 
por gavagem (2 g/kg de massa corpórea) com n-3 (contendo 540 mg de EPA e 100 mg 
de DHA), por 8 semanas, sendo realizados as seguintes análises: testes de tolerância 
à glicose (GTT) e à insulina (ITT), HOMA, QUICKI, expressão gênica por PCR (Glut-4, 
NFkB, TNFα e IR), conteúdo de citocinas por ELISA (IL1β, TNFα e IL6) e por Western 
blotting (GSK3, AKT,GLUT-4, IRα e IRβ). Resultados parciais. A suplementação com 
n-3 reduziu a glicemia de jejum e a resistência à insulina, porém, esses efeitos não 
foram acompanhados com alteração na expressão gênica e no conteúdo de proteínas 
envolvidas na sinalização à insulina e no processo inflamatório. Conclusão parcial. 
Nossos resultados demonstraram que a suplementação com n-3 mostrou-se eficaz em 
reduzir os índices glicêmicos e a resistência insulina, porém não houve alteração 
significativa em relação ao processo inflamatório. Estudos futuros são necessários para  
avaliar os mecanismos envolvidos nesse processo. 

Palavras-chave: Diabetes mellitus tipo 2 sem obesidade, ratos Goto-Kakizaki, ácidos 
graxso poliinsaturados ômega-3, músculo esquelético 
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Esta pesquisa analisa como as universidades particulares se comunicam e 

incentivam os alunos das 12 escolas estaduais de Ensino Médio do bairro de 

Itaquera, Zona Leste de São Paulo; buscando entender se essas instituições 

atraem estudantes da rede pública com palestras, visitas ou projetos, como 

fazem com colégios particulares. Além disso, busca-se compreender como os 

alunos das escolas públicas acessam informações sobre universidades 

particulares e investigar as razões para uma possível desigualdade no acesso 

às vagas entre diferentes tipos de escolas. O trabalho analisa se a procura das 

faculdades privadas por alunos das redes estaduais está sendo fomentada e se 

realmente existe uma atenção justa para essas pessoas. Será realizada uma 

pesquisa com o corpo docente de escolas, alunos e com as universidades, 

utilizando o método qualitativo com o intuito de saber como essa comunicação 

ocorre e como o ensino público tende a direcionar seus alunos egressos. 
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Bolsa: PIBIC/CNPq 

Introdução: A prática regular de atividade física tem sido referida como um fator de 

incremento no tônus vagal devido às adaptações fisiológicas ocorridas pelo aumento do 

trabalho cardíaco. Evidências crescentes sugerem que o fator neurotrófico derivado do cérebro 

(BDNF) desempenha um papel fundamental no sistema cardiovascular. Objetivo: O objetivo 

do estudo é associar os níveis plasmáticos do BDNF com os parâmetros do sistema nervoso 

autônomo (SNA) cardíaco antes e após o exercício de longa-distância. Metodologia: Foram 

recrutados 35 maratonistas amadores de forma randomizada e aleatória que participaram da 

Maratona de São Paulo. Realizamos a anamnese clínica e de treino, avaliações físicas e 

variabilidade de frequência cardíaca (VFC) 1 dia antes e 3 a 15 dias após a maratona. Foram 

realizadas coletas de sangue 1 dia antes e imediatamente após a maratona para mensuração da 

concentração plasmática do BDNF. Foi realizado o eletrocardiograma de 15 minutos para 

avaliação da VFC em decúbito dorsal (TEB, São Paulo, Brasil).  Os níveis plasmáticos das 

BDNF foram determinados usando a técnica de painel magnético MILLIPLEX® Human 

Myokine. Para comparação pré e após maratona foi utilizado o teste Mann-Whitney e foi 

realizada correlação de Spearman entre dados de VFC e concentrações plasmáticas de BDNF. 

Resultados: O exercício de endurance, não alterou nem os domínios de tempo (NN50, 

SDNN....) como os domínios de frequência da VFC (LF, LF, HF e LF/HF). Os níveis 

plasmáticos de BNDF aumentaram após a maratona, porém não houve correlação deste com 

os parâmetros de VFC tanto antes como após a maratona. Conclusão: Os níveis plasmáticos 

de BNDF não interfere na função do SNA cardíaco induzido pelo exercício de Endurance.  

Palavras-chaves: miocinas, endurance, variabilidade de frequência cardíaca  

Apoio financeiro: PIBIC/CNPq 
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Introdução. A resistência periférica à ação da insulina e inflamação acompanham o 
desenvolvimento do diabetes mellitus tipo 2 (DM2), tendo prevalência elevada em 
pacientes obesos. Contudo, um percentual considerável de indivíduos apresenta DM2 
sem obesidade, por exemplo, no Brasil, esse valor atinge de 10% a 20%, já no Japão 
aumenta para cerca de 60%. Estudos indicam que a suplementação com ômega-3 (n-
3) possui efeitos anti-inflamatórios e também podem contribuir na melhora de alguns 
parâmetros do diabetes. Diante disto a hipótese deste projeto é que a suplementação 
com n-3 pode melhorar a sensibilidade à insulina contribuindo para a prevenção e/ou 
melhoria do DM2, com potenciais impactos na resposta metabólica do músculo 
esquelético gastrocnêmio. Objetivo. O objetivo é analisar a resposta metabólica diante 
da suplementação em ratos Goto-Kakizaki (GK). Metodologia. Os mecanismos 
moleculares estão sendo analisados através da determinação da expressão de 
proteínas-chave envolvidas na sinalização da insulina (Akt, GSK-3, PFK, S6K, CS e 
Glut-4) por técnica de Western blotting e a expressão gênica de PFK e CS por PCR em 
tempo real. Teste de tolerância à insulina e teste de tolerância à glicose também foram 
aplicados. Resultados parciais. O grupo GK apresentou massa corpórea menor 
comparado ao grupo Wistar. Os animais GK apresentaram menor massa muscular 
comparados ao grupo Wistar. Foi observado elevada glicemia no grupo GK controle na 
condição basal e no teste ITT, entretanto o tratamento com n-3 mostrou importante 
redução quando comparado com o grupo GK suplementado. No teste GTT o grupo GK 
controle demonstrou maior intolerância à glicose, mas a suplementação reduziu essa 
intolerância no grupo GK suplementado. Na análise da proteína S6k e Gsk-3, não houve 
diferenças estáticas entre os grupos. Conclusão parcial. Nossos resultados são 
sugestivos de que a suplementação com n-3 melhora a sensibilidade à insulina e reduz 
os índices glicêmicos nos animais GK. Pretendemos identificar os impactos da 
suplementação AGPI n-3 no músculo vermelho com o objetivo de direcionar futuros 
estudos ao desenvolvimento de terapias voltadas ao DM2 sem obesidade. 
Palavras-chave: ácidos graxos poliinsaturados n-3, músculo gastrocnêmio, sinalização 
à insulina, diabetes mellitus tipo 2, metabolismo de glicose 
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USO DA TECNOLOGIA TRIDIMENSIONAL NA IDENTIFICAÇÃO E
SEGMENTAÇÃO DA SINUSITE FÚNGICA
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*Bolsa: PIBIC/CNPq

A sinusite é uma doença inflamatória dos seios paranasais, comumente associada à
rinite e desencadeada por fatores ambientais e agentes infecciosos. Os sintomas
incluem dor de cabeça, congestão nasal e febre, e a prevenção é a melhor estratégia
de controle. As sinusites podem ser classificadas quanto à origem (odontogênica ou
não odontogênica) e ao estágio (crônica ou aguda), sendo as fúngicas mais comuns
causadas pelo Aspergillus fumigatus. Como métodos diagnósticos são comumente
utilizados a tomografia computadorizada e a endoscopia nasal. A TC é um método
diagnóstico bastante comum na área médica e, com os crescentes avanços das
tecnologias, o estudo das imagens e das estruturas paranasais, pode ser cada vez
mais aprimorado por meio de softwares específicos, como o ITK SNAP.3.4.
Esperava-se que este estudo pudesse contribuir para o avanço do conhecimento
científico sobre a sinusite fúngica, fornecendo informações relevantes para o
diagnóstico e tratamento dessa condição clínica. A segmentação tridimensional dos
seios paranasais é uma técnica inovadora que pode auxiliar na identificação precoce
da doença e, consequentemente, proporcionar melhores resultados terapêuticos aos
pacientes acometidos por essa condição. Contudo, diante das dificuldades
encontradas no processo de segmentação destas imagens para a renderização de
modelos tridimensionais (3D), optou-se pela realização de uma revisão de literatura
como alternativa metodológica. Embora a patogênese da lesão ainda necessite de
maior esclarecimento, a revisão de literatura aponta que o uso de exames de imagem,
aliados ao diagnóstico diferencial e à investigação clínica, contribuem
significativamente para o manejo adequado dessa condição. Apesar de raras em
indivíduos saudáveis, a sinusite fúngica é relativamente comum em pacientes
imunocomprometidos, e sua identificação precoce pode melhorar o prognóstico e
reduzir complicações. Ainda com limitações presentes em nosso estudo,
recomendamos que futuras pesquisas incluam diferentes abordagens diagnósticas e
critérios metodológicos mais rigorosos, a fim de consolidar o papel da tomografia
computadorizada no diagnóstico e manejo da sinusite fúngica.

Palavras-chave: Tomografia Computadorizada, Tecnologia Radiológica, Software
Livre, Imagem Tridimensional Assistida por Computador, Sinusite.
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Elasmobrânquios são uma subclasse de peixes cartilaginosos que incluem tubarões e 
raias. Eles possuem esqueleto cartilaginoso, brânquias nas fendas laterais, pele 
coberta por dentículos dérmicos e não possuem vesícula natatória. Adaptados a 
diferentes habitats marinhos, os elasmobrânquios desempenham papéis vitais nos 
ecossistemas aquáticos atuando no controle das populações. Por serem espécies 
oceânicas de vida longa, esses animais são ótimos bioindicadores, pois acumulam 
toxinas ambientais em seu organismo, assim como microelementos, metais pesados e 
outros fatores antropogênicos. O presente estudo tem por objetivo investigar os 
sistemas renal e hepático de elasmobrânquios encontrados mortos nas praias do litoral 
da baixada santista do estado de São Paulo, fornecidos com o apoio do Instituto 
Biopesca e pescadores comerciais locais, por meio de seu programa de monitoramento 
e pescas acidentais respectivamente. Obter um maior conhecimento sobre os agentes 
que acometem esses animais auxilia em sua conservação, uma vez que esses 
indivíduos são considerados sentinelas e biomarcadores de poluição e saúde da água. 
Para cada animal amostrado é feita a identificação e caracterização de possíveis 
afecções, destinando-os a exame necroscópico e a análise morfológica e microscópica 
dos achados, com finalidade de correlacionar doenças e indivíduos. Até o presente 
momento foram recebidas 10 amostras enviadas pelo Instituto Biopesca, que passarão 
por processamento histopatológico e em seguida serão analisadas e categorizadas. 
Por existirem poucos estudos abordando a histopatologia do rim e do fígado, órgãos 
fisiologicamente essenciais a sobrevivência dos elasmobrânquios, este estudo irá 
enriquecer ainda mais a literatura sobre esse assunto. 

Palavras-chave: Tubarões; raias; biomarcadores; histopatológico; rim; fígado. 
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ESTUDO SOBRE A EVOLUÇÃO DE GALÁXIAS NO DOMÍNIO DE ALTO REDSHIFT: 
FORMAÇÃO ESTELAR IN-SITU VERSUS EX-SITU 

 

Jéssica Beatriz da Cruz Raimundo, Prof. Dr. Reinaldo Ramos de Carvalho 

1Universidade Cidade de São Paulo (UNICID); 2Núcleo de Astrofísica (NAT/UNICID) 

*Bolsa FAPESP 

 

Introdução: O estudo de como galáxias se formam e evoluem ao longo do tempo cósmico é 
complexo e ainda é tema em aberto dentro da astrofísica extragaláctica. As últimas décadas 
proporcionaram um grande avanço no tema devido à obtenção de uma grande quantidade de 
dados de boa qualidade. Em particular, no domínio de baixos “redshifts” é possível ter um quadro 
razoavelmente claro de que galáxias evoluem através do crescimento de sua massa estelar de 
dentro pra fora, ou seja, inicialmente forma-se um núcleo, in-situ, e posteriormente o sistema 
sofre acreções através da fusão com sistema de menor massa, ex-situ. 
 
Objetivo: Neste trabalho examinaremos esferóides no intervalo de “redshift” 0.5 < z < 1.5, com 
massa estelar > 1010 M⊙. Com imagens obtidas com o telescópio Hubble, em várias bandas 
fotométricas, estudaremos os perfis de cores destes sistemas no intuito de caracterizar as 
componentes in-situ e ex-situ e como as mesmas evoluem ao longo do tempo.  
 
Metodologia: Realizaremos a analise morfológica das galáxias com base em métodos não 
supervisionados (não visual), assim, usamos dois sistemas de índice não paramétricos, Sistema 
CAS: Concentração (C), Assimetria (A), Smoothness (S) e o sistema EGG: Entropia (E), Gini (G) 
e o segundo momento do padrão gradiente da imagem, denominado G2. 
 
Resultado: Comparamos os sistemas CAS e EGG para uma amostra de galáxias do universo 
local, retirada do Sloan Digital Sky Survey e com classificação morfológica do levantamento 
Galaxy Zoo. Mostramos que o sistema EGG é mais eficaz em distinguir esferoides de sistema 
disco. 
 
Conclusões/Perspectivas: A aplicação de métodos morfológicos não supervisionados, como o 
sistema EGG, proporciona um novo entendimento sobre a morfologia das galáxias. À medida 
que continuamos a explorar os dados e a refinar nossas metodologias, podemos esperar 
avanços ainda maiores na compreensão das complexas interações que governam a formação 
galáctica ao longo do tempo cósmico. 
 

 

 

 

Palavras-Chaves: Formação de Galáxias, Evolução de Galáxias, Estatistica Bayesiana, 
Aprendizado de Máquina, Classificação Morfológica. 
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Endocardite infecciosa (EI) é uma infecção microbiana do endotélio cardíaco que 
acontece quando microrganismos ganham acesso à corrente sanguínea. Existe uma 
alta prevalência de Streptococcus do grupo Viridans (também conhecidos como 
Streptococcus spp. orais) nas lesões de endocardite. O objetivo desse projeto é 
caracterizar e classificar taxonomicamente as cepas de Streptococcus spp. orais 
isoladas de pacientes com endocardite bacteriana por PCR. Para isto, foram coletadas 
amostras de sangue de pacientes diagnosticados com endocardite atendidos no 
Instituto Dante Pazzanese de Cardiologia - IDPC (São Paulo, Brasil) para isolamento 
de cepas de Streptococcus spp. orais em meio de cultivo bacteriano seletivo MSA (Mitis 
Salivarius Agar). Foram isoladas 16 cepas de Streptococcus spp. orais e foram 
incluídas 6 cepas de referência, uma de cada espécie. As cepas foram armazenadas e 
cultivadas e o DNA bacteriano das 22 cepas, extraído, utilizando Kit comercial 
(Epicentre). A concentração e pureza das amostras de DNA foi verificada utilizando 
aparelho Nanodrop. A integridade do DNA foi verificada por eletroforese em gel de 
agarose 1,2%. A classificação taxonômica das espécies é realizada com DNA extraído 
e utilizado em reações de PCR utilizando primers grupo-específicos e espécie-
específicos e através do sequenciamento do gene 16s. Foram identificadas, até o 
momento, 3 cepas de S. gordonii, 2 de S. salivarius, 2  de S. sanguinis, 2 de S. mitis e 
7 cepas de S.mitis/oralis. Esse estudo tem possibilitado o isolamento e identificação de 
espécies de Streptococcus orais, permitindo traçar uma prevalência dessas espécies 
em amostras de sangue de pacientes com endocardite. 

Palavras-chave: Endocardite Infecciosa, Endocardite Bacteriana, Streptococcus, PCR, 
DNA. 

Apoio financeiro: Fundação de Amparo à Pesquisa do Estado de São Paulo 
(FAPESP) (Proc. FAPESP nº 2023/02087-8, Bolsista Institucional Universidade 
Cruzeiro do Sul/PIBIC – 628755). 

Aprovação do comitê de Ética: CAAE 67892223.9.0000.5462 

Área: Odontologia/Microbiologia 



Joyce Costa Moura   

SABERES PSI E A QUEIXA ESCOLAR: UM ESTADO DA QUESTÃO 

Joyce Costa Moura¹*, Adelina de Oliveira Novaes. 

1Universidade Cruzeiro do Sul (São Paulo, SP). 

*Bolsa: PIBIC/CNPq 

Introdução: O projeto de pesquisa visa entender como a "queixa escolar" tem sido 
tratada em artigos científicos no Brasil, nos últimos oito anos, com foco nos saberes da 
psicologia e nas mudanças provocadas pela pandemia de Covid-19. A partir dessa 
análise, busca-se promover uma reflexão sobre os processos de escolarização.  
Objetivo: Sistematizar e analisar, por meio de um estudo do tipo estado da questão, 
utilizando a base de dados Educ@, com o objetivo de levantar artigos publicados nos 
quadriênios anteriores à pandemia (2016-2019) e posteriores a ela (2020-2023). 
Metodologia: Utilizando os pressupostos do estudo estado da questão, foram 
empregados os descritores “queixa escolar” e “queixas escolares” para a seleção dos 
artigos. A metodologia de busca consistiu em analisar, na base de dados Educ@, a 
presença dos descritores nos títulos, resumos e textos completos. Resultado: Os 
resultados indicam que, na base Educ@, os artigos se concentram principalmente na 
visão de familiares, professores e profissionais de saúde sobre a queixa escolar, com 
pouca atenção dada à experiência direta dos estudantes. A maioria das pesquisas 
analisou a perspectiva de alunos e educadores em escolas públicas. Um tema 
recorrente é a crítica ao modo como as instituições educacionais produzem a queixa 
escolar e, posteriormente, a tratam de forma individualizante e discriminatória. Também 
foi observado um aumento nos diagnósticos de Transtorno de Déficit de Atenção e 
Hiperatividade (TDAH), acompanhado pelo crescente uso de medicação, impulsionado 
pela indústria farmacêutica e pelo avanço das neurociências. Como resultado 
preliminar, destaca-se a tendência de medicalização e psicologização dos problemas 
escolares, com a responsabilização individual dos alunos. Após a sistematização, os 
artigos serão analisados por meio do programa de análise estatística textual Alceste 
(Analyse Lexicale par Contexte d’un Ensemble de Segments de Texte), que permitirá 
examinar como a temática da produção da queixa escolar tem sido abordada nos 
estudos. 
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Introdução. No Brasil, o percentual de pacientes não obesos que apresenta diabetes
mellitus do tipo 2 (DM2) é de 10% a 30%, enquanto que, no Japão, cerca de 60% dos
pacientes com DM2 são eutróficos. Estudos prévios demonstram que a resistência à
insulina (RI) e a inflamação acompanham o DM2 e que a hiperglicemia crônica é
capaz de promover alterações epigenéticas, levando ao fenótipo pró-inflamatório;
outros estudos indicam que o transplante de medula óssea pode atenuar a RI, embora
os mecanismos moleculares não sejam completamente conhecidos. Objetivo. O
objetivo desse trabalho é investigar o papel do transplante de medula óssea no
quadro de resistência à insulina no músculo sóleo em ratos Goto-Kakizaki (GK),
modelo de DM2 espontâneo, não obeso. Métodos. Animais Wistar (WT) e GK
machos, de 28 dias de idade, foram imunossuprimidos pelos fármacos bussulfano (20
mg/kg) e ciclofosfamida (150 mg/kg). Após isso, receberam 2 x 107 células da medula
óssea de WT doadoras (normoglicêmicos), via veia caudal. Testes de tolerância à
glicose e à insulina foram realizados nos dias 90 e 93 após o transplante; no dia 100,
os animais foram eutanasiados para coleta do músculo sóleo para avaliação de
proteínas pela técnica de Western Blotting. Foram analisadas proteínas-chave
envolvidas na sinalização da insulina e captação da glicose (Akt e AMPK), no
metabolismo oxidativo (citrato sintase - CS) e no perfil inflamatório (citocinas
pró-inflamatórias: IL-1β e TNF-α); além disso, foram mensuradas as lipoproteínas no
plasma sanguíneo. Resultados e Discussão. O transplante de células-tronco levou à
melhora no controle glicêmico, com redução progressiva da glicemia em jejum e
diminuição na RI, conforme demonstrado pelo KITT; melhora no perfil lipídico, com
redução do LDL-c circulante; e aumento no conteúdo CS, sugerindo maior capacidade
oxidativa mitocondrial do músculo sóleo. Além disso, observamos aumento
significativo de citocinas no músculo sóleo, o que pode estar relacionado à maior
responsividade do sistema imune. Conclusão. Nossos resultados são sugestivos do
impacto positivo do transplante de medula óssea no controle glicêmico do DM2 sem
obesidade, ressaltando a relevância em potencial do músculo sóleo
(predominantemente oxidativo) nos mecanismos moleculares envolvidos nesse
processo.
Palavras-chave: medula óssea, músculo oxidativo, sinalização à insulina, diabetes
mellitus tipo 2, metabolismo de glicose, inflamação
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Durante a transição para a vida adulta, as instituições escolares exercem um papel 
significativo no amadurecimento sócio-psico-cognitivo dos jovens, influenciando a 
formação de seu pensamento crítico. Nesta fase que surgem dilemas relacionados à 
própria existência e ao futuro, que desencadeiam, influenciados por uma variedade de 
fatores sociais, culturais e institucionais. Processos de defesa e discriminações  podem 
levar os jovens a adotar a formação de preconceitos. Estudos recentes – área da saúde 
Assis(2024); na área da Educação Bernado Teixeira e Perondi (2024) – indicam a 
necessidade abordar a diversidade nessas duas áreas fundamentais da vida humana, 
reconhecendo os preconceitos que afetam os jovens e desvalorizam saberes, culturas, 
afetos e comportamentos. A formação de preconceitos surge de forma externa no 
âmbito familiar reforçada no ambiente escolar e é retroalimentada pela mídia 
reproduzindo estereótipos sem uma compreensão crítica. Além disso, aspectos 
internos do sujeito – dificuldade em lidar com frustrações e incertezas – podem gerar 
mecanismos simplificados para entender a realidade, levando a categorização rígida 
de pessoas ou grupos. O preconceito pode surgir tanto de influências externas quanto 
como uma forma de proteger a identidade em meio ao caos da vida contemporânea. 
Nesse sentido, o estudo sobre o tema, principalmente associado ao espaço escolar, é 
essencial para se entender a sua manutenção e suas consequências. Assim  este 
resumo apresenta uma proposta de estudo que busca explorar esse tema que encontra-
se presente na Educação. Ele é desenvolvido no âmbito da Iniciação Científica e está 
sendo financiado pelo Conselho Nacional de Desenvolvimento Científico e Tecnológico 
(Cnpq). Tal projeto, desenvolvido no Grupo de Pesquisa “Avaliação e Representações 
Sociais em contexto”, tem como objetivo identificar as diferentes concepções de 
preconceito entre jovens no ambiente escolar, utilizando trabalhos já realizados e 
disponíveis em bases de dados acadêmicas - Banco de Teses e Dissertações da 
Coordenação de Aperfeiçoamento de Pessoal de Nível Superior(Capes). A proposta 
metodológica é sintetizar diferentes manifestações de preconceito que se apresentam 
no ambiente escolar considerando as pesquisas já realizadas. Aliada a uma pesquisa 
bibliográfica sobre o tema, ampliam-se as possibilidades de reflexões e a produção do 
conhecimento a respeito das discussões sobre preconceitos sociais. 
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Neutrófilos são originados na medula óssea e após sua maturação migram para 
circulação, onde contribuem com o controle de processos inflamatórios e cicatrização 
tecidual. Já é conhecido que o Diabetes Mellitus (DM) altera a função de neutrófilos 
circulantes e induz a inflamação crônica, prejudicando a defesa do organismo a 
patógenos e a cicatrização. Ademais no DM, é observado ativação do inflamassoma 
em leucócitos circulantes, condição relacionada com o desenvolvimento de doenças 
crônicas. No entanto, o efeito do DM na formação de inflamassoma em neutrófilos da 
medula óssea ainda permanece a ser elucidado. Já foi demonstrado que a inibição da 
formação do inflamassoma por meio do uso de fármacos anti-inflamatórios reduz os 
efeitos deletérios causados pelo DM. Os ácidos graxos ômega 3 levam a formação de 
mediadores  anti-inflamatórios que podem contribuir no tratamento das alterações 
imunes observadas no DM. Deste modo, a suplementação com ômega 3 poderia 
reduzir a formação do inflamassoma em neutrófilos no microambiente medular, antes 
mesmo de migrarem para a circulação e assim contribuir para redução da inflamação 
crônica observada no DM. O objetivo do estudo foi investigar o efeito da suplementação 
com ácidos graxos rico em ômega 3 sobre a expressão de genes relacionados com a 
formação do inflamassoma em neutrófilos da medula óssea de ratos com DM tipo 2 
sem obesidade da linhagem Goto-Kakizaki (GK). Os ratos foram suplementados com 
ácidos graxos n-3 contendo 540 mg de EPA e 100 mg de DHA (HiOMEGA, Naturalis, 
São Paulo), na dose de 2 g por Kg de massa corpórea, três vezes por semana, 
administrado por gavagem gástrica, por um período de 8 semanas. Os grupos não 
suplementados receberam a mesma quantidade de água por gavagem. A expressão 
gênica de NLRP3 e caspase-1 dos neutrófilos extraídos da medula óssea foi 
determinada por reação em cadeia da polimerase em tempo-real pelo método 2-ΔΔCq. 
Até o momento, nossos resultados sugerem que os neutrófilos da medula dos animais 
diabéticos GK apresentam redução da expressão de NLRP3, sugerindo que a formação 
do inflamassoma pode estar comprometida neste modelo.  
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RESUMO 

 
Introdução: Em idosos cognitivamente preservados os benefícios do exercício físico 
estão bem descritos e comprovados, mas pouco se sabe sobre os efeitos de exercícios 
de força muscular com o treinamento com restrição de fluxo sanguíneo (TRFS) ou 
eletroestimulação de corpo inteiro (WB-EMS) em idosos com Doença de Parkinson 
(DP). Objetivo: Avaliar evidências recentes sobre TRFS ou WB-EMS aplicados à 
idosos com e sem DP; e seus efeitos sobre aspectos cognitivos de idosos com e sem 
DP. Metodologia: Trata-se de uma revisão sistemática conforme o checklist da 
PRISMA, com buscas realizadas até 31 junho de 2024, nas bases de dados eletrônicas: 
MedLine/PubMed, Cochrane Library, BVS Library, Europe PMC e Scielo. Foram 
incluídos estudos de revisão sistemática, meta-análise, ensaios clínicos randomizado 
ou não de 2000 a 2024; nos idiomas inglês, português e espanhol; com desfecho que 
consideram efeitos do TRFS ou WB-EMS sobre o aspecto cognitivos. Resultados: 
Foram triados 38 artigos, dos quais dois foram excluídos por duplicidade e mais 34 por 
não atenderem aos critérios de inclusão, assim dois foram considerados elegíveis para 
leitura na íntegra e aplicação das escalas metodológicas. Conclusão: Ambos os 
estudos tiveram alta qualidade metodológica; e destacaram a importância do 
treinamento de força e seus diferentes métodos de aplicação para o ganho de força 
muscular e melhora das funções cognitivas de idosos. Contudo, o nível de evidência é 
baixo a respeito, tanto do TRFS, como de WB-EMS em idosos com DP.  
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Indivíduos que sofreram um acidente vascular encefálico (AVE) apresentam alterações 
centrais e periféricas que influenciam a execução de movimentos de alcance na posição 
ortostática, mesmo quando usam o membro superior ipsilateral à lesão (i.e., 
ipsilesional). Se a altura do alvo a ser alcançado influencia o movimento, e se 
deslocamentos do tronco são necessários para indivíduos que sofreram um AVE era 
desconhecido. Sendo assim, o presente estudo investigou os movimentos do tronco e 
do membro superior ipsilesional na posição ortostática quando o alcance foi realizado 
para diferentes alturas de alvo, comparando indivíduos acometidos pelo AVE e 
indivíduos sadios. Vinte indivíduos que sofreram um AVE (5 à direita e 5 à esquerda) e 
10 sadios permaneceram em pé, descalços, com um pé sobre cada plataforma de força 
e realizaram movimentos de alcance para um alvo apresentado na tela de um monitor 
em três possíveis alturas: alvo central (altura do olhar) ou 10cm acima ou abaixo 
(respectivamente, alvo superior e inferior) do alvo central. Os indivíduos do grupo AVE 
desempenharam o movimento com membro superior ipsilesional e os sadios seguiram 
pareados ao membro utilizado pelo grupo AVE. Análise cinemática do tronco (sétima 
vértebra cervical), pelve e ponta do dedo indicador foi realizada nas 15 tentativas de 
alcance para cada altura de alvo. Os participantes que sofreram um AVE gastaram mais 
tempo para realizar os movimentos de alcance e para alcançar o pico de velocidade do 
que os indivíduos sadios. O deslocamento do dedo indicador foi maior para os 
indivíduos sadios, independente da altura do alvo. Os indivíduos pós AVE 
apresentaram maior deslocamento do tronco, principalmente para o alvo superior. A 
velocidade do alcance também foi maior quando alcançando o alvo mais alto para os 
dois grupos. Assim, movimentos de alcance na posição ortostática de indivíduos que 
sofreram um AVE são realizados com maior uso do tronco superior enquanto os 
indivíduos sadios utilizam maior deslocamento do membro superior e pelve, 
independente da altura do alvo. Estes achados contribuem com o entendimento das 
estratégias motoras usadas para o alcance na postura ortostática e poderão direcionar 
futuros estudos voltados à reabilitação de pacientes pós AVE. 
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O vírus Chikungunya (CHIKV) é um arbovírus que provoca febre e dores articulares 
severas, afetando milhões de pessoas ao redor do mundo, especialmente em regiões 
tropicais e subtropicais. Com a ausência de tratamentos antivirais eficazes, o 
desenvolvimento de inibidores específicos se torna crucial para o controle da doença. 
Este estudo tem como objetivo identificar e desenvolver novas moléculas inibidoras do 
CHIKV, com foco na interferência da replicação viral e na progressão da infecção. A 
pesquisa utiliza uma abordagem integrada de modelagem molecular e triagem virtual 
para projetar e selecionar compostos com potencial antiviral. Inicialmente, será 
realizada a análise estrutural do vírus e de seus alvos moleculares, como as proteínas 
do envelope e a RNA polimerase. Ferramentas avançadas de bioinformática serão 
empregadas para criar bibliotecas de moléculas com potencial atividade antiviral. Em 
seguida, essas moléculas passarão por triagem virtual para identificar os candidatos 
mais promissores, os quais serão posteriormente sintetizados e avaliados em ensaios 
biológicos in vitro, medindo sua eficácia contra o CHIKV. O objetivo é identificar pelo 
menos cinco novas moléculas com atividade antiviral significativa, que possam inibir a 
replicação viral e reduzir a citotoxicidade em células infectadas. O impacto social desta 
pesquisa é considerável, dado que a infecção por CHIKV representa um grave 
problema de saúde pública em várias regiões. A doença causa não apenas sofrimento 
físico, mas também impacto econômico, pois as dores articulares crônicas podem 
incapacitar temporariamente ou permanentemente indivíduos, sobrecarregando os 
sistemas de saúde e afetando a qualidade de vida. Ao contribuir para o 
desenvolvimento de antivirais eficazes, este estudo poderá melhorar o tratamento de 
milhões de pessoas, aliviando a carga sobre os sistemas de saúde, especialmente em 
países em desenvolvimento. Nos resultados obtidos até o momento, todas as proteínas 
do genoma viral foram modeladas utilizando inteligência artificial. Foram conduzidos 
estudos de conservação e homologia, além de análises detalhadas dos sítios ativos e 
bolsões de interação. Com base nesses dados, foram desenvolvidos 50 fragmentos 
inibidores, que estão atualmente sendo submetidos a estudos de docking, visando 
avaliar sua capacidade de ligação e inibição do vírus. Esses avanços iniciais mostram 
o grande potencial da pesquisa para o desenvolvimento de novas terapias contra o 
vírus Chikungunya. 
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Esta pesquisa de iniciação científica tem como objetivo investigar o impacto social e econômico 

das transmissões de futebol amador, com ênfase na organização dos campeonatos de várzea e no 

papel da visibilidade midiática para os membros das comunidades envolvidas. A pesquisa adota 

uma abordagem qualitativa, tomando como estudo de caso o "Desafio ao Galo", um campeonato 

de várzea transmitido pela Record TV em 1972, para compreender de que forma essas 

transmissões podem influenciar o desenvolvimento social e econômico de uma comunidade. 

O principal objetivo da pesquisa é examinar como as transmissões televisivas do futebol de 

várzea podem impactar positivamente as comunidades, promovendo não apenas o 

reconhecimento social, mas também o fortalecimento econômico local. Especificamente, busca-

se entender como os campeonatos de várzea são organizados, de que modo os times conseguem 

se sustentar financeiramente, e como a exposição midiática dos jogos pode contribuir para 

melhorias na infraestrutura e nas condições de vida da comunidade. Nesse contexto, o "Desafio 

ao Galo" é analisado como um exemplo histórico significativo para explorar os possíveis 

benefícios que a transmissão de um campeonato amador pode gerar para os envolvidos. 

A metodologia adotada inclui uma combinação de pesquisa exploratória, bibliográfica, 

entrevistas e etnografia, permitindo uma análise aprofundada dos aspectos sociais e econômicos 

ligados ao fenômeno do futebol de várzea. A abordagem qualitativa busca captar as percepções 

e experiências dos envolvidos, enriquecendo a análise com dados provenientes tanto de fontes 

documentais quanto de depoimentos diretos. Assim, a pesquisa visa contribuir para uma melhor 

compreensão de como a visibilidade midiática do futebol amador pode servir como uma 
ferramenta de desenvolvimento comunitário. 
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O Tenebrio molitor, um inseto da ordem Coleoptera e família Tenebrionidae, é uma 
fonte sustentável de proteína e nutrientes, como ômega-3, ômega-6, vitaminas B, 
cálcio, ferro e zinco. O objetivo deste trabalho foi analisar sua taxa de conversão 
alimentar, saúde intestinal e qualidade nutricional das larvas. O estudo visou também 
acompanhar o desenvolvimento ontogênico do inseto, desde o ovo até a fase adulta, a 
fim de verificar as mudanças que ocorrem ao longo de seu ciclo de vida em diferentes 
dietas. O projeto foi realizado nos laboratórios da Universidade Cidade de São Paulo e 
foi conduzido em condições controladas de temperatura e umidade. Foi utilizado 
diferentes tipos de dietas: puras (farelo de trigo e farelo de milho separadas) e 
mescladas (mistura de farelo de trigo e milho), utilizando a berinjela como fonte de 
umidade. O controle da quantidade de insetos introduzidos nas caixas simuladas será 
fundamental para garantir a adaptação adequada dos Tenebrio molitor. Para o 
acondicionamento, foram utilizadas caixas frigoríficas de plástico com capacidades de 
7,5, 15 e 25 litros. A análise da microbiota intestinal foi realizada para avaliar o impacto 
dos prebióticos e probióticos nas larvas, e a taxa de conversão alimentar foi medida 
para determinar a eficiência do crescimento em cada tipo de dieta. Os valores de 
proteínas nas diferentes amostras variaram entre 6,62 e 10,0 g/100g de amostra seca. 
As amostras com maior massa apresentaram maior teor de nitrogênio e, 
consequentemente, maiores percentuais de proteína. A amostra 3 foi a que apresentou 
o maior teor de proteínas, com uma média de 10,13 g/100g, enquanto a amostra 2 
apresentou o menor teor médio, com aproximadamente 6,44 g/100g. O desvio padrão 
observado para as amostras foi relativamente baixo, com consistência nos resultados 
obtidos. Esses valores demonstram que o Tenebrio molitor é uma fonte rica em 
proteínas, o que pode ser de grande interesse para a indústria alimentícia, 
especialmente no desenvolvimento de produtos ricos em proteínas de origem 
alternativa. As amostras de Tenebrio molitor apresentaram uma variabilidade específica 
no teor de lipídios, com médias variando de 5,08 g/100g na amostra 1 até 7,53 g/100g 
na amostra 2. As amostras 2 e 5 se destacaram como de maior concentração lipídica, 
enquanto a amostra 5 apresentou um teor significativamente menor, o que pode indicar 
diferenças naturais entre os lotes de instruções ou nas condições de preparo das 
amostras. A variabilidade observada entre as amostras sugere que fatores como o 
estágio de desenvolvimento do inseto, sua dieta ou as condições de nutrição podem 
influenciar os teores de lipídios. Os resultados destacam o potencial do Tenebrio molitor 
como fonte de lipídios, com variações conforme as condições experimentais, sendo 
promissor para a indústria alimentícia. Sugere-se a continuidade dos estudos para 
aprimorar o conhecimento sobre a variabilidade lipídica e otimizar a degradação. 

Palavras-chave: Probiótico, Tenébrio molitor, Entomofagia, Alimento alternativo. 

Apoio financeiro: PIBIC/CNPq 
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Liliane Novaes Joaquim, Ana Daniela Espínola da Silva 

Universidade Cidade de São Paulo (São Paulo, SP) 

Bolsa: PIBIC/CNPq 

 

Introdução: O câncer oral afeta estruturas da boca e é frequentemente diagnosticado 
tardiamente, tendo maior acometimento no sexo masculino e entre os 8 mais habituais 
que atingem o sexo feminino, fatores etiológicos são tabagismo, álcool, radiação UV e 
HPV. Sendo as lesões precursoras incluem leucoplasia e eritroplasia. A avaliação 
cervical é crucial para identificar lesões iniciais, mas barreiras de acesso e falta de 
conhecimento dificultam o diagnóstico precoce. O estudo busca entender as limitações 
dos cirurgiões-dentistas nesse diagnóstico. Objetivo: Esse estudo tem como objetivo 
investigar o conhecimento e segurança do cirurgião dentista sobre avaliar a capacidade 
das limitações do cirurgião dentista para conseguir diagnosticar o câncer de boca em 
estágio inicial e mensurar sua segurança ao atender esses pacientes, visando assim 
fornecer dados concretos que possibilite os centros de formação odontológica 
auxiliarem melhor na orientação a cerca deste tema. Metodologia: Os dados serão 
levantados após a aplicação de questionário semiestruturado e próprio, 
autorresponsável, por meio do uso de um questionário online (Survey Monkey). O 
objetivo do Survey Monkey é coletar dados sobre o cirurgião dentista ter conhecimento 
do câncer bucal e se ele se sente capacitado para diagnosticar tal doença. O 
questionário será sigiloso e não haverá pagamento ou benefício aos participantes. 

Palavras chaves: oral cancer, oral cancer squamous, oral squamous cell carcinoma, 
câncer bucal, câncer bucal espinocelular 

Apoio financeiro:  PIBIC/CNPq 
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A posição dos pés paralelos com descarga de peso simétrica entre os membros 
inferiores é adotada em tarefas do dia a dia, evitando sobrecarga em um dos membros. 
Na prática do Ballet clássico, a utilização da rotação externa máxima do quadril (posição 
En Dehors) é exigida para a realização de diversos passos podendo influenciar a 
distribuição de peso entre os membros inferiores, principalmente em tarefas dinâmicas. 
Se a posição dos pés (paralelo e En Dehors) interfere na descarga de peso durante na 
aterrisagem após o salto em praticantes de Ballet Clássico foi examinada no presente 
estudo. Onze bailarinas clássicas, destras, com idade média de 21,5±2,4 anos 
participaram do estudo. Elas permaneceram sobre um bloco de 30 cm com os pés em 
duas posições diferentes, En dehors ou pés paralelos. Cada participante realizou dez 
quedas (5 para cada posicionamento) do bloco sobre duas plataformas de força (um pé 
em cada plataforma), exercendo um amortecimento na aterrissagem, seguido de um 
salto máximo. As plataformas de força registraram a força de reação do solo vertical 
(FRS), sendo que os valores da FRS na primeira aterrissagem foram analisados. A 
altura do salto foi calculada com base no tempo de vôo, que corresponde ao intervalo 
entre a perda de contato do pé com a plataforma e seu retorno. A média obtida entre a 
FRS das três últimas tentativas de cada plataforma e a altura do salto foram 
comparadas entre as posições dos pés. A altura do salto foi similar mas a FRS variou 
entre as posições dos pés, sendo maior para o membro inferior direito (dominante) 
apenas na posição En Dehors em comparação à posição de pés paralelos. Apesar 
disso, não houve diferença entre os membros inferiores para nenhuma das posições 
adotadas. Com base nos achados, é possível concluir que a posição dos pés no início 
do salto influencia a distribuição de peso durante a aterrissagem, especialmente no 
membro inferior direito (dominante). Embora a posição En Dehors seja considerada 
fundamental para a execução de movimentos elegantes e fluidos no Ballet Clássico, ela 
pode resultar em assimetria na descarga de peso corporal e gerar desconforto. 

 

Palavras-chave: Ballet clássico, posição, saltos, peso corporal, aterrissagem.  

Apoio financeiro: Universidade Cidade de São Paulo. 
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Introdução: A indução do trabalho de parto (ITP) é indicada quando os benefícios 
superam os riscos da continuidade da gestação. O misoprostol é sabidamente eficaz 
quando o colo do útero está imaturo, mas há poucos estudos sobre a dosagem ideal 
em gestantes obesas o que leva a muitas falhas de indução neste grupo. Objetivo: Este 
estudo visa analisar a efetividade do misoprostol intravaginal (25 mcg a cada 6 horas, 
no máximo 4 doses) para indução do parto em dois grupos (IMC menor ou igual a 30 e 
maior que 30). Metodologia: Trata-se de um estudo observacional descritivo de corte 
transversal com grupos de comparação; que analisará as induções de parto com 
misoprostol realizadas no Hospital Maternidade Leonor Mendes de Barros entre janeiro 
de 2022 a dezembro de 2023. Serão sujeitos de estudo: mulheres com indicação 
médica de ITP, com idade gestacional igual ou superior a 37 semanas, gestação única 
com feto vivo, membranas íntegras, trabalho de parto ausente, cardiotocografia com 
resultado normal. As principais variáveis estudadas serão: período de latência, tempo 
do início da indução até o parto vaginal, tipo de parto, prevalência de parto vaginal, 
prevalência de parto vaginal em 12, 18 e 24 horas, alterações da contratilidade 
(taquissistolia, hipersistolia e síndrome de hiperestimulação) e morbidade neonatal. Os 
procedimentos estatísticos utilizados serão percentagem, cálculo de médias e 
comparação entre os grupos; o valor de significância estatística adotado será de 5%. 
Quanto aos aspectos éticos, o projeto foi submetido ao CEP da instituição e foi 
solicitada dispensa do TCLE; obteve-se aprovação e a dispensa foi concedida. 
Conclusões/Perspectivas: Espera-se através deste trabalho ao comparar as taxas de 
falha de indução, entre mulheres com IMC menor ou igual a 30 e com o IMC maior que 
30, mostrar que a dose de misoprostol é insuficiente para a indução em gestantes 
obesas e assim propor ajuste da dose. 

Palavras-chave: Indução de Parto, Prostaglandina, Misoprostol, Obesidade, Índice de 
Bishop, IMC 
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Luciana Rocha Bataglia, William de Lima Selles, Profa. Dra. Adriana Claudia 

Lunardi 

Universidade da Cidade de São Paulo  

Bolsa: PIBC/CNpq 

 

Introdução: No paciente com câncer a fadiga é um dos principais sintomas 

sendo prevalente em 80-90% dos pacientes oncológicos tratados com 

quimioterapia e/ou radioterapia, a fadiga pode surgir por várias causa em 

pacientes em tratamento de câncer então ela deve ser investigada através de uma 

exclusão de causas adjacentes, a toxicidade do tratamento pode determinar o 

grau da fadiga pois os pacientes com câncer já tendem a apresentar uma trofia 

muscular e sarcopenia que diminui a massa muscular  e pode vir a causar outras 

doenças. Com isso podemos indicar a prática de exercícios regulares para a 

prevenção do câncer, sendo que a escolha da atividade será feita 

individualmente, contestando que o exercício durante o tratamento da 

quimioterapia é prejudicial. Objetivo: Esse estudo será para avaliar o efeito do 

treinamento aeróbico na força muscular, mobilidade e fadiga de pacientes 

oncológicos hospitalizados para o tratamento de quimioterapia. Metodologia: O 

estudo será feito em pacientes adultos internados na enfermaria Oncologia 

Clínica do Instituto de Assistência Médica ao Servidor Público Estadual de São 

Paulo. Após a inclusão no estudo antes dos treinos será coletado as características 

antropométricas, força muscular, mobilidade e fadiga, no dia seguinte será 

iniciado o treino aeróbico com cicloergômetro, cada sessão durará 40 minutos, 

sendo 5 de aquecimento, 30 com a intensidade moderada e 5 minutos de 

desaquecimento, o treino durará 5 dias ou até terminar o ciclo da quimioterapia. 

No dia seguinte ao último dia do ciclo da quimioterapia deverá ser feito uma 

reavaliação de todas as perguntas feitas antes. Resultados esperados: 



Esperamos que o treinamento seja capaz de diminuição a fadiga relacionada à 

quimioterapia, e manter a mobilidade e força muscular periférica no geral que 

foi prejudicado pela hospitalização.  

Palavras chaves: fadiga; fraqueza; quimioterapia; câncer; exercício aeróbio; 

mobilidade. 

Apoio financeiro: Conselho Nacional de Desenvolvimento Científico e 

Tecnológico (CNpq). 
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A ingestão de alimentos hipercalóricos associado ao sedentarismo, em geral tem como 
desfecho a obesidade. O excesso de calorias ingeridas causa elevação na 
concentração de lipídios na corrente sanguínea e consequente armazenamento no 
tecido adiposo (TA). O TA é especializado no estoque de gordura na forma de 
triglicerídeos. Anatomicamente, pode ser classificado como tecido adiposo branco 
(TAB) e tecido adiposo marrom (TAM). O TAM é caracterizado pela presença de 
inúmeras gotículas lipídicas e elevada expressão da proteína desacopladora 1 (UCP1), 
cuja principal função é a termogênese sem tremor. Entretanto, sua atividade encontra-
se diminuída nos indivíduos obesos. Desta forma, alternativas que possam combater a 
obesidade pela ativação do TAM têm atraído grande interesse da comunidade 
científica. Nesta vertente, estudos recentes mostram que o chá-verde exibe atividades 
benéficas proeminentes para o tratamento da obesidade. Portanto, esse projeto visa 
elucidar se há efeitos benéficos na prevenção e/ou tratamento da obesidade pela ação 
do chá verde no TAM de camundongos obesos mantidos na termoneutralidade. Para 
tal objetivo, animais obesos, receberam dieta hiperlipídica (HFD) por 4 semanas e após 
esse período, iniciamos o tratamento por gavagem intragástrica com chá verde na dose 
de 500 mg/kg de peso corporal aliada a HFD por mais 12 semana mantendo-os na 
termoneutralidade para camundongos (28±2°C). O peso corporal foi analisado 
semanalmente, e testes de tolerância à insulina e à glicose foram realizados. 
Posteriormente, os animais foram eutanasiados para obtenção do TAM e o RNA total 
foi extraído para realização de qPCR. As análises morfológicas permitiram indicar que 
a suplementação com chá verde na dose de 500 mg/kg em camundongos na 
termoneutralidade é capaz de reduzir o ganho de peso induzido pela dieta hiperlipídica, 
evidenciado pela redução do índice de adiposidade e melhora do metabolismo da 
glicose. A dinâmica molecular também evidenciou achados relevantes quanto a 
mecânica de genes relacionado ao metabolismo lipídico, termogênese e estimulação 
simpática nesta condição. Em suma, é possível afirmar que a suplementação com chá-
verde na termoneutralidade é capaz de atenuar as mazelas induzidas pela obesidade, 
tanto a nível estrutural, quanto a nível molecular, elencando-o como uma potencial 
terapia à obesidade e seus agravo morfofisiológicos. 

Palavras-chave: obesidade, tecido adiposo marrom, chá verde, termogênese.  
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O presente estudo propôs identificar, categorizar e analisar os trabalhos 

acadêmico-científicos que abordam as interfaces entre psicanálise, cultura e 

política, a partir de pesquisa bibliográfica. Utilizou-se os bancos de dados de 

periódicos Educ@ e CAPES, para o levantamento de artigos e periódicos 

publicados nos últimos dez anos. Considerando os possíveis impactos que 

política contemporânea tem sobre a formação dos processos subjetivos, nas 

relações sociais e nos modos que o sujeito se relaciona com o outro, se faz 

necessário, com base nos saberes, práticas e conhecimentos já consolidados no 

campo Psicanálise e Educação, uma revisão de literatura sobre a intersecção 

entre psicanálise e política, que possa contribuir no conhecimento da área das 

Ciências Humanas. A revisão identificou 67 produções acadêmico-científicas, 

que articulam conexões entre a psicanálise e a política. Os trabalhos foram 

organizados em 12 categorias criadas a partir dos resumos e baseadas nos 

descritores dos escritos, a saber: subjetivação; educação; juventude e 

adolescência; história da psicanálise; práxis clínica; segregação e exclusão 

social; política da psicanálise; campo institucional; laço social; movimentos 

sociais; discurso capitalista; e, outras obras especificas. 

Palavras-chave: Psicanálise e Política; Psicanálise e Educação; Revisão de 

literatura. 
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Introdução: A análise de textura (AT) é um instrumento útil na quantificação de 
microestruturas histopatológicas complexas de forma menos invasiva e mais eficiente. 
Ela tem sido usada para caracterizar lesões em várias regiões do corpo e pode fornecer 
uma avaliação histológica mais objetiva entre tecidos saudáveis e patológicos. 
Desempenhando um papel crucial no diagnóstico preciso de uma ampla gama de 
doenças, incluindo aquelas que afetam as glândulas salivares. Objetivos: Nesse 
aspecto, o objetivo do trabalho é alcançar a capacidade de diferenciação dos tipos de 
lesões e patologias das glândulas salivares, como a mucocele e o adenoma 
pleomórfico, para obter um diagnóstico preciso de forma menos invasiva através da 
análise de textura. Visto que, as neoplasias de glândulas salivares (NGS) representam 
um desafio diagnóstico significativo, no qual muitas vezes requer procedimentos 
clínicos mais invasivos para obter um exame mais acurado e uma diagnose assertiva. 
Metodologia: Coleta de amostra: As imagens em JPG das lâminas histológicas foram 
coletadas do Serviço de Patologia Cirurgia Oral e Maxilofacial do Departamento de 
Estomatologia da Faculdade de Odontologia da Universidade de São Paulo (FOUSP). 
Análise de textura: As imagens JPG foram convertidas em formato BMP (bitmap)e 
manipuladas uma a uma no software MaZda. Após constatado erro operacional do 
software, foi encarrilhado a revisão de literatura, realizada uma busca na base de dados 
do Pubmed (Medline) por artigos que retratam as mesmas inconsistências e mais 
informações a respeito das patologias de glândulas salivares. Resultados: Os 
resultados foram extraídos através das pesquisas, um fluxograma foi criado a fim de 
demonstrar e identificar a seleção de artigos estudados e elencados em uma tabela que 
descreve exatamente os artigos incluídos no estudo. Conclusão: Após identificação da 
inconsistência do software e da modificação para revisão de literatura, mais estudos 
são necessários, a fim de identificar se erros como estes já foram descritos 
anteriormente e se a análise de textura de fato pode ajudar o cirurgião dentista 
patologista na triagem em massa de lâminas normais das neoplásicas. 

 
Palavras-chave: Análise de textura; Diagnóstico por imagem; Glândulas salivares; 

Lesões benignas; Tecnologia Radiológica. 
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A falta de informações em um prontuário odontológico pode afetar diretamente na 
execução de procedimentos tanto em consultas de rotina, quanto quando ocorre a 
necessidade de uma identificação de maneira ágil, como decorre em desastres em 
massa, onde a identificação do indivíduo deve ser feita de maneira ágil. Sendo um 
grande anexo de informações sobre o indivíduo, o prontuário odontológico serve como 
um registro com informações chamado ante-mortem para ser comparado com os dados 
post-mortem. Tendo em vista sua importância, esse estudo será feito visando por meio 
de uma pesquisa de campo, onde estudantes do curso de odontologia participarão de 
uma pesquisa, que será realizada como uma análise para saber quais prontuários 
odontológicos auxiliam melhor na identificação humana. Trata-se de um estudo 
quantitativo transversal, onde serão avaliadas as respostas de 100 alunos do curso de 
odontologia a partir do 5° semestre com base no questionário feito pelo pesquisador na 
plataforma do Google Forms, onde terão alguns prontuários completos e incompletos, 
compondo o documento com radiografias, moldes e ficha de anamnese, onde os alunos 
indicarão qual prontuário os ajuda a fazer uma identificação mais rápida e com mais 
informações. Tendo em vista a relevância do tema do projeto, com mais pesquisas 
sobre o assunto, pode-se contribuir para que profissionais futuros entendam a 
magnitude de informações que um prontuários odontológico guarda, que pode ser muito 
útil para além do atendimento clínico  

Palavras-chave: Registros Médicos, Identificação de vítimas,  Odontologia legal 

Apoio financeiro: PIBIC/CNPQ 
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REPRESENTATIVIDADE AFETA A VIVÊNCIA DA COMUNIDADE NEGRA?   

Marisa Heloisa Borges Silveira¹, Andre Moreira² 

1Universidade Cruzeiro do Sul (São Paulo, SP) 

*Bolsa: PIBIC/CNPq 

A pesquisa atual buscou investigar e ampliar o conhecimento sobre as experiências de 
pessoas negras no ensino superior, e como o fator da representatividade pode impactar 
neste cenário. Para isso foram levados em consideração elementos como o racismo 
estrutural e suas implicações na vivência da comunidade negra; assim como a 
representação social que se tem sobre esse grupo e sua direta ligação com o racismo 
estrutural; e a própria representatividade negra, analisando a influência que esse 
aspecto pode exercer durante a jornada acadêmica do estudante negro. O estudo 
objetivou uma maior compreensão sobre como a representatividade pode impactar na 
vivência da comunidade negra dentro do campo acadêmico de ensino superior e na 
formação e/ou ampliação de uma visão crítica sobre o tema e sobre si mesmo dentro 
deste aspecto. Para a construção da pesquisa, além de um levantamento bibliográfico 
sobre os temas abordados, foi elaborado um questionário anônimo destinado as 
pessoas negras que frequentam ou já frequentaram o ensino superior como alunos, 
abordando diferentes questões sobre o tópico que foi aqui investigado. Para o 
colhimento de tais dados, o questionário foi divulgado e realizado através do Survey 
Online, que utiliza a internet e as ferramentas disponíveis nela como meio para sua 
realização, com o estudo em questão sendo executado via Google Forms; seguindo e 
respeitando as normas estabelecidas para pesquisa em ciências humanas e sociais 
exigidas pela CEP/Conep, e pelo Código de Ética Profissional do Psicólogo durante 
todo o procedimento. Após a análise das informações obtidas através do questionário, 
em relação ao levantamento bibliográfico realizado, os resultados apontaram 
congruência sobre as primeiras impressões estabelecidas, reforçando a noção de como 
a representatividade afeta a vivência e a construção da identidade da pessoa negra, 
além do fato de que o ambiente acadêmico não se encontra livre do racismo existente 
em nossa sociedade. Concluindo dessa maneira que mesmo atualmente a população 
negra sofre com o racismo cultivado anos atrás, e como hoje a representatividade negra 
pode fazer a diferença nesse cenário, inclusive ao se tratar do ensino superior; contudo 
fazendo ressalvas para as limitações apresentadas durante o desenvolvimento desta 
pesquisa. 

Palavras-chave: Representatividade negra; negros no ensino superior; racismo. 

Apoio financeiro: PIBIC/CNPq 
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O objetivo do presente projeto é “Analisar as discussões e o desenvolvimento de 
conhecimentos de estudantes da Educação de Jovens e Adultos (EJA) ocorridos ao 
longo das aplicações de aulas sobre “Sífilis e Neurosífilis” e “Propriocepção”, 
desenvolvidas a partir de histórias clínicas de Oliver Sacks”. Integrado a um projeto de 
extensão, propõe-se realizar uma intervenção na EJA em uma Escola Municipal do 
Ensino Fundamental (EMEF) do município  de São Paulo, articulando ensino, pesquisa 
e extensão. Aulas sobre "Sífilis e Neurosífilis" e "Propriocepção", baseadas em textos 
de Sacks, foram planejadas e serão aplicadas, promovendo discussões sobre o corpo 
e a saúde com os estudantes da EJA, sob intervenções formativas de estudantes do 
curso de medicina. Sacks foi um médico e escritor e suas histórias clínicas demonstram 
como a compreensão de condições neurológicas pode melhorar a qualidade de vida 
das pessoas. A leitura e discussão dessas histórias ajudam estudantes de medicina no 
desenvolvimento de habilidades como pensar criticamente, empatia e comunicação. Os 
estudantes da EJA foram escolhidos como público-alvo, por sua diversidade, 
proporcionando desafios e oportunidades de ensino e aprendizado. Estudantes de 
medicina conduzirão a intervenção, promovendo conhecimento sobre corpo e saúde 
aos estudantes da EJA de uma EMEF, além de enriquecer sua própria formação. A 
intervenção será realizada por meio de aulas alinhadas ao Currículo da Cidade para a 
EJA das Ciências Naturais da Cidade de São Paulo. Todo o processo será gravado e 
os diálogos serão transcritos. As discussões serão analisadas utilizando a metodologia 
de análise de conteúdo, com categorias emergindo da análise das falas, discursos e 
conteúdo discutido, integrando os dados com informações teóricas relevantes. 

Palavras-chave: Educação de Jovens e Adultos; Ensino de Saúde; Neurossífilis; 
Oliver Sacks; Propriocepção; Sífilis. 

Apoio financeiro: PIBIC/CNPq. 
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A maternidade é objeto de estudo em virtude de sua totalidade, e delineia um 

campo paralelo que aborda de maneira distinta faces sociais e culturais que a 

configuram. A pesquisa floresce denunciando as políticas de reprodução que moldaram 

um cuidado único, atribuindo apenas a mulher a responsabilidade com a prole, que, 

como consequência, a restringiu do gozo, papéis e emancipação. Informar-se sobre a 

injunção da maternidade solo, nos revela em grande medida o abandono paterno, que 
fixa na mãe o ápice de sua solidão, abnegação e renúncia. Com a finalidade de 

entender os fenômenos interseccionais que as cortam, o estudo tem por objetivo 

verificar como é percebida a experiência da maternidade solo por mulheres nesta 

condição; compreender o estigma social presente na maternidade solo; o significado 

de maternidade solo na perspectiva de mãe solo; e produzir dados em psicologia sobre 

a maternidade solo a fim de contribuir com a compreensão e legitimação desse papel 

social. Uma vez que este projeto de pesquisa pretende levantar estes dados, frente as 

suas experiências psicológicas e emocionais, entendem-se que para articular uma 
resposta a esta investigação será necessário um posicionamento que permita um olhar 

contextualizado advindos dos próprios sujeitos. Portanto, o método proposto de 

pesquisa será a abordagem qualitativa do fenômeno a ser investigado. Para a coleta 

de informações, serão realizadas entrevistas semiestruturadas por meio de recursos 

online. Todas as entrevistas serão gravadas com autorização dos participantes, 

conforme previsto no TCLE (Termo de Consentimento Livre e Esclarecido). Espera-se 

que a pesquisa proporcione um melhor entendimento sobre essa condição. 

Palavras-chave: Maternidade solo, politicas de reprodução, abnegação, saúde mental. 

Apoio financeiro: PIBIC/CNPq.  
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Introdução: Galáxias esferoidais anās apresentam ausência quase total de gás neutro e 
padrões de abundância química bem característicos, embora ainda não totalmente explicados. 
A remoção do seu conteúdo gasoso pode ser causada por mecanismos internos, externos ou 
ainda por uma combinação de ambos, enquanto o padrão observado para as razões de 
abundância química dependem fortemente da perda de gás. 

Objetivo(s): A evolução de galáxias esferoidais anās será investigada no presente projeto de 
pesquisa levando-se em conta diferentes formulações para a dinâmica newtoniana modificada 
(MOND). Os efeitos dos diferentes cenários para a lei de gravitação na galáxia na sua dinâmica 
e evolução química serão analisados. 

Metodologia: Estas formulações de MOND serão adotadas num código de evolução química 
desenvolvido para galáxias esferoidais anās a fim de verificar seus efeitos na ocorrência ou não 
de ventos galácticos, bem como no enriquecimento químico. 

Palavras-chave: Galáxias esferoidais anās, MOND, Gravidade modificada 
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O glifosato é o herbicida organofosforado mais utilizado globalmente. O aumento do uso em 
culturas geneticamente modificadas levantou preocupações sobre seus impactos ambientais e 
na saúde. A ação do glifosato interfere nas vias metabólicas das plantas e microorganismos do 
solo, levando a efeitos negativos sobre o meio ambiente. Ele foi classificado como um 
carcinógeno pela Organização Mundial da Saúde e continua a ser encontrado em amostras 
agrícolas e ambientais, apesar de sua proibição. O herbicida tem sido implicado em riscos de 
saúde hepática e renal. O fígado, crucial para metabolizar e desintoxicar substâncias, é 
particularmente vulnerável. Estudos em camundongos e ratos expostos a GBHs mostraram 
danos estrutural e funcional, estresse oxidativo, inflamação e interrupções no influxo de cálcio e 
na regulação hormonal. Dada a crescente exposição ao glifosato e seus potenciais efeitos 
adversos sobre a saúde humana, especialmente na função hepática, entender seus impactos 
celulares é vital. Este projeto tem como objetivo geral investigar experimentalmente os efeitos do 
herbicida à base de glifosato sobre os hepatócitos AML12, com o objetivo de compreender seus 
potenciais impactos na produção de hormônios hepáticos e proteínas. Após o        
estabelecimento das culturas de hepatócitos de AML12 viáveis e funcionais, as células serão 
expostas a concentrações crescentes de glifosato (0-300 µg/ml) para se determinar o DL50 do 
herbicida. Será avaliado também as alterações hormonais e funcionais induzidas pelo glifosato 
em hepatócitos AML12 analisando o perfil hormonal e inflamatório usando o método de ELISA. 
Esta pesquisa tem por finalidade preencher lacunas no conhecimento sobre os efeitos do 
glifosato nas células hepáticas, informando os riscos à saúde e intervenções políticas 

Palavras-chave: glifosato, figado, hepatocitos, disruptor endócrino. 

Apoio financeiro: PIBIC/CNPq, PIBITI/CNPq, CNPq, CAPES, FAPESP, Universidade Cruzeiro 
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Este estudo reúne quatro bancos de dados com coletas realizadas nos anos 2015, 2018 e
2019. Os dados apresentam um retrato interessante do contexto político brasileiro por
reunir dados coletados em períodos próximos a eventos políticos relevantes, como o
impeachment da ex-presidente Dilma (em 2015) e a eleição do presidente Bolsonaro
(2018). Observou-se que dependendo das intenções de voto ou identificação ideológica,
alguns determinantes sociais foram eficientes em explicar as diferenças de grupos.
Dominância social, Teorias Conspiratórias e Confiança no Governo e no Poder Militar
estiveram entre as principais variáveis para compreender diferenças de grupo. No primeiro
banco, os resultados foram significativos apenas para as variáveis SDO, Confiança no
Governo e Confiança no Judiciário. Para SDO, os conservadores tiveram maiores médias
e os liberais menores médias. Para confiança no governo os liberais tiveram maiores
médias. Para confiança no judiciário, conservadores e liberais tiveram médias idênticas,
mas os que se identificavam com outros partidos tiveram médias baixas nesta variável.
Para o segundo banco da de dados, observou-se que os eleitores que tinham intenção de
votar em Bolsonaro pontuavam mais alto em SDO, RWA, justificação do sistema e
confiança nos militares do que os eleitores que tinham intenção em votar em qualquer dos
outros candidatos naquela eleição. Os que tinham intenção de votar em Lula pontuavam
mais alto em teorias conspiratórias, confiança no governo e confiavam menos no
judiciário. Por fim, em 2019, com Bolsonaro eleito presidente da república, observou-se
que as pessoas de direita também apresentaram mais justificação do sistema, como
observou-se nos dados anteriores. Também tiveram pontuação alta para confiança em
militares, confiança no governo e no judiciário. Em conjunto, estes resultados apresentam
caminhos para entender os desdobramentos políticos que foram sendo tomados no Brasil
na última década. Estes resultados podem ser interpretados como um caminho
importante para entender a participação e identificação política de Brasileiros e pode
também ser utilizado para compreender o que está por trás da polarização política.

Palavras-chave: Apego, intenção de voto, participação política, validação.

Apoio financeiro: PIBIC/CNPq



Pedro Hugo Simões Brazelino   

REPRESENTAÇÕES SOCIAIS DE ALUNOS DO ENSINO FUNDAMENTAL SOBRE 
O COMPONENTE CURRICULAR EDUCAÇÃO FÍSICA 

Pedro Hugo Simões Brazelino, Guilherme Rocha Savarezzi, Roberto Gimenez 

Universidade Cidade de São Paulo - UNICID (São Paulo, SP) 

Bolsa: PIBIC/CNPq 

O objetivo deste projeto de Iniciação Científica foi investigar as Representações Sociais 
dos alunos do Ensino Fundamental em relação à Educação Física. Utilizando a Teoria 
das Representações Sociais, a pesquisa adotou as metodologias de Evocações Livres 
e Análise de Similitude, permitindo identificar as percepções dos alunos sobre o tema 
após a implementação dos Cadernos da Cidade em 2017. A análise revelou que o 
esporte, especialmente Futebol e Vôlei, permanece como núcleo central das 
representações, enquanto atividades lúdicas, como "Brincar", ocupam posições 
secundárias, sugerindo uma menor valorização. Esse resultado indica uma mudança 
nas percepções dos alunos, que agora priorizam atividades mais estruturadas e 
competitivas. Esta pesquisa está associada a um estudo de doutorado mais amplo, "A 
zona muda das Representações Sociais dos professores da Rede Municipal sobre a 
Inclusão", que examina as dinâmicas representacionais no contexto educacional, 
aprofundando o entendimento das interações entre diferentes atores escolares e suas 
influências nas práticas pedagógicas. 

Palavras-chave: Representações-Sociais, Educação Física, Escola. 

Apoio financeiro: PIBIC/CNPq e UNICID. 
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Os estudos em Psicologia Social do Trabalho (PST) tiveram início com o fortalecimento 
dos movimentos de organização dos trabalhadores na década de 1980, após o fim da 
ditadura empresarial-militar, à luz das novas demandas dos modos de produção à 
época. Uma abordagem crítica, que tem como objeto de estudo o impacto do 
capitalismo sobre a saúde mental dos trabalhadores e as novas formas de organização 
do trabalho, assim como públicos não abarcados pelas teorias existentes, como os 
desempregados ou trabalhadores cujas ocupações não se encaixem nos modelos 
formais de trabalho, a PST traz contribuições de dois importantes campos para seu 
desenvolvimento: a “saúde do trabalhador”, que busca analisar a singularidade social e 
histórica dos mesmos na busca da promoção da saúde, e a “economia solidária”, 
proposta alternativa de produção capitalista, articulando espaços políticos e oferecendo 
oportunidades de trabalho e renda a trabalhadores excluídos do mercado formal. Nosso 
projeto tem como objetivo a metassíntese das teses publicadas no Brasil entre 2013 e 
2023 na área da PST e é dividido em cinco fases: exploração, refinamento, cruzamento 
(executadas em Setembro de 2023), descrição e análise, utilizando como base de 
dados para a pesquisa o Catálogo de Teses e Dissertações da CAPES, depósito 
obrigatório para a publicação de dissertações e teses produzidas em cursos de pós-
graduação no Brasil. O resultado das duas primeiras fases foram 20 teses a serem 
analisadas, posteriormente organizadas em uma planilha na plataforma “Google 
Sheets” contendo as seguintes informações: Código do estudo, Título, Ano de 
publicação/data de defesa, Autoria, Orientação, Programa, Universidade, UF, 
Segmento de trabalhadores/tema, Referencial teórico-metodológico, e montagem do 
questionário a ser preenchido para cada tese com os principais pontos de análise. 
Atualmente, estamos na fase de descrição, com o preenchimento dos questionários, e 
análise, com 6 publicações trabalhadas até o momento. Já é possível observar uma 
predominância de temas voltados aos transtornos mentais e do comportamento 
relacionados ao trabalho, e os profissionais da área da saúde como objetos de estudo 
de 3 publicações. Dentre as metodologias mais utilizadas estão diário de campo, 
entrevistas semiestruturadas e estudo qualitativo. 

Palavras-chave: psicologia social do trabalho; psicologia do trabalho; metassíntese; 
teses. 
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Com a tendência das novas tecnologias, surge como fundamental para o profissional 
da educação a tentativa de evitar uma prática pedagógica de ensino-aprendizagem 
obsoleta, já que é inegável a presença dos alunos em constante conexão com as novas 
mídias. A pluralidade de obras que contribuem para o ensino e aprendizado da história 
ultrapassam os materiais didáticos e alcançam as narrativas gráficas, seja por meio de 
conteúdo digital ou impresso, através da expressão individual de autores, roteiristas, 
artistas, ilustradores e quadrinistas. Produzidas no formato de histórias em quadrinhos 
e com a possibilidade de contribuírem para o ensino de história, as narrativas gráficas 
possuem uma linguagem de comunicação própria capaz de mesclar escrita com 
repertório pictórico, aproximando o leitor jovem de temas e contextos históricos 
apresentados em sala de aula. Este estudo tem como objetivo identificar como as 
narrativas gráficas no formato de histórias em quadrinhos podem contribuir para o 
ensino e aprendizado de temas e contextos históricos. A proposta metodológica 
consiste em discutir a criação de histórias em quadrinhos e sua utilização como parte 
integrante da prática pedagógica de professores de história no ambiente acadêmico, 
ampliando e entendendo o potencial e possibilidades presentes nas histórias em 
quadrinhos como materiais complementares das novas mídias ao conteúdo 
programático. Conforme o cronograma e seguindo as etapas iniciais previstas, este 
projeto de Iniciação Científica avançou na revisão de literatura, inclusive delimitando as 
obras de histórias em quadrinhos que serão utilizadas como exemplos, conteúdo e 
parte integrante dos questionários e entrevistas, para seguir nos próximos meses com 
a produção e análise de dados. O procedimento utilizado para a produção de dados 
será a entrevista narrativa com base nos pressupostos explicitados por Bauer e 
Jovchelovitch (2008), e a análise dos dados se dará a partir da elaboração de eixos de 
análise em consonância com os objetivos de pesquisa. Utilizando uma abordagem 
qualitativa e bibliográfica, a pesquisa será embasada em teorias de autores como Freire 
(2023), Eisner (2005), McCloud (1995) e Galvão (2005). 

Palavras-chave: Narrativas Gráficas, História em Quadrinhos, Ensino, Pedagogia, 
História. 
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Introdução: Os métodos observacionais de análise da exposição 

biomecânica dos trabalhadores são muito utilizados e têm um papel 

importante no contexto de atuação dos profissionais de saúde e segurança do 

trabalho. Embora ainda seja necessário melhorar a qualidade das análises 

obtidas com eles. Objetivos: Testar as propriedades de medidas de validade 

de critério dos métodos observacionais de análise da exposição biomecânica 

dos trabalhadores. Métodos: Trata-se de um estudo de propriedades de 

medida dos métodos observacionais adaptados para o português (QEC, 

REBA, RULA e Strain Index). Durante o estudo foram necessários 50 

participantes, de ambos os sexos, que realizaram uma tarefa simulada de 

embalagem de camisetas. Após a coleta de dados sociodemográficos e 

antropométricos, foram realizadas as medidas de força de preensão manual, a 

colocação dos eletrodos de eletromiografia, sensores de movimento e 

aceleração. Os dados foram analisados por estatística descritiva e inferencial 

pelo programa IBM® SPSS 28.0 Resultados: O estudo avaliou a validade de 

construto dos métodos observacionais comparada a medidas direta 

apresentando correlação modera e positiva para flexão/extensão e 

repetitividade de punho esquerdo e direito, e alta e positiva para flexão do 

tronco com maior concisão entre RULA e REBA. Conclusões: Os métodos 

RULA e REBA apresentam maior precisão que o QEC e o Strain Index 

quando comparados a medida direta. 

 

Palavras-chave: Epidemiologia, Fisioterapia, Ergonomia, Saúde Pública. 
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Resumo 

O presente trabalho teve como objetivo fazer um levantamento do 

perfil de criança desejado pelos pretendentes à adoção atendidos 

nos Grupos de Apoio e Reflexão à Adoção, que acontecem 

semestralmente no Núcleo de Estudos e Atendimento Psicológico 

do curso de Psicologia da Universidade Cruzeiro do Sul.  

Introdução 

De acordo com o Sistema Nacional de Acolhimento, existem 4924 

e 35713 pretendentes aptos para adotar. Essa discrepância entre o 

número de crianças e adolescentes disponíveis para adoção e o 

número de pretendentes cadastrados existe, pois o perfil procurado 

não corresponde ao perfil disponível. Ações de promoção da 

adoção são fundamentais para quebrar com preconceitos e reforçar 

a importância da construção do vínculo como principal elemento 

para uma adoção bem sucedida. 

Objetivos  

Identificar e caracterizar o perfil desejado pelos pretendentes atendidos 
no grupo de apoio à adoção da Universidade Cruzeiro do Sul no primeiro 
semestre de 2024. 



 

Metodologia 

O presente estudo se tratou de uma pesquisa qualitativa descritiva, 

que buscou caracterizar e refletir sobre o perfil de criança desejado 

pelos pretendentes à adoção. Participaram da pesquisa casais 

heterossexuais e homossexuais e homens e mulheres solo que 

realizaram o curso preparatório para adoção no primeiro semestre 

de 2024 e responderam de forma voluntária a um questionário 

compartilhado no final do curso. O questionário continha perguntas 

abertas e fechadas e foi aplicado por meio da plataforma digital 

Google Forms. Após a coleta dos dados, foi realizada uma análise 

descritiva, buscando identificar padrões e tendências no perfil de 

criança desejado pelos pretendentes. 

 

Resultados 

O estudo identificou que a maior parte dos pretendentes deseja  

adotar crianças crianças de dois a quatro anos de idade, sem 

preferência de gênero ou raça/etnia, com ou sem irmãos e sem 

doenças físicas, intelectuais, infectocontagiosas ou outros 

problemas de saúde.  

 

Conclusão 

Atualmente existem 35.713 pretendentes aptos à adoção e 4.924 
crianças e adolescentes aptos à adoção. Essa discrepância ainda se 
mantém, tendo em vista que a maior parte das crianças e adolescentes 
aptos à adoção, não se encaixa no perfil mais desejado pelos 
pretendentes, um dos fatores que impede que o processo de adoção 
seja finalizado e ocorra de forma bem sucedida. 
 



Palavras-chave: Adoção de crianças, grupos de apoio, motivação para 
adoção. 
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A VIOLAÇÃO DE DIREITOS HUMANOS DE MULHERES REFUGIADAS E A 
RELAÇÃO COM O TRÁFICO DE PESSOAS NO BRASIL 

Suely Cristina Cruz Rodrigues¹*; Profa. Ma. Brenda Barbosa da Silva² 

¹Universidade Cidade de São Paulo (São Paulo, SP); ²Universidade Cidade de São 
Paulo (São Paulo, SP) 

*Bolsa: PIBIC/CNPq 

A feminização da migração, exacerbada por crises sociais e conflitos, resulta em um 
aumento significativo de mulheres vulneráveis ao tráfico, muitas vezes destinadas à 
exploração sexual e laboral. Esta pesquisa busca entender as intersecções entre 
Mulheres Refugiadas, Tráfico de Pessoas e Violações de Direitos Humanos e como 
essas violações de direitos e desigualdades de gênero afetam as migrações femininas. 
Tem como objetivo geral compreender as intersecções entre violações de Direitos 
Humanos de Mulheres Refugiadas, Tráfico de Pessoas na realidade brasileira e, em 
específico, Investigar e apresentar o desenvolvimento sócio-histórico sobre “Direitos 
Humanos”, “Migrações”, “Tráfico de Pessoas” e “Mulheres Refugiadas”; Conhecer os 
movimentos reivindicatórios, marcos legais e políticas internacionais para atendimento, 
defesa, proteção e garantia de Direitos Humanos para Mulheres Refugiadas e/ou em 
situação de Tráfico de Pessoas; Compreender a conjuntura dos conflitos sociais e 
diásporas do século XXI e a sua relação com o Tráfico De Pessoas no Brasil; e 
conhecer o papel do Serviço Social e as respostas do Estado Brasileiro para a defesa 
dos Direitos Humanos de Mulheres Refugiadas e/ou em situação de Tráfico de 
Pessoas. Para isso, desenvolve-se pesquisa qualitativa, em perspectiva explicativa, por 
meio de pesquisa bibliográfica e pesquisa documental sobre “Direitos Humanos”, 
“Migrações”, “Tráfico de Pessoas” e “Mulheres Refugiadas”. Espera-se que a realização 
da pesquisa possa contribuir com a produção de conhecimentos acadêmicos deste 
tema emergente no âmbito do Serviço Social e com o reconhecimento, aprimoramento 
ou necessidade da elaboração de respostas por meio do Estado Brasileiro. 

Palavras-chave: Direitos Humanos, Feminização da Migração, Tráfico de Pessoas, 
Mulheres Refugiadas 

Apoio financeiro: PIBIC/CNPq 
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ANÁLISE DA INSTABILIDADE POSTURAL E COMPROMETIMENTO 
FUNCIONAL EM IDOSOS DA COMUNIDADE – ESTUDO DE COORTE 

PROSPECTIVO – RESULTADOS PRELIMINARES 

Suzana Fernandes de Paula, Erika Souza Nascimento, Geovanna da Silva Rocha, 
Jessika Barbosa da Silva, Juliane de Oliveira Hayashi, Nicoly Alves Marques, Viviane 

de Paiva Braga da Silva, Erika Christina Gouveia e Silva 

Universidade Cruzeiro do Sul (São Paulo, SP) 

Bolsa: (PIBIC/CNPq) 

Objetivos: Identificar a correlação de Instabilidade Postural e Comprometimento 
Funcional em idosos da comunidade. Método: Estudo de Coorte Prospectivo, com 
avaliação por telefone e presencial, com idosos com ≥ 60 anos, frequentadores da 
Clínica de Fisioterapia da Universidade Cruzeiro do Sul, que foram avaliados para os 
desfechos: Estabilidade Postural: Short Physical Performance Battery (SPPB); 
Avaliação das Atividades Básicas de Vida Diária: Teste de Katz; Atividade de vida diária 
instrumental pelo Lawton; Força Muscular Global: Teste de Sentar - Levantar-se Cinco 
Vezes; Mobilidade pelo TUG.  Fragilidade: Questionário CFS- Clinical Frail Scale. Foi 
utilizado o software JASP (versão 0.17.3), realizado o teste de normalidade pelo teste 
de Shapiro-Wilk e realizado teste de qui quadrado  para variáveis associação entre as 
variáveis e adotado nível de significância p  <0,05. Resultado: Como resultados 
preliminares foram avaliados 20 idosos, com idade média de 72,65 (土7,61) anos, 
sendo 75% (n=15) do sexo feminino. No que tange a instabilidade postural houve fraca 
correlação negativa com força muscular (r=- 0,507; p=0,023), e média correlação entre 
resistência (r=0,591; p=0,006). Houve também média correlação entre idade, força e 
mobilidade (r=0,639; p=0,002), (r=0,610; p=0,004), respectivamente. Conclusão: 
Pode-se observar que há recorreção entre com os resultados preliminares que há 
correlação direta entre a estabilidade postural, força muscular, resistência, idade e 
mobilidade, ou seja no comprometimento funcional. Isso é de extrema importância para 
a prática clínica, visto que as abordagens devem ser dentro destes aspectos prevenir 
ou evitar a progressão deste aspecto funcional em idosos da comunidade.  

Palavras Chaves: Idosos, Instabilidade Postural e Funcionalidade. 

Apoio financeiro: (PIBIC/CNPq) 
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O PROGRAMA DE REABILITAÇÃO CARDIOVASCULAR NÃO ALTERA VIAS DE 
SINALIZAÇÃO DE NEUTRÓFILOS DE PACIENTES INFARTADOS NÃO DIABÉTICOS 

E DIABÉTICOS 

Tauanne Lohana de Oliveira1*, Sarah de Oliveira Poma1, Renato Lopes Pelaquim1, Raquel 
Freitas Zambonatto1, Eliane Borges da Silva1, Mariana Mendes de Almeida1, Flávio Gomez 
Faria1, Guilherme Ribeiro Silva Resende1, Juliana de Freitas Germano2, Mario Hiroyuki 
Hirata3, Sonia de Quateli Doi1, Renata Gorjão1, Angela Rubia Cavalcanti Neves Fuchs4, 
Rui Curi1, Adriana Cristina Levada-Pires1, Tania Cristina Pithon-Curi1 

1Universidade Cruzeiro do Sul (São Paulo, SP), 2Cedars-Sinai Medical Center (Los 
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*Bolsa: PIBIC/CNPq. 

O Diabetes mellitus (DM) altera a função dos neutrófilos, células do sistema imune 
inato responsáveis pela inflamação. A hiperglicemia leva ao estresse do retículo 
endoplasmático (RE), ativação do inflamassoma, caspases e apoptose. A American Heart 
Association recomenda exercícios físicos de intensidade moderada como tratamento não 
medicamentoso para pacientes infartados, pois têm efeitos anti-inflamatórios e melhoram 
a função dos neutrófilos em diabéticos. O nosso grupo já demonstrou que o exercício físico 
intenso induz apoptose em neutrófilos. No entanto, o impacto de um programa de 
reabilitação cardiovascular no estresse de RE e ativação do inflamassoma em neutrófilos 
permanece a ser esclarecido. O objetivo desse estudo foi o de avaliar os efeitos de um 
programa de reabilitação cardiovascular (RC) na expressão de genes envolvidos no 
estresse de RE e formação do inflamassoma em neutrófilos de pacientes infartados não 
diabéticos e diabéticos. Recrutaram-se 35 pacientes, com idades entre 40 e 70 anos, 
acompanhados no ambulatório médico do Instituto Dante Pazzanese de Cardiologia. Os 
pacientes foram separados em quatro grupos: 1) Infartados, não diabéticos (I), 2) 
Infartados, com Diabetes tipo 2 (I+DMT2), 3) Infartados, participantes do programa de RC 
(I+RC), e 4) Infartados, com Diabetes tipo 2 e participantes do programa de RC 
(I+DMT2+RC). O programa de RC incluiu exercícios aeróbios e resistidos, de intensidade 
moderada, três vezes por semana, totalizando 37 sessões de uma hora. Os neutrófilos 
foram coletados do sangue dos pacientes, no início e ao final do estudo. A expressão dos 
genes envolvidos no estresse de RE (PERK, IRE, ATF-6, Bip, eIF2-α) e inflamassoma 
(NLRP3, IL-1β, IL-18, TLR2, TLR4, TLR9) foi investigada em neutrófilos por RT-qPCR. 
Todos os pacientes estavam medicados e clinicamente estáveis. Não houve alteração na 
expressão dos genes envolvidos no estresse do RE e inflamassoma em neutrófilos dos 
pacientes dos quatro grupos estudados, nos períodos antes e após a participação dos 
pacientes no programa de RC. Concluímos que as vias de sinalização do estresse de RE 
e inflamassoma nos neutrófilos dos pacientes infartados diabéticos não apresentam 
diferença em relação aos pacientes infartados não diabéticos assim como nos neutrófilos 
dos pacientes participantes da RC. 

Palavras-chave: Leucócitos, Infarto, Diabetes, Inflamassoma, NLRP3, Exercício Físico. 

Apoio financeiro: Universidade Cruzeiro do Sul, CNPq, FAPESP, CAPES e PIBIC/CNPq. 
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CANTORES PROFISSIONAIS: A INFLUÊNCIA DA PERSONALIDADE NA 
ANSIEDADE DE PERFORMANCE MUSICAL, NO STRESS E NAS ESTRATÉGIAS 

DE COPING. 

Thainá Sales Cardoso, Prof. Dr. Cesar Roberto Pinheiro. 

PIBIC/CNPq 

 

 

A música é um aspecto fundamental da humanidade, servindo não apenas como um 
meio de formação cultural e educacional, mas também como um canal de comunicação 
de interesse sócio-político. No entanto, os profissionais da música enfrentam altos 
níveis de estresse e ansiedade devido às demandas associadas ao seu desempenho. 
Além disso, quando os intérpretes se apresentam em público, eles relatam não apenas 
problemas fisiológicos, mas também questões psicológicas, cognitivas e emocionais. O 
mercado musical impõe várias exigências que levam o cantor a cometer excessos para 
satisfazer as expectativas do público e fortalecer a credibilidade do organizador do 
evento. Este projeto busca entender melhor esses desafios e explorar possíveis 
soluções. Para isto, utilizar-se-á abordagem hipotético-dedutiva para o teste de 
falseamento de hipóteses levantadas a partir de lacunas no conhecimento científico. 
Informações serão levantadas através de um questionário online aplicado a cantores 
musicais residentes em diferentes locais do estado de São Paulo. Os dados obtidos 
serão submetidos a uma série de análises estatísticas para explorar as relações entre 
as variáveis de interesse do estudo (traços de personalidade, ansiedade de 
performance musical, estresse e estratégias de coping). Inicialmente, será realizada 
uma análise descritiva para fornecer um resumo geral dos dados. Em seguida, serão 
conduzidas análises bivariadas, incluindo correlações, análises de variância e testes 
qui-quadrado, para examinar as associações entre as variáveis. Além disso, a análise 
multivariada será empregada para identificar possíveis associações entre traços de 
personalidade, APM, estresse e estratégias de coping. Este conjunto de técnicas 
analíticas permitirá uma compreensão abrangente e aprofundada dos dados coletados. 

 

 

 

Palavras-chave: Cantores Profissionais; Traços de Personalidade; Ansiedade de 
Performance Musical; Stress; Estratégias de Coping. 
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CONDUÇÃO E ENGAJAMENTO DO “JOURNAL CLUB” ONLINE DO SCIMPLE RESEARCH 
GROUP 

Thais Lessa Malek1, Anna Paula Pessuti Siqueira1, Pamela Marinelli1, Luiz Hespanhol1,2. 

1Universidade Cidade de São Paulo (São Paulo, SP) 

2Universidade de São Paulo (USP) 

Bolsa: PIBIC/CNPq 
 
Introdução: O “Journal Club” (JC) é uma ferramenta pedagógica que contribui para a 
implementação da prática baseada em evidências (PBE) para profissionais da área da saúde, 
podendo ser conduzido de forma presencial ou online. Apesar de promissora, existe uma 
escassez na literatura a respeito da descrição de sua condução e engajamento na área da 
fisioterapia esportiva. Objetivos: (1) descrever como foram conduzidas as reuniões do JC online 
do Scimple Research Group no período de julho de 2020 a julho de 2023; e (2) descrever o 
engajamento dos indivíduos que participaram das reuniões do JC transmitidas pelo YouTube do 
Scimple Research Group, de forma síncrona e/ou assíncrona no período de julho de 2020 a julho 
de 2023. Métodos: Este foi um estudo de coorte prospectivo de três anos. Para descrição da 
condução do JC, foram coletadas variáveis como data de início, frequência das reuniões, 
quantidade de participantes, e formato de escolha dos temas das reuniões. Para descrever o 
engajamento do JC, foram coletadas variáveis disponibilizadas pelo YouTube como 
visualizações, “gostei”, “não gostei” e duração de transmissão. Foram realizadas análises 
descritivas. As variáveis numéricas que apresentaram distribuição aproximadamente normal 
foram sumarizadas por meio de média e desvio padrão (DP). As variáveis numéricas com 
distribuições assimétricas foram sumarizadas utilizando medianas e intervalo interquartil de 25% 
a 75% (IIQ). As variáveis categóricas foram sumarizadas usando distribuição de frequência (n) e 
porcentagem (%). Resultados: Foram descritas 26 reuniões do JC entre julho de 2020 a julho 
de 2023. No período analisado, as reuniões do JC variaram em relação à frequência (frequência 
semanal, posteriormente mensal, e retorno para semanal, mantendo-se assim até 2023) e 
formato de reunião (passando de reuniões expositivas para reuniões de discussões). Em relação 
ao engajamento, a mediana de visualizadores simultâneos foi 4,00 (IIQ 3,00 - 6,75) e a mediana 
de espectadores recorrentes foi 16,50 (IIQ 12,00 - 25,50). Conclusão: Ao longo de três anos, o 
JC foi conduzido em formatos e frequências diversas. O engajamento do JC foi considerado 
razoável por ser uma ferramenta relativamente nova para a tradução, disseminação e difusão do 
conhecimento científico. 
 

Palavras-chave: Ciência da Implementação; Journal Club; YouTube; Educação em Saúde. 
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ENVOLVIMENTO DO INTESTINO NA HIPERGLICEMIA DO RATO DIABÉTICO 
NÃO OBESO GOTO-KAKIZAKI 
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Bolsista FAPESP 2023/11437-2 

Introdução: O rato Goto-Kakizaki (GK) é um modelo não obeso de diabetes mellitus 
tipo 2 (DM2) que apresenta alterações morfológicas e inflamação no intestino. Essa 
condição pode comprometer as funções intestinais como absorção de glicose e 
secreção de hormônios. Objetivo(s): Avaliar a participação do intestino no controle da 
glicemia nos ratos GK. Metodologia: Ratos Wistar (WT) e GK com 21 e 120 dias de 
idade foram submetidos ao teste oral (oGTT) e intraperitoneal (ipGTT) de tolerância à 
glicose. A expressão de genes do transporte de glicose (GLUT2 e SGLT1) e secreção 
hormonal (GIP) foram avaliados por reação em cadeia da polimerase em tempo real 
(qPCR) nos segmentos do intestino delgado. Resultados: Com 21 dias, ao comparar 
o ipGK com o oGK, verifica-se que a administração de glicose por via intraperitoneal 
associa-se a uma glicemia elevada nos tempos de 15 e 30 minutos. No tempo de 60 
minutos, o GK apresenta glicemia mais elevada no oGTT em comparação ao ipGTT. 
Aos 120 dias, o rato GK tem glicemia mais elevada que o WT nos três períodos do 
ipGTT e após 30 e 60 minutos no oGTT. A resposta à sobrecarga de glicose não foi 
diferente entre os testes nos ratos WT. No GK, foi mais intensa no oGTT. Com 21 e 120 
dias, o GK apresenta glicemia mais elevada que o WT nos dois testes.  Aos 21 dias, a 
expressão do SGLT1 no duodeno foi menor no GK. No jejuno, a expressão de SGLT1 
e GIP foi mais elevada no GK. Com 120 dias, a expressão de GLUT2 e SGLT1 no 
duodeno e de SGLT1 e GIP no jejuno está aumentada no GK. 
Conclusão/Perspectivas: Em conclusão, o intestino dos ratos GK possivelmente 
desempenha papel central no controle da glicemia durante o teste de tolerância à 
glicose. A expressão aumentada de GLUT2, SGLT1 e GIP no intestino delgado pode 
contribuir com a hiperglicemia e hiperinsulinemia nos ratos GK.   

Palavras-chave: Diabetes Mellitus, Absorção Intestinal, Secreção Intestinal, Diabetes, 
Ratos GK.  
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Os cigarros eletrônicos (CE) se popularizaram por todo mundo, principalmente entre 
jovens de 18 a 24 anos de idade. Foram criados para diminuir o número de pessoas 
que fumam os convencionais, entretanto não obteve sucesso. Os CE podem causar 
diversas doenças no organismo humano, além de doenças na cavidade oral. O objetivo 
do presente estudo foi verificar o nível de conhecimento do uso de cigarros eletrônicos 
(CE) e o impacto na saúde pelos estudantes de Odontologia de uma Universidade 
privada em São Paulo-SP. A amostra foi constituída por 83 estudantes regularmente 
matriculados no primeiro (G1; n=36) e último ano (G2; n=47) do curso, de ambos os 
sexos. Foi aplicado um questionário sobre percepção de uso de CE e impacto na saúde, 
além de fatores relacionados ao conhecimento e abordagem do tema na graduação. 
Testes Qui-quadrado e Exato de Fisher foram empregados para comparação (α=5%). 
A maioria dos participantes tinha entre 18 e 34 anos (88,0%) e era do sexo feminino 
(84,3%). Embora muitos tenham declarado ser não-tabagista (72,3%), o uso de CE foi 
reportado por 32,5% dos estudantes, não houve associação significativa entre os 
grupos (p=0,0732). Em relação ao nível de conhecimento sobre o uso de CE, não houve 
diferença entre os grupos (p=0,4017). Sobre o prejuízo dos CE comparados aos 
cigarros convencionais, foi reportado serem igualmente prejudiciais ou mais 
prejudiciais, sem diferença entre os grupos (p=0,2058). Sobre os conhecimentos do CE 
durante a graduação, 63,9% afirmaram não ter recebido informações e 90,4% 
acreditam na importância do cirurgião-dentista ter informações sobre CE para orientar 
os pacientes no futuro, sem diferença entre os grupos (p>0,05). O nível de 
conhecimento sobre o uso de CE e o impacto na saúde variou pelos estudantes de 
Odontologia, sem diferença entre estudantes do primeiro e do último ano. Dessa forma, 
sugere-se a importância de abordar esse tema durante a graduação para preparar 
melhor os futuros profissionais no manejo correto dos pacientes que usam CE. 

Palavras-chave: adolescente, cigarros eletrônicos, Odontologia, graduação. 
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Introdução: Em pacientes renais crônicos a síndrome da fragilidade e o 

comportamento sedentário são considerados importantes fatores de risco clínico e 

associam-se de forma independente à complicações pós-operatórias, aumento da 

morbimortalidade, podendo interferir nos desfechos do transplante renal. Objetivo: 

Avaliar comportamento sedentário após cinco anos de transplante renal em pacientes 

que foram considerados frágeis e pré frágeis. Método: Estudo observacional longitudinal 

em que o nível de atividade física, características demográficas, número de internações 

no período e mortalidade foram avaliados por meio telefônico a partir de dados já 

coletados de pacientes considerados frágeis e pré frágeis que foram transplantados há 

cinco anos. Os dados foram submetidos à estatística descritiva e ao teste t pareado ou 

equivalente não paramétrico para a comparação das médias. Resultados: A amostra 

inicial foi composta por 72 pacientes que foram submetidos ao transplante renal há 5 

anos.  A partir dessa amostra, foram reavaliados 41 pacientes com média de idade 

51,02 (12,6) anos e 25 (60,7%) eram do sexo masculino. No pré transplante, 31 (60,7%) 

foram considerados pré frágeis e 20 (39,3%), frágeis. Entre os 10 pacientes falecidos, a 

média de idade foi 61,1 (15,2%) anos, sendo que, há 5 anos, 6 foram considerados 

frágeis e destes, 4 eram mulheres. Em relação à atividade física, no pré transplante os 

pacientes apresentaram gasto calórico de 192,77 (±161,52) kcal , no 6º mês após o 

transplante e após 5 anos apresentaram 155,16 (±155,57) e 157,31 (132,76) Kcal 

respectivamente. Todos foram considerados sedentários considerando-se a 

classificação < 270kcal.  Conclusão: Apesar expectativa de melhora da condição de 

sedentarismo no pós transplante, observamos que, embora com maior gasto calórico 

semanal, ele ainda estão com baixo nível de atividade física e não mantiveram atividade 

física regular. 

 
Palavras-chave: Fragilidade, Transplante de Rim e Comportamento sedentário 
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DISOSTOSE MANDIBULOFACIAL ASSOCIADA À FATORES CONGÊNITOS COM 

IMPACTAÇÃO NA CAVIDADE BUCAL – REVISÃO INTEGRATIVA 
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Bolsa: PIBIC/CNPq 

A Disostose Mandibulofacial (DMF) é uma malformação craniofacial 
associada a síndromes congênitas, como Treacher Collins (STC) e 
Nager (SN). Na STC, ocorrem alterações bilaterais nas estruturas dos 
primeiros arcos branquiais entre a quinta e a oitava semana de gestação. 
A SN é rara, com cerca de 100 casos documentados, e se diferencia pela 
hipoplasia ou ausência de polegares. Ambas apresentam características 
fenotípicas como hipoplasia da mandíbula e maxila, fenda palatina e 
deformidades oculares e auriculares. O diagnóstico é clínico, geralmente 
realizado ao nascimento, podendo ser confirmado por radiografias e 
estudos moleculares. Na cavidade bucal, problemas como apinhamento 
e mordida incorreta são comuns devido a deficiências ósseas. O Objetivo 
do presente estudo é relacionar, por meio de uma revisão integrativa, a 
Disostose Mandibulofacial a algumas síndromes especificas congênita e 
as suas impactações na cavidade bucal, podendo assim preparar o 
profissional para um correto diagnóstico e planejamento clínico. 
Metodologia: Uma revisão integrativa foi realizada utilizando bases de 
dados como MEDLINE®, IBECS®, LILACS® e SciELO® com 
Descritores em Ciências da Saúde (DeCS) relacionados à Disostose 
Mandibulofacial, genética, Transtornos Congênitos e Síndrome. 
Diferentes estratégias de busca foram utilizadas com operadores 
booleanos AND e OR para selecionar os artigos. Apenas dois estudos 
(Massi et al., 2018, e Quinzi et al., 2023) foram selecionados devido à 
escassez de pesquisas sobre alterações intraorais em síndromes 
congênitas. O estudo de Chou et al. analisou o diagnóstico pré-natal da 
Síndrome de Treacher Collins (STC), destacando um caso de anomalias 
craniofaciais no terceiro trimestre, resultando na interrupção da gravidez 
e na identificação de uma mutação no gene TCS1. O estudo ressalta a 
falta de pesquisas sobre a relação entre STC e problemas bucais, como 
alta placa bacteriana e má oclusão. Apesar de associações conhecidas, 
faltam estudos robustos, e o diagnóstico precoce é vital para tratamentos 
específicos, que interrompem a colaboração de várias especialidades. 
Mais pesquisas são necessárias para desenvolver protocolos 
específicos. A falta de estudos sobre a relação entre fatores congênitos 
e impactos na cavidade bucal gera evidência científica limitada, 

Área: Ciências biológicas e da saúde 
(ODONTOLOGIA) (ODONTOLOGIA) 



ressaltando a necessidade de mais pesquisas para estabelecer essas 
correlações. 

Palavras-chave: Disostose Mandibulofacial, genética, Transtornos 
Congênitos, Sindrome.  
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Introdução: Os hemisférios cerebrais desempenham papéis distintos no controle 

motor, resultando em especificidades no comportamento dos membros superiores 
direito e esquerdo durante testes funcionais. A Estimulação Transcraniana por Corrente 
Contínua (ETCC) modula a excitabilidade cortical e pode influenciar o comportamento 
motor: corrente anódica aumenta a excitabilidade do tecido, enquanto corrente catódica 
diminui. Objetivo: Verificar o efeito da ETCC no desempenho dos membros superiores 
em testes funcionais em adultos sadios. Metodologia: Estudo randomizado, cross-
over, duplo-cego, placebo-controlado. Participantes adultos, sadios e destros 
realizaram Jebsen-Taylor Hand Function Test (JTHFT), Purdue Pegboard Test (PPT), 
força de preensão palmar (FPP) e força de pinça (FPIN) com membros superiores 
direito e esquerdo após serem submetidos à ETCC em três diferentes montagens 
bilaterais: 1) eletrodo anódico sobre C3 e eletrodo catódico sobre C4; 2) eletrodo 
anódico sobre C4 e eletrodo catódico sobre C3 e 3) eletrodos sobre C3 e C4 com 
estímulo sham. A ordem de realização das condições, dos testes e dos membros 
superiores foi aleatorizada entre os participantes. Os dados foram submetidos à análise 
de variância para medidas repetidas e utilizados testes post-hoc com ajustes de 
Bonferroni, quando necessário. Considerou-se nível de significância de 5%. 
Resultados: Seis mulheres e cinco homens, com idade média de 22,1 ± 2,5 anos, 
participaram do estudo. O desempenho nos testes funcionais manteve-se similar para 
as três condições de ETCC (p>0,05) para ambos os membros superiores. O 
desempenho do membro superior direito foi superior ao esquerdo para a FPP (direita: 
34,5 ± 2,6 Kgf; esquerda: 33,3 ± 2,7 Kgf; F1,30 = 7,2; p = 0,012), FPIN (direita: 3,8 ± 0,3 
Kgf; esquerda: 3,5 ± 0,3 Kgf; F1,30 = 6,01; p = 0,02) PPT (direita: 17,8 ± 0,3 
pinos/30segundos; 16,4 ± 0,2 pinos/30segundos; F1,30 = 45,71; p ≤ 0,0001) e JTHFT 
(direita: 59,9 ± 3,2 segundos; esquerda: 74,8 ± 2,6 segundos; F1,30 = 15,09; p = 0,001). 
Conclusões: A ETCC bilateral não modificou o controle motor dos membros superiores 
de indivíduos sadios em testes funcionais. O efeito teto e a variabilidade no 
desempenho nos testes realizados por indivíduos sadios, além de uma possível 
influência de inibição inter-hemisférica, podem justificar estes resultados. 

Palavras-chave: Estimulação transcraniana por corrente contínua, membros 
superiores, controle motor, testes funcionais 
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Introdução: A endometriose é uma doença crônica, inflamatória e dolorosa, com 
tratamentos cheios de efeitos colaterais. Este estudo propõe que o exercício físico, 
aliado ou não ao controle nutricional, pode melhorar aspectos emocionais, físicos, 
sociais e culturais, além de reduzir dores pélvicas e problemas imunológicos em 
mulheres com endometriose. Objetivo: Avaliar evidências recentes sobre nutrição, 
hábitos alimentares e atividade física em relação à endometriose; além de analisar os 
efeitos da atividade física com ou sem controle nutricional no alívio dos sinais e 
sintomas, bem como no controle da progressão do quadro clínico. Metodologia: Trata-
se de uma revisão sistemática conforme as recomendações do Prisma, realizadas até 
30 junho de 2024, nas bases de dados eletrônicas: MEDLINE, Cochrane Library, BVS, 
SCIELO, Embase, Scopus e Web of Science. Foram incluídos estudos ensaios clínicos 
randomizado ou não, de 2014 a 2024; em inglês, português e espanhol; com desfecho 
que consideram tratamentos com atividade física e recomendações nutricional para 
controle da endometriose. Resultados: Foram triados 1.741 artigos; 290 foram 
excluídos por duplicidade entre as bases e mais 1.436 por não atenderem aos critérios 
de inclusão; 14 estudos foram considerados elegíveis para leitura na íntegra; porém 
apenas sete ensaios clínicos foram selecionados para análise e aplicação das escalas 
metodológicas. A amostra contou com 1469 mulheres, entre 18 a 50 anos de idade, 
com diagnóstico de endometriose, eutróficas, com sobrepeso ou obesidade. Observa-
se que 57,1% dos estudos (n=04) utilizaram algum tipo de exercício como intervenção 
para alívio de dor crônica, enquanto 42,8% prescreveram controle dietético apenas 
(n=03). Conclusão: Há baixo nível de evidência científica quanto a combinação de 
exercícios e dieta para o controle dos sinais e sintomas de mulheres com endometriose. 
Embora dietas anti-inflamatórias sejam indicadas para controle da dor crônica nesse 
público, não há um consenso na literatura, quanto ao modelo ideal de exercício físico.  

 

Palavras-chave: Endometriose, exercício físico, hábitos alimentares, qualidade de 
vida. 
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A participação política contemporânea tem se configurado de forma menos totalizante 
ideologicamente, buscando experiências com engajamentos pontuais e com modelos 
mais horizontais que não requerem lideranças estáveis. As ideologias utópicas que 
outrora norteavam a participação política dos indivíduos não pressupõem as 
necessidades políticas da sociedade pós-moderna. Portanto, se faz necessário 
compreender a participação política por meios menos tradicionais (e.g. filiação 
partidária ou engajamento sindical. Nesse contexto, o engajamento religioso constitui 
uma renovada esfera de participação política e desafio ao imaginário industrial na 
sociedade. Nesse contexto, questiona-se de que forma jovens cristãos tem 
fundamentado sua participação política no cenário brasileiro a partir de pesquisas 
sociais realizadas nos últimos cinco anos? Para tanto, lançar-se-á mão da a Teoria das 
Representações Sociais para se analisar como o discurso religioso tem fundamentado 
a participação política de jovens brasileiros. Utilizar-se-á como método de coleta de 
dados a Revisão Sistemática da Literatura, que visa coletar e analisar todas as 
evidências disponíveis sobre a pergunta de pesquisa, os critérios de elegibilidade e 
análise dos artigos pesquisados. Segue-se o protocolo PRISMA de revisões 
sistemáticas da literatura.  A busca dos artigos está sendo realizada nos bancos de 
dados: Scielo, Capes, Eric, Lilacs, Index Psicologia, PePSIC e Educ@. Os artigos 
selecionados serão submetidos ao critério de inclusão e exclusão, de acordo com a 
relevância pertinente ao tema de pesquisa. A análise dos dados será sistemática para 
sintetizar os resultados obtidos; a interpretação e os resultados têm por objetivo 
responder à questão de pesquisa. As fontes teóricas que serão utilizadas para a análise 
serão: Psicologia Social, Psicologia Política e teóricos da Teoria das Representações 
Sociais. Espera-se que este estudo evidencie como os jovens cristãos brasileiros estão 
compreendendo e justificando sua participação política na contemporaneidade. 
   

Palavras-chave: Participação política; Jovens Cristãos; Comportamento Religioso; 
Representações Sociais 
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Introdução: A incontinência urinária (IU) é a perda involuntária de urina, impactando 
negativamente a qualidade de vida de mulheres de diversas idades (Carvalho et al., 2014; 
Lopes, Higa, 2006). Embora paridade e idade avançada sejam fatores associados, estudos 
recentes indicam prevalência crescente de IU em mulheres jovens, sugerindo a influência 
de outros fatores, como o tabagismo (Lamerton et al., 2018). O uso de tabaco, presente em 
11,2% das mulheres brasileiras (Fiocruz, 2019), pode aumentar o risco de IU por meio de 
efeitos como tosse frequente e redução dos níveis de estrogênio, que agravam os sintomas 
urinários (Higa; Lopes; Reis, 2008). Objetivos: Investigar a associação entre tabagismo e 
sintomas urinários em mulheres adultas. Metodologia: Este é um estudo transversal 
observacional, aprovado pelo Comitê de Ética da Universidade Cruzeiro do Sul (Parecer 
6.470.914). Participaram mulheres tabagistas, entre 20 e 60 anos, com sintomas urinários, 
alfabetizadas e que assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. O desfecho 
foi avaliado pelo questionário "International Consultation on Incontinence Questionnaire - 
Short Form" (ICIQ-SF), que mede a gravidade da IU. A análise foi realizada no software 
Jamovi, utilizando a correlação de Spearman entre “há quantos anos você fuma”, “carga 
tabagista” e “cigarros por dia” em relação ao escore do ICIQ. Resultados: A média de idade 
das participantes foi de 35 anos, com um Índice de Massa Corporal (IMC) médio de 26,5 
kg/m², indicando sobrepeso. A carga tabagista média foi de 5,40 anos/maços, com consumo 
médio de 10 cigarros por dia. O uso do cigarro estava frequentemente associado a estresse 
e ansiedade. Em relação à IU, 16,2% das participantes relataram perda de urina várias 
vezes ao dia, e 32,4% descreveram pequenas perdas. A pontuação média do ICIQ-SF foi 
de 3, sugerindo sintomas leves. Conclusão: O tabagismo em mulheres está associado a 
sintomas urinários leves, destacando a necessidade de mais estudos para explorar os 
mecanismos dessa relação e intervenções para a cessação do tabagismo, visando reduzir a 
prevalência de IU.

Palavras-chaves: Assoalho pélvico, incontinência urinária, modalidades de fisioterapia, 
tabagismo, nicotina.
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A Cannabis Sativa tem sido amplamente estudada devido a seus compostos 
terapêuticos, como o canabidiol (CBD) e o tetrahidrocanabinol (THC), que possuem 
propriedades analgésicas, anti-inflamatórias e ansiolíticas. Na odontologia, a aplicação 
desses compostos é promissora, mas ainda enfrenta barreiras sociais, regulatórias e 
técnicas, especialmente devido ao estigma relacionado ao uso recreativo da planta. 
Este estudo tem como objetivo avaliar as potenciais aplicações da Cannabis na prática 
odontológica, identificando soluções para os obstáculos que limitam seu uso clínico no 
Brasil. A metodologia utilizada segue o modelo PRISMA para revisão sistemática de 
artigos, com busca em bases de dados como PubMed, Google Scholar, LILACS, 
Scopus e Scielo. As ferramentas Endnote e Rayyan foram usadas para organizar e 
categorizar os artigos revisados. Os resultados indicam que o CBD pode ser utilizado 
em condições odontológicas como dor orofacial, nevralgia do trigêmeo, síndrome da 
boca ardente e periodontite, devido às suas propriedades anti-inflamatórias, 
antimicrobianas e analgésicas. Além disso, estudos experimentais sugerem que o uso 
de canabinoides pode promover a regeneração óssea e a cicatrização de tecidos, 
demonstrando eficácia em modelos in vitro e in vivo. Contudo, a falta de padronização 
e o despreparo dos profissionais para prescrever esses compostos ainda limitam sua 
aplicação prática. A conclusão é que, embora os canabinoides tenham grande potencial 
terapêutico na odontologia, é necessário avançar em regulamentações claras e maior 
capacitação profissional, além de estudos clínicos mais robustos que validem a eficácia 
e segurança desses compostos. Assim, há perspectivas promissoras para o uso de 
Cannabis na odontologia, desde que as barreiras regulatórias e educacionais sejam 
superadas, possibilitando uma prática mais ampla e segura. 
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A pesquisa intitulada “A Representação da Figura Feminina na Publicidade e 
Propaganda” pretende investigar a forma como as mulheres são retratadas em 
campanhas publicitárias, analisando sua utilização como símbolos em diferentes 
mensagens promocionais e o modo como essas representações evoluíram ao longo do 
tempo. Grande parte de nossas observações indica que a construção da figura feminina 
nos meios comunicacionais, ao longo dos anos, tem frequentemente direcionado o foco 
das campanhas publicitárias para o público masculino. Essa representação da mulher 
reflete um pensamento machista enraizado na sociedade desde seus primórdios e que, 
em muitos aspectos, ainda persiste na atualidade. Entretanto, no cenário publicitário 
atual, observa-se uma mudança nos padrões de representação do feminino. Isso 
sugere que as novas gerações estão desconstruindo narrativas antigas, com uma forte 
tendência de transformação completa em um futuro próximo. Neste sentido, a presente 
pesquisa tem como objetivo analisar o cenário atual da representação feminina nas 
áreas de publicidade e propaganda, comparando-o com sua evolução ao longo das 
décadas. A investigação será fundamentada em teorias de filósofos como Friedrich 
Nietzsche e ativistas feministas como Naomi Klein, utilizando uma abordagem 
qualitativa. Serão evidenciadas campanhas publicitárias, identificadas por símbolos e 
significados, além de padrões e tendências, a fim de desenvolver uma visão ampla e 
aprofundada sobre a temática. 

 

Palavras-chave: Publicidade, Campanhas, Representação feminina; Tendência, 
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Este estudo aborda os impactos psicopatológicos do luto complicado em indivíduos que 
enfrentam perdas significativas, enfatizando a importância da conscientização sobre os 
riscos de transtornos mentais associados ao luto não resolvido, além da necessidade 
de buscar apoio especializado. Partindo de dados e literatura sobre saúde mental e 
luto, o trabalho é motivado pelo reconhecimento recente do luto prolongado como um 
transtorno mental, validado pela Associação Americana de Psiquiatria (APA) e pela 
Organização Mundial da Saúde (OMS), refletindo a gravidade do sofrimento psicológico 
enfrentado pelos enlutados. 

A pesquisa é dividida em duas fases, com foco inicial na hipótese de que perdas 
inesperadas são mais propensas a desencadear luto complicado, frequentemente 
levando a sintomas psicopatológicos, como ansiedade, depressão e sentimentos 
persistentes de vazio. Na coleta de dados, utiliza-se um formulário direcionado a 
identificar características e consequências psicológicas da perda em indivíduos em luto 
há mais de seis meses, com uma amostra de 50 pessoas. Os participantes são 
avaliados quanto ao processo de luto, destacando-se aqueles que desenvolvem luto 
complicado, a fim de identificar reflexos psicopatológicos profundos e como esses 
impactam sua saúde mental. 

Na segunda fase, o estudo analisa fatores que podem contribuir para a recuperação do 
luto complicado, tanto no caso de indivíduos que buscam auxílio em medicamentos e 
psicoterapia quanto naqueles que, por qualquer motivo, não recorrem a intervenções 
formais. A metodologia qualitativa, incluindo entrevistas semiestruturadas, analisa 
também o impacto do luto no bem-estar psicológico, utilizando ferramentas como a 
escala DASS-21 e a SWLS-BP para medir a satisfação com a vida. 

Espera-se que esta pesquisa contribua para intervenções futuras, que venham a 
auxiliar no tratamento e prevenção de psicopatologias associadas ao luto prolongado, 
ao mesmo tempo em que sensibilize a sociedade para a importância do apoio 
especializado para quem enfrenta o luto. O estudo busca, assim, ampliar o 
entendimento sobre o enlutamento, oferecendo novos caminhos para o fortalecimento 
da saúde mental da população. 

Palavras-chave: luto, luto prolongado, saúde mental, psicopatologia, enlutamento. 
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A crescente demanda por metodologias ativas de ensino, como a gamificação, surge 
em resposta à falta de foco e à dificuldade de memorização dos alunos. O objetivo 
principal deste estudo é avaliar o uso da gamificação, ou seja, a utilização de recursos 
e elementos de jogos em situações não lúdicas, para melhorar a aprendizagem e o 
engajamento de estudantes de medicina veterinária, com foco no ensino de 
parasitologia animal. O jogo "PARALOBY" foi desenvolvido na plataforma de criação de 
jogos Construct para simular situações cotidianas de um laboratório veterinário e o 
diagnóstico de doenças parasitárias. A metodologia incluiu levantamento bibliográfico, 
seleção das plataformas mais adequadas para a criação de jogos e desenvolvimento 
de um jogo bidimensional baseado em perguntas e respostas sobre ectoparasitas, 
protozoários e helmintos. Os resultados indicam que a gamificação pode aumentar o 
engajamento e a motivação dos alunos, melhorar o desempenho acadêmico em todos 
os níveis de ensino e proporcionar uma implementação dinâmica às metodologias 
tradicionais. No entanto, limitações como a ausência de uma análise quantitativa 
comparativa entre o método de gamificação e as metodologias tradicionais de ensino 
indicam a necessidade de estudos futuros. Conclui-se que a gamificação oferece uma 
abordagem inovadora e eficiente ao ensino de parasitologia veterinária, além de 
incentivar a comunicação e o contato social entre os participantes, embora ainda sejam 
necessárias melhorias para maximizar seu impacto educacional.  

Palavras-chave: Jogos, metodologia ativa, ensino-aprendizagem, parasitologia. 
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Introdução: Distrofias musculares progressivas causam necrose e degeneração das 
fibras musculares que podem ser observadas nas amostras de biópsia. Há 31 subtipos 
de distrofia muscular de cintura pélvica, sendo 23 autossômicas recessivas e 8 
autossômicas dominantes. A distrofia muscular facioescapuloumeral (FSHD) é a 
terceira distrofia muscular autossômica dominante com expressividade variável mais 
comum, afetando 1/20.000 indivíduos. O objetivo deste projeto foi realizar uma revisão 
da FSHD. Metodologia: Para a elaboração deste trabalho foi utilizado uma busca de 
artigos científicos nas bases de dados Pubmed, Scielo e Lilacs compreendidos nos 
últimos dez anos. Resultados: Os sintomas clínicos aparecem durante a segunda 
década e são caracterizados por fraqueza muscular progressiva, inicialmente dos 
músculos faciais, escapulares e umerais e posteriormente envolvendo os músculos 
abdominais e dos membros inferiores. A fraqueza muscular facial inicial pode não ser 
notada, atrasando o diagnostico que ocorrera após o envolvimento da musculatura 
escapular, com as dificuldades em levantar os braços. A localização do gene mutado é 
4q35, sendo que 95% dos pacientes com FSDH tipo 1, possuem perda de elementos 
repetitivos de DNA (repetições D4Z4); os outros 5% restantes, FSHD tipo 2, não 
apresentam essa repetição. O diagnóstico é feito através da análise do DNA ou biópsia 
muscular. Pacientes com FSHD toleram bem exercícios moderados e de alta 
intensidade. Aproximadamente 10-20% dos pacientes perdem a deambulação, ficando 
em cadeira de rodas e 20-30% permanecem assintomáticos. As complicações da FSHD 
são: dor crônica, escoliose e raramente: insuficiência respiratória, perda auditiva e 
doença da retina. Conclusões: A FSHD acomete os músculos superiores, podendo 
causar paralisa parcial ou total e em alguns casos pode comprometer os membros 
inferiores, levando o paciente a perder sua deambulação. O diagnóstico precoce e o 
tratamento adequado melhoram a qualidade de vida dos pacientes e proporcionam um 
maior grau de independência. 
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A obesidade e o diabetes mellitus tipo 2 têm sido apontados como fatores de risco para 
o surgimento e agravamento de diversos tipos de tumores, embora na literatura ainda 
não haja respostas definitivas sobre os mecanismos envolvidos nesse processo. Sendo 
assim, o estudo do perfil dos linfócitos é fundamental para entender essas alterações. 
O objetivo do estudo é avaliar o perfil de linfócitos do baço de animais diabéticos não 
obesos, ratos Goto-Kakizaki, em comparação a ratos Wistar obesos em resposta ao 
tumor de Walker 256. Os animais GK e Wistar com 6 semanas foram divididos em 6 
grupos, sendo 2 grupos de ratos GK que receberam dieta balanceada e 4 grupos de 
animais Wistar, onde 2 receberam dieta hiperlipídica e hipersacarídica para indução da 
obesidade e outros 2 grupos que receberam dieta balanceada. Posteriormente, foram 
inoculadas as células tumorais nos animais, utilizando 2x107 células. Após 12 dias de 
acompanhamento foi realizada a eutanásia e isolados os linfócitos do baço. Como 
resultados preliminares, os animais GK apresentaram níveis elevados de glicose ao 
longo de todo o teste de GTT e ITT, caracterizando o quadro de resistência à insulina. 
Na análise de dados do peso final dos animais, foi observado que os animais Wistar 
com dieta hiperlipídica e hipersacarídica apresentaram maior ganho de peso em 
relação aos grupos controles. Para avaliação dos tecidos adiposos perirenal e 
epididimal, os animais Wistar com dieta hiperlipídica e hipersacarídica apresentaram 
aumento desses tecidos em relação aos grupos GK. Os animais Wistar com dieta 
balanceada com tumor também apresentaram maior peso dos tecidos adiposos em 
relação aos animais GK. Na relação do peso tumoral/peso corporal, não foram 
encontradas diferenças estatísticas. Na análise do peso do baço, os animais Wistar 
obesos com tumor apresentaram maior valor em relação aos Wistar obesos controle. 
Na análise do perfil de linfócitos por citometria de fluxo, para os perfis Th1 e 
Treguladores, os grupos com tumor apresentaram tendência em relação aos demais 
grupos. Já na média de fluorescência, também para Th1 e Treg, os grupos controles 
apresentaram uma tendencia significativa em relação aos grupos tumores. Como 
conclusão, os animais GK apresentam alterações importantes na caracterização no 
quadro tumoral sem obesidade e também possíveis alterações no perfil de resposta 
linfocitária. No entanto, precisamos compreender e caracterizar o perfil de linfócitos no 
modelo. 
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Os apresentadores populares na televisão têm tido cada vez mais espaço para emitir 
opiniões acerca do que estão noticiando. Por vezes, falam de modo impaciente e 
aumentam o tom da voz para demonstrar indignação. Em seus discursos realizam 
julgamentos dos fatos a partir de um posicionamento subjetivo, e interpretam de 
maneira tendenciosa e simplista os problemas da sociedade. A partir dessas 
estratégias narrativas, há a formação de um elo entre o apresentador e o público, desta 
forma, os programas televisivos influenciam e impactam a vida das pessoas através de 
uma abordagem arbitrária. Diante da gravidade deste cenário, este estudo busca 
descobrir como os personagens dos acontecimentos são retratados nas notícias, e se 
existe uma postura discriminatória por parte dos apresentadores. Será analisado o 
tratamento aos quais são submetidos estes personagens veiculados em um programa 
classificado como "jornalístico policial". Utilizando como metodologia principal a Análise 
de Conteúdo, este estudo acompanhou 10 edições do programa Cidade Alerta que 
foram ao ar no mês de agosto a setembro de 2023, totalizando 32 horas de conteúdo 
editorial. O intuito foi comparar a abordagem direcionada a pessoas de classes sociais 
diferentes com a finalidade de apontar se ocorre racismo ou algum preconceito e ainda 
identificar o uso impróprio da linguagem jornalística. Nessa análise, primeiramente, foi 
estudado o conteúdo do programa. A conclusão até o momento foi de que no período 
analisado, a maioria das pautas veiculadas tem como personagem principal pessoas 
negras, e estas tem a sua vida e convivência familiar exposta por mais tempo do que 
as pautas onde o personagem principal é branco. Com a primeira etapa deste estudo 
não foi possível perceber as intenções destas exposições, que poderiam ter razões 
ligadas ao processo e procedimentos de apuração da pauta. No ano seguinte, com a 
renovação da pesquisa, partimos para o desafio maior, estudamos o discurso presente 
nas falas, imagens e vídeos utilizados nas notícias e como isso reforça estereótipos, 
pesquisa que está em andamento. 
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Introdução: O estresse causa pressão excessiva, desencadeando a depressão, que é 
o principal problema de saúde e incapacidade em todo o mundo, podendo levar ao 
desenvolvimento da síndrome de Burnout (SB), altamente prejudicial sendo importante 
propor meios de amenizar ou de superar este sofrimento. Funcionários de banco ao 
longo do seu dia se deparam com diversos estressores como a pressão por atingir 
metas, elaborar relatórios, horários inflexíveis, reuniões, problemas financeiros, falta de 
tempo para relações sociais e familiares, solidão, medo de falhar, privação de sono, 
afetando, assim, sua vida profissional e pessoal. O objetivo deste estudo foi avaliar o 
quanto o estresse profissional está influenciando na qualidade de vida dos bancários e 
na prevalência de indícios da SB. Materiais e Metodologia: Foi entrevistado 75 
profissionais do setor bancário, com o preenchimento voluntário de quatro questionários 
padronizados disponibilizados em forma de link para mensurar: o nível socioeconômico, 
o estresse, a qualidade de vida e a prevalência da SB. Resultados e discussão: Dos 75 
bancários 23 eram homens e 52 mulheres. Com a análise dos dados foi possível 
identificar que em relação à exaustão emocional, 61,3% dos bancários, sempre ou 
frequentemente, se sentem completamente esgotados e 58,7% exaustos no trabalho, 
ficando tensos durante as reuniões (41,4%). Em relação a descrença 57,6%, se sentem 
desinteressado pelo seu trabalho e 61,3% não se sentem entusiasmado para trabalhar, 
sendo mais de 50% trabalham com cinismo e não veem significado no trabalho 
Conclusão: A síndrome de Burnout vem crescendo e com base nesta pesquisa foi 
obtido um resultado muito significante: 71,2% se sentem emocionalmente exaustos, 
prejudicando a produção profissional, trazendo muita insatisfação, sentimento de 
impotência e incompetência perante colegas. A orientação, atividades direcionadas 
para o relaxamento e acompanhamento multidisciplinar são fatores primordiais para 
controlar sinais e sintomas presentes e que possam surgir, diminuindo assim a 
sensação de exaustão.   
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A Doença de Alzheimer (DA) é um transtorno neurodegenerativo progressivo, cujas 
principais manifestações clínicas são a perda da memória e diversos distúrbios 
cognitivos. A idade é um dos fatores de risco para o desenvolvimento da doença. A 
base da DA é a existência de agregados de proteína β-Amilóide no espaço extracelular 
e emaranhados neurofibrilares intraneuronais. A proteína beta-amiloide é um dos 
principais marcadores da doença de Alzheimer, mas as complexas vias metabólicas 
que a envolvem e suas interações com outras biomoléculas ainda não estão 
completamente elucidadas. Apesar da vasta quantidade de literatura científica 
disponível, a dificuldade em extrair informações relevantes dos bancos de dados tem 
limitado a compreensão dessas interações. Este projeto busca avaliar a capacidade de 
modelos de linguagem de grande escala (LLMs) na análise e interpretação das vias 
metabólicas associadas à proteína beta-amiloide, comparando-as com abordagens 
utilizadas tradicionalmente para esse propósito. O uso de modelos de linguagem de 
larga escala (LLM), tais como LLaMA, GPT-4 via Azure OpenAI Service, BERT, 
BioBERT e SciBERT, na pesquisa em banco de dados sobre beta-amiloide e Alzheimer 
oferece uma abordagem poderosa para análise de grandes volumes de dados não 
estruturados. Esses modelos podem extrair informações relevantes de maneira mais 
eficiente e precisa, facilitando a identificação de interações e vias metabólicas 
complexas. A aplicação de LLMs não apenas acelera a descoberta de conhecimento, 
mas também melhora a interpretação das relações entre a beta-amiloide e outras 
biomoléculas, contribuindo para a formulação de novas estratégias terapêuticas. Com 
o avanço das técnicas de PLN (Programação de Linguagem Natural), podemos 
aprofundar nossa compreensão das dinâmicas da doença de Alzheimer e 
potencialmente abrir novos avenidas para tratamento e gestão da doença. 
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Introdução: A doença celíaca (DC) é uma enteropatia autoimune crônica, 
desencadeada pela ingestão de gliadina, uma proteína presente no glúten, em 
indivíduos geneticamente predispostos. Os fatores genéticos identificados até o 
momento que conferem maior risco para desenvolvimento da doença são os antígenos 
leucocitários humanos (HLA), especialmente os haplótipos HLA-DQ2 e HLA-DQ8. 
Comumente a DC é identificada por sua forma clássica, caracterizada por uma série de 
sintomas gastrointestinais, como diarreia crônica, dor abdominal, distensão e 
flatulência. No entanto, cerca de 50 a 62% dos indivíduos com DC apresentam 
manifestações extra intestinais, que podem afetar diversos sistemas, incluindo a visão. 
Os dois principais mecanismos fisiopatológicos através dos quais as manifestações 
oftalmológicas ocorrem na DC são: má absorção e disfunção autoimune. As alterações 
relacionadas à má absorção estão associadas principalmente às deficiências de 
vitaminas A e D, e do cálcio, podendo levar ao aparecimento de retinopatia, cegueira 
noturna (nictalopia), olho seco e pseudotumor cerebral. Por ser uma doença de caráter 
autoimune, a DC predispõe a outras condições resultantes de autoimunidade e 
disfunção imune, como orbitopatia tireoidiana e uveítes. A conjunção dos mecanismos 
fisiopatológicos anteriormente descritos pode levar a ocorrência de eventos 
trombóticos, como oclusão da veia central da retina. Objetivo: Realizar revisão da 
literatura sobre os principais sinais, sintomas, além das manifestações oftalmológicas 
associadas à doença celíaca, assim como descrever os principais mecanismos 
fisiopatológicos. Metodologia: Realizou-se uma revisão da literatura usando as bases 
de dados MEDLINE®, via Pubmed®, e LILACS®, via Biblioteca Virtual em Saúde – 
BVS®. Foram utilizados os descritores “CELIAC DISEASE" em associação a "EYE" ou 
"VISION". Não houve restrição de data ou idioma para a inclusão de estudos. Foram 
excluídos da revisão artigos sem texto completo disponível. Conclusões e Perspectivas: 
Embora as manifestações oculares na DC já tenham sido caracterizadas, os 
mecanismos fisiopatológicos através dos quais estas se estabelecem ainda não foram 
totalmente esclarecidos. Estudos futuros serão essenciais para aprofundar essa 
compreensão e identificar potenciais novas complicações oculares. A identificação 
precoce e o manejo adequado das manifestações oftalmológicas na DC podem 
melhorar a qualidade de vida dos pacientes e prevenir complicações mais graves, 
reforçando a necessidade de investigações nessa área. 
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Introdução: O Modelo Assistencial é a forma como a saúde é padronizada e organizada
perante o tecido social e contextualização espaço-temporal. Entretanto, apesar do modelo
preconizado ser o de Atenção Básica em Saúde, os antigos modelos não foram totalmente
substituídos, e ainda se fazem presentes em atitudes, lógicas de pensamento e até mesmo
na maneira organizacional. Trata-se de uma transição lenta e gradual de âmbito histórico e
cultural. Objetivo: Identificar a percepção dos graduandos de enfermagem sobre
humanização e assistência de enfermagem ao parto normal acerca do Modelo de Atenção
ao Parto no Brasil. Metodologia: O estudo de caráter quantitativo e descritivo. Os
participantes do estudo foram estudantes de Enfermagem da Universidade Cidade São
Paulo - UNICID, a coleta de dados ocorreu por meio da plataforma online Google Forms, e
quantificou o nível de conhecimento dos participantes sobre o parto humanizado e violência
obstétrica. O estudo foi aprovado pelo Comitê de Ética em pesquisa sob o Número do
Parecer: 6.678.522 e CAAE: 75697023.1.0000.8084. Resultados A maioria dos
participantes foram mulheres com idades entre 21 e 25 anos, (92,2%), natural do Estado de
São Paulo, 83 (71,65%). A maioria dos estudantes, 113 (97,4%), já ouviu falar sobre o plano
de parto humanizado. Destes, 75 (64,7%) estudaram a teoria e a aplicação do plano de
parto durante o curso de enfermagem. Todos os estudantes (100%) reconhecem a
importância de conhecer o plano de parto durante o período de formação, e 84 (72,4%)
consideram que esse conhecimento é bem difundido entre as parturientes e seus familiares.
Conclusão: A pesquisa atual identificou que os estudantes de enfermagem demonstraram
uma boa percepção sobre o Plano de Parto, reconhecendo sua importância como
ferramenta essencial para a humanização do cuidado obstétrico.
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A disciplina de anatomia dos animais domésticos é essencial para a formação do 
Médico Veterinário, sendo uma importante ferramenta na elaboração dos diagnósticos 
e conduta de cirurgias. A osteologia é a parte da anatomia que estuda os ossos e suas 
funções como: sustentação, manutenção de posição das partes moles do corpo e 
proteção dos outros sistemas. Com isso, as instituições educacionais, possui papel 
fundamental tanto no desenvolvimento de pessoas como de sociedades. As instituições 
de ensino superior podem e devem ser as alavancas do paradigma da aprendizagem 
ao longo da vida. Muitos dos professores têm concepções de aprendizagem que os 
encaminham para métodos de ensino tradicionais, mas os recursos didáticos 
proporcionam uma maior oportunidade de os alunos aprenderem os conteúdos de 
forma mais efetiva. Os jogos, quando são bem elaborados, proporciona não só a 
capacidade de interação dos alunos com o conteúdo que a ele é transmitido, mas 
também desenvolve habilidades. O jogo da memória além de apresentar uma 
característica bem definida apresenta-se como um texto multimodal, onde figuras estão 
relacionadas ao conteúdo expresso em palavras. O presente protejo tem como objetivo 
desenvolver um jogo da memória, de forma lúdica sobre a osteologia dos animais 
domésticos para facilitar o estudo, a criatividade, memorização do conteúdo dentro da 
disciplina de anatomia. A metodologia foi baseada numa pesquisa através de uma 
revisão bibliográfica em fontes científicas sobre os métodos de ensino e sobre a 
osteologia animal. Depois foi elaborado um jogo da memória digital sobre o assunto, 
contendo imagens e a nomenclatura adequada. Vale ressaltar que a nomenclatura 
utilizada ser de acordo com a nomina anatômica veterinária. Posteriormente o jogo de 
memória será disponibilizado para os alunos durante as aulas de anatomia dos animais 
domésticos da Universidade Cruzeiro do Sul (UNICSUL). Os alunos receberão um 
questionário para avaliarem o método de ensino. No presente projeto pretendemos 
facilitar o método de aprendizado dos alunos e contribuir na formação profissional. Além 
disso, é importante ressaltar que este método tende a aumentar ainda mais a carga 
cognitiva dos alunos. 
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O defeito do septo atrioventricular (DSAV) inclui uma falha no ostium primum do septo atrial e um 

defeito na porção de entrada do septo ventricular. Sua incidência é de 0,24 a 0,31 por 1000 

nascidos vivos, sendo necessário correção cirurgica, com forte associação à síndrome de Down. 

As alterações estruturais podem causar hipertensão pulmonar, insuficiência cardíaca e síndrome 
de Eisenmenger. Há aumento da atividade simpática ou redução do tônus parassimpático como 

mecanismo compensatório. O tratamento envolve cirurgia com circulação extracorpórea, 

utilizando técnica de duplo remendo para corrigir os defeitos septais. Assim, o objetivo do projeto 

é analisar a variabilidade da frequência cardíaca de crianças com defeito do septo atrioventricular 

antes e após correção cirurgica. Trata-se de um estudo transversal que será realizado na 

Unidade de Terapia Intensiva (UTI) de um hospital terciário da cidade de São Paulo. Participarão 

do estudo 20 voluntários, com idades que variam do primeiro dia de vida até 1 ano, que serão 
submetidos à procedimento cirúrgico decorrente da DSAV. A coleta da variabilidade da frequência 

cardíaca (VFC) será feita nos seguintes momentos: Por 15 minutos em repouso no período pré 

operatório (durante a internação na enfermaria clínica ou na UTI quando for o caso) e no pós 

operatório imediato de cirurgia cardíaca. O processo de coleta de dados para o estudo já está 

em curso. Até o presente momento, contamos com a participação de 3 voluntários que se 

enquadram nos critérios de inclusão estabelecidos. As coletas estão sendo realizadas conforme 

o protocolo descrito. É importante ressaltar que, embora o estudo esteja progredindo conforme 

planejado, ainda não é possível apresentar resultados nesta fase.  

Palavras-chave: Cardiopatias Congênitas, Frequência Cardíaca, Sistema Nervoso Autônomo, 
Defeitos dos Septos Cardíacos. 

Apoio financeiro: Universidade Cidade de São Paulo. 
 



Ana Luiza Giorgi Alves da Silva   

CARACTERIZAÇÃO DO PROCESSO DE IMUNOSSENESCÊNCIA DE LINFÓCITOS 
B: UMA REVISÃO SISTEMÁTICA  

Ana Luiza Giorgi Alves da Silva, Eduardo Felipe Lima Mota, Robert Agostinho Santos, 
Alan Trindade Branco, Romulo Tadeu Dias 

1Universidade Cruzeiro do Sul (São Paulo, SP); 2Colégio Cruzeiro do Sul (São Paulo, 
SP) 

*Bolsa: (PIBIC/Cruzeiro do Sul, PIBIC/UNICID, PIBIC/CNPq, PIBITI/CNPq, 
PIBIC/Voluntário ou FAPESP) 

 
Introdução: Durante o processo de envelhecimento do sistema imunológico, 
denominado imunossenescência, pode-se encontrar alterações na produção, 
distribuição e funcionamento de células B. Essa condição é responsável pela baixa 
resposta imune adaptativa e que está associado com doenças cardiovasculares e  
infecções respiratórias, é uma das principais causas de morbidade e mortalidade nessa 
faixa. Portanto, uma melhor compreensão do envelhecimento do sistema imune com 
foco em linfócitos B é importante para propor intervenções alternativas para melhor 
resposta imunitária em idosos. Objetivos: Realizar uma revisão sistemática da literatura 
sobre o processo de imunossenescência de linfócitos B e correlacionar com a 
susceptibilidade do idoso a infecções.  Metodologia: A busca por artigos científicos foi 
conduzida nas bases de dados MEDLINE/PUBMED, WebOfScience e Scielo, utilizando 
Descritores em Ciências da Saúde (DeCS) e Medical Subject Headings (MeSH). Dois 
revisores avaliaram resumos e títulos conforme os critérios de elegibilidade, diferenças 
foram resolvidas por um terceiro revisor. A seleção inicial mostrou 396 artigos potenciais 
e após a remoção das duplicatas, exclusão com base no título e resumo e uma 
avaliação mais aprofundada foram elegíveis para a realização da revisão 17 artigos. 
Resultados: Com o avanço da idade há o aumento dos níveis de citocinas pró-
inflamatórias, como o fator de necrose tumoral (TNF) - alfa, interleucina (IL)1-beta e IL-
6, configurando o inflammaging que é responsável pela aceleração de processos como 
aterosclerose que está ligada ao desenvolvimento de doenças cardiovasculares, e a 
diminuição de IL-7, responsável pela regulação da maturação de células B na medula 
óssea e, consequentemente, se traduzindo na redução na quantidade de linfócitos B 
“naive”. Alterações no repertório dos receptores dos linfócitos B, apresentando uma 
diversidade diminuída, ocasiona defeitos nos processos de ativação, proliferação e 
diferenciação dessas células. Degeneração do baço refletindo uma diminuição de 
celularidade no córtex e encolhimento dos centros germinativos e resultando no 
comprometimento da capacidade de respostas a novos antígenos. Por fim, observa-se 
o encurtamento dos telômeros e redução da atividade da telomerase. Conclusão: O 
entendimento envelhecimento do sistema imune com foco em linfócitos B pode fornecer 
novas ideias sobre a progressão de doenças e propor intervenções alternativas para 
melhor resposta imunitária em idosos. 

Palavras-chave: ‘’imunossenescência’’, “linfócito B’’, “idade” 

Apoio financeiro: PIBIC/UNICID, Universidade Cruzeiro do Sul, Universidade Cidade 
de São Paulo. 

 

 

Área Ciências Biológicas e da Saúde 
 



Ana Luíza Ingelbert Silva   

EFEITO NOCIVO DO USO DE CIGARRO ELETRÔNICO E VAPING NO SISTEMA 
IMUNOLÓGICO DE JOVENS FRENTE AO COMBATE DE DOENÇAS 
RESPIRATÓRIAS: UMA REVISÃO SISTEMÁTICA DA LITERATURA 

Ana Luíza Ingelbert Silva¹*, Alan Trindade Branco¹ 

1Universidade Cidade de São Paulo (São Paulo, SP) 

*Bolsa: PIBIC/Voluntário 

Tem sido observado nos últimos anos uma importante transição epidemiológica entre 
os consumidores de nicotina. A popularização dos cigarros eletrônicos, impulsionada 
por estratégias de marketing voltadas para o público jovem, tem gerado um aumento 
preocupante no consumo entre adolescentes. De acordo com a literatura, se essa 
tendência não for contida, haverá um crescimento expressivo no número de jovens com 
menos de 18 anos que poderão morrer precocemente devido a doenças respiratórias e 
sistêmicas causadas pelo tabagismo. Para avaliar esta relação, o presente estudo 
objetiva realizar uma revisão sistemática da literatura utilizando a pergunta norteadora: 
"Qual o impacto do uso de cigarros eletrônicos e vaping sobre os marcadores 
imunológicos envolvidos na resposta a doenças respiratórias em jovens?”. A 
metodologia a ser adotada para responder essa questão será por meio da extração e 
revisão de artigos científicos das bases de dados PubMed, MedLine, Lilacs e Scielo. 
Para tanto serão utilizadas as palavras-chave: tabagismo, cigarro eletrônico, vaping, 
resposta imunológica e doenças respiratórias. Os critérios de inclusão irão abarcar 
artigos disponibilizados na íntegra, oriundos de publicações internacionais em língua 
inglesa, além de compêndios tradicionais da medicina. Os estudos devem ter sido 
publicados no intervalo temporal de 2019 a 2024. Em seguida será realizada uma 
análise comparativa dos estudos selecionados, examinando-se seus argumentos e 
conclusões, à luz do atual panorama científico na área. Serão considerados como 
artigos de interesse aqueles que relatem os efeitos do uso do cigarro eletrônico e do 
tabagismo convencional no pulmão, na remodelação das vias aéreas, na modulação 
do estado inflamatório e imunossupressão. Essa abordagem permitirá avaliar o 
contraste entre usuários de dispositivos eletrônicos e tabagistas convencionais. Até o 
momento é sabido que o consumo de nicotina entre os jovens tem se tornado um grave 
problema de saúde pública, fato que aumenta a urgência e a importância de investigar 
mais detalhadamente os seus efeitos frente às respostas imunológicas, bem como suas 
ramificações sociais e seu impacto adverso para a sociedade. Diante disso, este 
trabalho será de grande relevância para compreender a repercussão da exposição a 
nicotina por meio de dispositivos eletrônicos na resposta imunológica do sistema 
respiratório.  

Palavras-chave: tabagismo, cigarro eletrônico, vaping, resposta imunológica, doenças 
respiratórias 

Apoio financeiro: Não há 

Área: Ciências biológicas e da Saúde 



Ana Luiza Lochter Sandin                                                                    Área da Saúde 

ANÁLISE DA VARIABILIDADE DA FREQUÊNCIA CARDÍACA EM PACIENTES 
COM COMUNICAÇÃO INTERVENTRICULAR  

Ana Luiza Lochter Sandin¹*, Bruna Gonçalves Quintal2, Jacqueline Carla De Macedo 
Dias1, Íbis Ariana Peña de Moraes3 

1Departamento de Medicina da Universidade Cidade de São Paulo - UNICID (São 
Paulo, SP); 

2Departamento de Fisioterapia do Instituto Dante Pazzanese de Cardiologia 

3Departamento de Fisioterapia da Universidade Federal de Juiz de Fora - Campus 
Governador Valadares 

*Bolsa: Voluntário 

O defeito do septo ventricular (CIV) é uma condição cardíaca comum que pode levar à 

insuficiência cardíaca congestiva e hipertensão pulmonar. O principal mecanismo compensatório 
é o aumento do tônus simpático, o que pode reduzir a variabilidade da frequência cardíaca (VFC), 

um marcador confiável da atividade do sistema nervoso autônomo. Cerca de um terço das CIVs 

fecha espontaneamente, enquanto os casos restantes requerem cirurgia. Assim, o objetivo desse 
projeto é analisar a variabilidade da frequência cardíaca de crianças com a cardiopatia congênita 

decorrente de CIV. Trata-se de um estudo transversal que será realizado na Unidade de Terapia 

Intensiva (UTI) de um hospital terciário da cidade de São Paulo. Participarão do estudo 20 

voluntários, com idade entre primeiro dia de vida até 17 anos, 11 meses e 29 dias, que serão 
submetidos à procedimento cirúrgico decorrente da CIV. Será realizada a coleta da variabilidade 

da frequência cardíaca nos seguintes momentos: Por 15 minutos em repouso no período pré-

operatório (durante a internação na enfermaria clínica ou na UTI quando for o caso) e no pós-
operatório imediato de cirurgia cardíaca. O processo de coleta de dados para o estudo já está 

em curso. Até o presente momento, contamos com a participação de 13 voluntários que se 

enquadram nos critérios de inclusão estabelecidos. As coletas estão sendo realizadas conforme 
o protocolo descrito. É importante ressaltar que, embora o estudo esteja progredindo conforme 

planejado, ainda não é possível apresentar resultados nesta fase. 

Palavras-chave: Cardiopatias Congênitas, Frequência Cardíaca, Sistema Nervoso Autônomo, 
Comunicação Interventricular.                                                                                               

 Apoio financeiro: Financiamento próprio. 



Ana Paula Moraes de Souza    

TAXAS DE SOBREVIVÊNCIA EM ANIMAIS COM MENINGOENCEFALITE:UMA 
REVISÃO SISTEMÁTICA 

Ana Paula Moraes de Souza¹*, Atilio Sersun Calefi1 

Universidade Cruzeiro do Sul (São Paulo, SP) 

Bolsa: PIBIC/Cruzeiro do Sul 

INTRODUÇÃO: A meningoencefalite, uma condição inflamatória do sistema nervoso 

central, representa um desafio clínico e patológico em medicina veterinária. Embora 

sua etiologia possa variar, a doença compartilha características comuns, como a 

presença de infiltrados inflamatórios no tecido cerebral e meninges. Neste contexto, 

exploraremos aspectos relevantes dessa afecção, baseando-nos em evidências 
científicas (ESTEY et al., 2014). OBJETIVO:Realizar um estudo sistemático sobre 

animais com Meningoencefalite em cães. METODOLOGIA: Para realizar esta revisão 

sistemática, foram coletados artigos de diversas bases de dados, incluindo PubMed, 

Scopus, Scielo, Science Direct e Web of Science. Utilizamos um conjunto de palavras-

chave para a busca:(meningoencephalitis OU meningitis OU meningoencefalite OU 

meningite) E (dog OU cão OU Canis lupus). A triagem dos artigos foi realizada 

inicialmente com base nos títulos, seguida pelos resumos e, por fim, pela avaliação 

completa dos artigos. Essa busca e seleção de artigos compreenderá de 1970 até 2024. 
RESULTADOS PRELIMINARES: Até o momento, nossa pesquisa identificou um total 

de 7460 artigos relacionados à meningoencefalite em cães. Essa vasta quantidade de 

literatura científica abrange uma variedade de tópicos, desde a etiologia e patogênese 

até os aspectos clínicos e tratamento para apresentar essas informações de forma 

concisa e acessível, estamos categorizando os artigos em diferentes áreas de 

interesse. CONCLUSÕES PRELIMINARES: É imprescindível analisar além de um 

único caso isolado em ambientes com diversos animais em questão, a presença de 
alterações notáveis em seu sistema nervoso e sintomatologia clínica. Estudos pautados 

em um amplo espectro de pesquisas, baseados em necropsia e busca contundente 

sobre as possíveis causas de acometimento em animais tornam o artigo mais 

enriquecedor e os índices de sobrevivência atrelados a animais com meningoencefalite 

pode ou não ser analisados.  

Palavras-chave: Meningoencefalite, cão, sistema nervoso central. 

Apoio financeiro: Universidade Cruzeiro do Sul 

Área: Ciências Biológicas e da Saúde 



Andressa Cristina Miranda Lima      Área: Saúde 
 
ASSESSORIA FONOAUDIOLÓGICA AO DOCENTE NA EDUCAÇÃO INFANTIL: 

UMA REVISÃO DE LITERATURA 
Andressa Cristina Miranda Lima¹*, Janaina de Albuquerque Venezian²,  

Universidade Cidade de São Paulo – São Paulo, SP. 

*Voluntária: PIBIC/UNICID 

Introdução: A Educação Infantil no Brasil passou por grandes mudanças desde 1988, 

com a inclusão de creches e pré-escolas no ensino básico. A idade mínima para 

ingresso escolar foi reduzida em 2006, em 2009 a matrícula de crianças de 4 e 5 anos 

tornou-se obrigatória, destacando a importância dessa etapa conforme a Base 

Nacional Comum Curricular (BNCC). O fonoaudiólogo tem um papel essencial no 

desenvolvimento da fala e da linguagem. Desde os anos 1960, a fonoaudiologia se 

concentra na promoção da saúde e na prevenção de alterações. No entanto, existem 

desafios na colaboração entre fonoaudiólogos e professores, e a legislação prevê a 

participação do fonoaudiólogo no planejamento educacional e no apoio ao 

desenvolvimento infantil. Objetivo: Este estudo visa revisar a literatura sobre a 

contribuição do fonoaudiólogo, por meio da assessoria fonoaudiológica, no trabalho 

com docentes para a aquisição e desenvolvimento da linguagem na Educação Infantil 

e intervenções em promoção de saúde. Método: Este trabalho é uma revisão 

integrativa da literatura nas bases LILACS, MEDLINE, SciELO e Google Acadêmico, 

de janeiro de 2014 a outubro de 2024. Utilizou-se duas combinações de descritores: 

“Promoção de saúde” AND “Educação Infantil” AND “Desenvolvimento da Linguagem” 

AND “Fala” (26 artigos) e “Fonoaudiologia” AND “Educação Infantil” AND 

“Desenvolvimento da Linguagem” AND “Pré Educação” (27 artigos). Resultados 
parciais: A busca inicialmente contou com 53 artigos, porém ao aplicar os critérios de 

exclusão foram selecionados 6 artigos que responderam à pergunta norteadora. 

Quatro abordam o desenvolvimento da linguagem, destacando a colaboração entre 

áreas, a atuação de acadêmicos e a influência da idade e interações escolares. Outros 

dois artigos focam na intervenção fonoaudiológica, mostrando sua eficácia, enquanto 

um estudo aborda o impacto positivo das aulas de teatro na comunicação. 
Palavras-chave: Promoção de saúde, Educação Infantil, Desenvolvimento da 

Linguagem e Fala. 

Voluntária: PIBIC/UNICID. 
 

Excluído: ¶



Andressa Giovanna da Silva Pereira             Ciências Biológicas e da Saúde  

NÍVEIS DE CONHECIMENTO ACERCA DA DENGUE E SUAS VACINAS ENTRE 
PROFISSIONAIS DA SAÚDE E A POPULAÇÃO  

Andressa Pereira¹*, Maurício dos Santos², Rosangela Villa1 

1Universidade Cruzeiro do Sul (São Paulo, SP); 2Colégio Cruzeiro do Sul (São Paulo, 
SP) 

*Bolsa: voluntário 

Introdução: Hoje o Brasil é hiperendêmico para dengue com os quatro sorotipos em 
circulação, dessa forma, uma pessoa pode pegar dengue 4 vezes (Valle, 2015). No 
país, sua presença em forma de epidemia é apontada como tendo ocorrido em 1982 
em Boa Vista–RO, quando os sorotipos DENV1 e DENV4 foram detectados (Barreto, 
Teixeira, 2008). O cenário histórico e o atual são completamente diferentes em questão 
de conhecimento, muito mais se sabe hoje sobre a dengue, os sorotipos, sintomas, 
vacinas e sinais. Porém, ainda há muito desconhecimento acerca do assunto e o 
objetivo principal desse projeto é determinar em qual nível o conhecimento dos 
profissionais de saúde e da população se encontra. Objetivo: Se tratando dos sintomas 
da dengue, os questionamentos giram em volta, principalmente, do reconhecimento dos 
primeiros sinais e sintomas da enfermidade, conhecimento sobre diagnóstico, 

prognóstico, vacinas e notificação. Assim, o objetivo principal será determinar o nível 

de conhecimento da população e dos profissionais de saúde e, como objetivo 
específico, cabe fazer uma análise de cunho misto e, através dos dados coletados, 
comparar e associar os grupos entre áreas da saúde, gênero, escolaridade e idade. 
Metodologia: A metodologia do projeto se baseará no questionário de escala de 
conhecimento nutricional sobre prevenção de câncer desenvolvido por Harnack e 
validado no Brasil por Scagliusi (Scagliusi, 2006). Serão feitos dois formulários, um 
visando à população e outro direcionado aos profissionais de saúde. Dentro do grupo 
de profissionais de saúde, serão englobados também estudantes das áreas da saúde. 
O questionário abordará 5 grandes temas dentro do que se objetiva deduzir das 
respostas. As áreas em questão são: identificação dos sintomas, tratamento, 
contraindicações, vacinas e formas de prevenção, que abordará questões também 
sobre o mosquito Aedes aegypti e sua reprodução. No início do formulário haverá o 
TCLE (Termo de Consentimento Livre e Esclarecido), com o qual o participante maior 
de 18 anos deverá concordar antes de realizar a pesquisa. A análise dos dados será 
realizada a partir de medidas descritivas e inferenciais com nível de significância de 
p<0,05, sendo, para isso, utilizado o pacote estatístico SPSS for Windows versão 25.  

Palavras-chave: dengue, escala, pontuação,  vacina  

Apoio financeiro: Não há, iniciação científica pela modalidade voluntária  



Anna Claudia Oliveira de Almeida Rodrigues Sampaio    

IMPACTO PSICOSSOCIAL DO RACISMO NO COTIDIANO DE PESSOAS NEGRAS  

Anna Claudia Oliveira de Almeida Rodrigues Sampaio¹, Ingrid Gonzaga de Jesus², 
Natália Gomes Almeida3, Maria Irene Ferreira Lima Neta4 

1Universidade Cruzeiro do Sul (São Paulo, SP); 2Colégio Cruzeiro do Sul (São Paulo, 
SP) 

Bolsa: PIBIC/Universidade Cruzeiro do Sul 

O racismo, como fenômeno multifacetado e insidioso, permeia os tecidos 

sociais e individuais, deixando marcas profundas no cotidiano das pessoas negras ao 

redor do mundo. Seja mediante manifestações explícitas ou sutis, suas ramificações se 

estendem para além do âmbito pessoal, ecoando em todas as esferas da vida. Nesse 

contexto, o impacto psicossocial do racismo assume uma dimensão significativa, 

moldando identidades, limitando oportunidades e infligindo feridas emocionais que 

perduram por gerações. Assim, este projeto objetifica compreender os impactos do 

racismo na saúde mentalmente pessoas negras sob uma perspectiva psicossocial. 

Para isso, busca-se analisar fatores sócio-históricos e sociodemográficos, que 

influenciam a relação entre racismo e saúde mental, além de identificar as diferentes 

formas de manifestação do racismo na nossa sociedade, como a discriminação e 

vivenciada por essa população e de que maneira afeta o seu processo de identidade. 

Este projeto foi realizado por meio de uma revisão de literatura, abrangendo artigos, 

livros científicos, tudo devidamente comprovado cientificamente e extraído de bases de 

dados SciELO, Periódicos CAPES, portais de periódicos universitários e bibliotecas 

universitárias. Utilizando das palavras-chave: racismo, negros, psicossocial, e saúde 

mental. Com critério de exclusão de tempo de publicação dos artigos, apenas sendo 

aproveitado artigos entre os últimos dez anos.  

Palavras-chave: racismo, psicossocial, negras, saúde mental.  

Apoio financeiro: PIBIC/Universidade Cruzeiro do Sul.  

Ciências Humanas e Sociais  



Anna Helena Mendicino Zavarco Ciências Biológicas e da Saúde 

 
FATORES PRÉ-NATAIS E PERINATAIS ASSOCIADOS À OBESIDADE INFANTIL: 

UMA REVISÃO DE LITERATURA 
 

Anna Helena Mendicino Zavarco¹*, Rosangela Villa Marin Mio², Renato Minoru 
Yamamoto1 

 
1Universidade Cidade de São Paulo (São Paulo, SP); 2Universidade Cidade de São 

Paulo (São Paulo, SP) 
 

*Bolsa: PIBIC/Voluntário 
 
Introdução: A obesidade infantil é um problema de saúde pública, apresentando 
aumento progressivo de sua prevalência no Brasil e no mundo desde a década de 1990. 
Possui grande importância epidemiológica por estar relacionada à síndrome metabólica 
na vida adulta. Os fatores de risco pós-natais da obesidade estão bem definidos, porém, 
há poucos estudos científicos sobre os fatores de risco pré-natais e perinatais. O melhor 
entendimento desses fatores de risco pode auxiliar no desenvolvimento de ações 
preventivas mais efetivas contra a obesidade infantil. Objetivo: determinar os fatores 
pré-natais e perinatais associados à obesidade em crianças de dois a nove anos de 
idade. Metodologia: Trata-se de uma revisão sistemática, que selecionará os artigos 
nos portais de pesquisa Cochrane Library, Literatura Latino-americana e do Caribe em 
Ciências da Saúde, Medical Literature Analysis and Retrievel System Online e Scientific 
Electronic Library Online com os seguintes descritores: “child” OR “child, preschool” 
AND “obesity” AND “pregnancy” OR “maternal health” AND “risk factors”. Serão 
incluídos os ensaios clínicos randomizados, os estudos de coorte e de caso-controle 
em língua portuguesa, inglesa ou espanhola publicados no período de 2009 a 2023. Os 
relatos de caso, capítulos de livro, revisões sistemáticas, teses, artigos em duplicidade, 
os estudos que analisarem crianças prematuras, portadoras de malformações 
congênitas ou com doenças graves serão excluídos. Uma síntese do conhecimento 
será realizada ao final do presente estudo, que deverá seguir a lista de verificação 
PRISMA 2020. Resultados: Foi iniciada a fase de pré-seleção de artigos com leitura de 
títulos e resumos e a aplicação dos critérios de inclusão e exclusão, foram encontrados 
202 artigos na Cochrane Library, 3 artigos na Literatura Latino-americana e do Caribe 
em Ciências da Saúde, 860 artigos na Medical Literature Analysis and Retrievel System 
Online e 30 artigos na Scientific Electronic Library Online. Conclusões/Perspectivas: 
Prosseguir da fase de pré-seleção para a análise dos artigos selecionados, que serão 
lidos na íntegra por três pesquisadores que decidirão, de forma independente, sobre a 
inclusão ou exclusão. Nessa fase, serão extraídas as informações relativas à população 
de estudo, metodologia e resultados, que serão organizadas em tabelas, interpretadas 
e discutidas. 

 
Palavras-chave: Criança, pré-escolar, obesidade, gestação, saúde materna. 

 
Apoio financeiro: PIBIC/Voluntário, Universidade Cruzeiro do Sul, Universidade 
Cidade de São Paulo (UNICID) 



Anne Caroline Carvalho Araujo Odontologia - Ciências Biológicas e da Saúde 

 
QUANTIFICAÇÃO E ANÁLISE DE IMUNOGLOBULINA IGA ASSOCIADA À 

DOENÇA PERIODONTAL CRÔNICA NA SALIVA DE SUJEITOS COM PARALISIA 
CEREBRAL 

 
Anne Caroline Carvalho Araujo¹, Valéria Marques Bordallo Pacheco¹. 

 
1Universidade Cruzeiro do Sul (São Paulo, SP). 

 
Bolsa:Pesquisa realizada de forma voluntária 

 
 

A presença da inflamação gengival foi descrita como uma doença comum muito 
observada em sujeitos com paralisia cerebral (PC). Com a instituição de instruções de 
higiene oral e realização do tratamento mecânico convencional, foi observado redução 
dos níveis inflamatórios das citocinas TNFα, IL-1β, IL-6 e IL-8. Entretanto, esta 
redução não atinge níveis satisfatórios de normalidade, caracterizando a cronicidade do 
processo inflamatório periodontal nesses indivíduos. Problemas bucais, incluindo 
doença periodontal e reflexos orais patológicos, são comuns em sujeitos com PC. A 
resposta imune da mucosa bucal, especialmente a imunoglobulina A (IgA) secretora, 
desempenha um papel importante na defesa imunológica. A presença de anticorpos na 
saliva tem potencial para diagnóstico e monitoramento de diversas doenças, 
especialmente aquelas relacionadas a infecções periodontais. O objetivo deste estudo 
é quantificar níveis de imunoglobulina IgA na saliva de sujeitos com paralisia cerebral 
associada à doença periodontal crônica. Para  isso, 29 indivíduos com diagnóstico de 
paralisia cerebral do tipo espástico (hemiplégico, diplégico e tetraplégico) e um grupo 
controle (10 indivíduos sem PC) foram submetidos à coleta de saliva total não 
estimulada. Os níveis de anticorpos IgA da saliva serão determinados por ensaios 
imunoenzimáticos (ELISAs). Foi realizada análise do índice gengival (IG) e o registro 
periodontal simplificado (PSR) nos grupos de estudo e controle. As coletas de saliva do 
grupo de estudo foram realizadas na Fraternidade Irmã Clara e do grupo controle com 
voluntários (alunos da pós graduação e professores) da Universidade Cruzeiro do Sul. 
A pesquisa encontra-se na fase laboratorial, com a saliva congelada no freezer a -80º 
no laboratório de pesquisa da Pós graduação da Universidade Cruzeiro do Sul, 
localizado no sexto andar do Campus Liberdade. Com esse estudo, espera-se 
compreender a relação entre a cronificação da doença periodontal e a resposta imune 
humoral em indivíduos com paralisia cerebral. Isso pode levar a melhorias na saúde 
bucal, na saúde geral e na qualidade de vida desses indivíduos, reduzindo o risco de 
complicações sistêmicas. O projeto de pesquisa foi aprovado pelo comitê de ética dia 
04/09/2023, 

 

Palavras-chave: Gengivite, Periodontite, Paralisia Cerebral, Paraplegia, Diplegia 
espástica, Paraplegia espástica. 
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As tetraciclinas formam uma classe de antibióticos bacteriostáticos altamente eficazes 
no tratamento de infecções causadas por bactérias Gram-positivas e Gram-negativas. 
No entanto, a emergência de mecanismos de resistência, como bombas de efluxo (das 
classes MATE, MFS, RND e ABC), proteínas GTPases que protegem os ribossomos, 
e enzimas que modificam as tetraciclinas, tem comprometido sua eficácia. Dada a 
importância terapêutica e o perfil bem documentado de efeitos colaterais dessa classe, 
o desenvolvimento de inibidores específicos para esses mecanismos de resistência 
seria uma solução promissora para restaurar o uso seguro e eficaz das tetraciclinas, 
contribuindo de forma significativa na luta contra microrganismos resistentes. O 
presente projeto tem como foco o desenvolvimento de inibidores voltados para as 
proteínas e complexos que promovem a resistência às tetraciclinas. Através do uso de 
ferramentas de bioinformática, foram modeladas mais de 50 proteínas envolvidas na 
resistência, com ênfase em transportadores das famílias RND, MFS, MATE, e ABC, 
além dos sistemas tripartites Mac e Acr e das proteínas protetoras dos ribossomos, 
alpme dos estudos de sítio ativo e homologia. Após uma análise detalhada, cinco 
proteínas de interesse foram selecionadas para estudo mais aprofundado. Estas 
incluem: AAC98496, de Salmonella enterica, AAA71915, de Escherichia coli, 
AAB84282, de Mycobacterium smegmatis, e AAC72341, de Escherichia coli, todas 
pertencentes à superfamília MFS (Major Facilitator Superfamily). A partir da modelagem 
dessas proteínas, fragmentos inibitórios foram desenhados racionalmente, tendo como 
base as estruturas de ligantes como NADP e ATP. Esses fragmentos foram então 
submetidos a análises farmacológicas utilizando a plataforma SwissADME, que avaliou 
parâmetros essenciais como lipofilicidade e propriedades farmacocinéticas e 
farmacodinâmicas. Após essa triagem inicial, os fragmentos mais promissores foram 
submetidos a estudos de docking, os quais revelaram interações estáveis e específicas 
entre os fragmentos e as proteínas-alvo, indicando um elevado potencial inibitório. Até 
o momento, os resultados incluem a modelagem de mais de 50 proteínas relacionadas 
à resistência às tetraciclinas, a seleção de cinco proteínas-chave pertencentes à família 
MFS, o desenho racional de fragmentos inibitórios, e a realização de estudos de 
docking que demonstraram interações estáveis e significativas entre esses fragmentos 
e as proteínas. Essas descobertas representam um avanço importante na busca por 
inibidores eficazes dos mecanismos de resistência.Os próximos passos do projeto 
envolvem a realização de simulações de dinâmica molecular para validar a estabilidade 
dessas interações identificadas nos estudos de docking. Essas simulações permitirão 
refinar as interações moleculares e otimizar os compostos inibitórios, garantindo que 
eles mantenham sua eficácia e estabilidade no ambiente proteico ao longo do tempo. 
Além disso, serão avaliadas propriedades adicionais, como toxicidade e 
biodisponibilidade, com o objetivo de desenvolver os fragmentos mais promissores em 
potenciais inibidores de resistência, visando o retorno do uso das tetraciclinas no 

Área: Ciências biológicas e da saúde 



combate a bactérias resistentes. Com esses avanços, espera-se não apenas 
desenvolver novos compostos terapêuticos, mas também contribuir significativamente 
para o enfrentamento da resistência antimicrobiana, que continua a ser um dos maiores 
desafios de saúde global. 

Palavras-chave:modelagem, docking, resistência, mecanismos de resistência, 
tetraciclinas. 
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A incidência crescente de obesidade e diabetes mellitus tipo 2 (DM2) tem despertado 

preocupações significativas na saúde pública, devido à associação com o aumento do 

risco e progressão de diversos tipos de câncer. A obesidade, caracterizada pelo acúmulo 

excessivo de tecido adiposo, desencadeia uma cascata de eventos metabólicos e 

imunológicos que promovem a inflamação crônica considerada um fator-chave na 

carcinogênese. Além disso, o DM2, caracterizado pela resistência insulina (RI) e 

hiperglicemia, contribui para a progressão tumoral. É relevante observar que o DM2 nem 

sempre está ligado à obesidade, havendo uma alta incidência de casos de DM2 não 

obesos. O modelo experimental de ratos Goto-Kakizaki (GK) desenvolve 

espontaneamente RI e DM2 sem obesidade. O objetivo deste estudo é avaliar a 

concentração de lipídeos e citocinas inflamatórias no plasma de ratos GK comparados 

com Wistar obesos que desenvolveram o tumor de Walker 256. Na sexta semana de vida, 

os animais foram divididos em três grupos: GK com dieta balanceada, Wistar com dieta 

balanceada e Wistar com dieta hiper lipídica e hipersacarídica. As células de tumor de 

Walker 256 (2x107) foram implantadas subcutaneamente no flanco esquerdo dos animais. 

Após 8 dias, os animais foram eutanasiados e o sangue venoso coletado para análise de 

ácidos graxos livres não esterificados (NEFA) e colesterol e frações por ensaio 

colorimétrico; concentração plasmática de leptina e adiponectina por ELISA e 

determinação de citocinas por cytometric bead array seguido de análise por citometria de 

fluxo. Os animais GK apresentam maior área sobre a curva no teste de tolerância à glicose 

e menor constante de decaimento para o ITT. Na análise da relação do peso do tumor pelo 

peso corporal, observou-se que os animais GK apresentam maior razão. Na avaliação de 

colesterol total, os animais GK apresentam maior concentração que os animais Wistar 

HLHS. Já para LDL, HDL e triglicerídeo não encontramos diferenças. A concentração de 

leptina nos animais Wistar HLHS foi maior em relação ao grupo Wistar controle e GK. 

No próximo período do projeto, avaliaremos o perfil de citocinas plasmáticas para 

entender se existe relação entre as mesmas e a progressão tumoral. Com esses dados será 

possível associar se a resistência à insulina pode desempenhar um papel crucial na 

progressão da inflamação e do crescimento tumoral, independente da obesidade. 



 Palavras Chaves: Obesidade, Diabetes tipo 2, Inflamação, Resistência à insulina, 

Câncer. 
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Cirurgia oral, a especialidade que trata cirurgicamente doenças que podem envolver, 

tecidos moles e duros do meio oral. Durante a infância e a adolescência, podemos ter 

várias alterações na cavidade oral, aliás é o período onde é caracterizado as erupções 

dentárias, tanto decíduas quanto a da dentição permanente, essa etapa complexa de 

troca da dentição, doença cárie ou traumatismo dentário, podem exigir o auxílio da 
cirurgia oral para que o correto desenvolvimento da dentição ocorra. A insegurança 

para realização de determinados procedimentos, é algo de grande preocupação dos 

estudantes do último de Odontologia, pois em um breve futuro, estarão formados, e 

durante o exercício da profissão casos de cirurgia em odontopediatria poderão surgir. 

O objetivo deste trabalho é avaliar o conhecimento dos alunos do último ano da 

graduação de odontologia sobre cirurgia oral em odontopediatria. Utilizaremos um 

formulário on-line para obtenção de respostas dos alunos do último ano da graduação 

de Odontologia para mensurarmos pelo teste estatístico qui-quadrado o quão 
preparados e o quanto de conhecimento possuem referente ao tema. Serão 

considerados os seguintes critérios de inclusão para os participantes: Alunos de 

graduação em Odontologia, devidamente matriculados no 7º e 8º semestre, ter cursado 

a disciplina de Odontopediatria pré-clínica, estar cursando a disciplina de 

Odontopediatria clínica. Serão considerados os seguintes critérios de exclusão para os 

participantes: Alunos de fora da Universidade Cruzeiro do Sul, alunos que não cursam 

Odontologia, alunos que não estão no 7º e 8º semestre, não ter cursado a disciplina de 

Odontopediatria pré-clínica, não estar cursando a disciplina de Odontopediatria clínica. 
A pesquisa conta com um benefício indireto, pois o estudo trará conhecimento acerca 

do conhecimento dos alunos do último ano da graduação de odontologia da 

Universidade Cruzeiro do Sul sobre cirurgia oral em odontopediatria. 

Palavras-chave: Cirurgia, Odontopediatria, Conhecimento. 
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No período de redemocratização da sociedade brasileira na década de 1980, os 
estudos em Psicologia Social do Trabalho (PST) se iniciaram, trazendo consigo 
questionamentos sobre as condições de trabalho e ampliando os movimentos sociais. 
É de relevância ressaltar que por mais que a PST reflita sobre o trabalhador, ela não 
tem os mesmos objetivos da Psicologia Organizacional. Visto que a última se articula 
aos ideais do capitalismo, visando o lucro no ambiente organizacional, já a PST 
possibilita uma visão a partir dos efeitos que estes ideais capitalistas acarretam a saúde 
mental dos trabalhadores, trazendo um olhar crítico à relação capital-trabalho. Temos 
como objetivo geral sistematizar e avaliar o desenvolvimento das pesquisas de 
mestrado publicadas no campo da PST no Brasil entre os anos de 2013 e 2023. A 
metodologia, foi elaborada em cinco fases, dentre elas a fase de exploração na qual 
utilizamos o Catálogo de Teses e Dissertações da CAPES para realizar as pesquisas 
de dissertações a partir dos descritores “psicologia social do trabalho” e “psicologia do 
trabalho”, possibilitando que duzentos e sessenta e seis dissertações fossem 
encontradas. A segunda fase consistiu no refinamento, no qual lemos o título, as 
palavras-chave e o resumo buscando averiguar quais dissertações teriam pertinência 
ao campo da PST, conseguindo diminuir para trinta e cinco estudos. Na terceira fase 
tivemos o cruzamento, refletindo a duplicação do material coletado, onde tiramos duas 
dissertações. Diante da quarta fase chegamos à descrição, que se situou em 
escolhermos as categorias descritivas que permitiram observar as principais 
características do material coletado. Por fim, temos a análise, no presente momento 
analisamos dezesseis dissertações das trinta e três, revelando que só um estudo reflete 
sobre o desenvolvimento do próprio campo. No entanto diversos segmentos de 
trabalhadores são analisados, além de dois temas. Percorrendo as análises foi 
verificado que a maioria das dissertações se posicionam ao lado dos trabalhadores. 
Como referencial teórico-metodológico a psicologia social do trabalho e a etnografia 
foram encontradas com maior frequência. Diante das dissertações, dez analisam o 
cotidiano e a atividade em si. Refletindo sobre propostas de transformações para o 
trabalho analisado, somente dois estudos elaboraram uma transformação. 

Palavras-chave: psicologia social do trabalho; psicologia do trabalho; metassíntese; 
dissertações. 

Apoio financeiro: Universidade Cruzeiro do Sul 

Área Ciências Biológicas e da Saúde 



Bárbara Luiz Alonso   
 

DESENVOLVIMENTO DE UMA PLACA DE ACRÍLICO COM 
SIMULAÇÃO DE DIFERENTES SUBSTRATOS DENTAIS E LESÃO 

DE CÁRIE PARA TREINAMENTO PRÉ-CLÍNICO DE PREPARO 
CAVITÁRIO E REMOÇÃO SELETIVA DE TECIDO CARIADO: 

AVALIAÇÃO DA PERCEPÇÃO DOS ESTUDANTES. 

 

Bárbara Luiz Alonso, Dr° Ítallo Emídio Lira Viana, Dr° Stella Ferreira Do Amaral. 

Universidade Cruzeiro do Sul (São Paulo, SP) 

Bolsa: PIBIC/Cruzeiro do Sul 

 

O objetivo deste estudo é avaliar a percepção dos estudantes do Curso de Odontologia, 
durante o treinamento pré-clínico, na realização de preparo cavitário com remoção 
seletiva de tecido cariado, comparando o uso de uma placa em acrílico convencional, 
com uma placa em acrílico desenvolvida com simulação de diferentes substratos 
dentais e lesão de cárie. Serão selecionados 20 estudantes, acima de 18 anos, de 
ambos os gêneros, que estejam regularmente matriculados no curso de Odontologia 
da Universidade Cruzeiro do Sul e que tenham concluído e sido aprovados na disciplina 
de Odontologia Restauradora Pré-Clínica, cursada no semestre anterior. Os estudantes 
que concordarem em participar da pesquisa receberão, na primeira etapa do estudo, 
uma aula teórica, acerca da temática de preparo cavitário e remoção seletiva do tecido 
cariado. Na segunda etapa, os estudantes que tiverem concluído a primeira etapa, 
participarão de uma sessão de prática laboratorial para o treinamento pré-clínico da 
atividade. Nesta atividade, 20 placas em acrílico, disponíveis comercialmente, contendo 
desenhos simulando cavidades, e 20 placas em acrílico desenvolvidas com desenhos 
simulando cavidades, além de diferentes cores simulando os substratos dentários e 
lesão de cárie. O desenvolvimento da placa será realizado através de uma impressora 
3D, para melhor padronização dos desenhos cavitários e profundidade e extensão da 
lesão de cárie. A placa contará com diferenciação de cores simulando os substratos 
dentários: esmalte (Cor: marfim); dentina (Cor: amarelo) e polpa (Cor: vermelho) e a 
lesão de cárie: camada dentina cariada amolecida (Cor: marrom escuro) e camada 
dentina coriácea (Cor: marrom claro). Ao final, os estudantes que concluírem todas as 
etapas, responderão um questionário eletrônico semiestruturado, para avaliar a 
experiência de realização da atividade prática utilizando as diferentes placas. Para a 
análise de estatística, os dados serão tabulados e será selecionado o teste estatístico 
mais adequado para ser utilizado, adotando o nível de significância de 5%.  

 

Palavras-chave: Cárie dental; Educação em Odontologia; Dentística operatória. 
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A samambaia de metro (Polypodium Persicifolium), também conhecida por polipódio, é 
originária do Brasil, sendo a mais cultivada e comercializada no país. É uma planta perene, 
existindo espécies que podem viver até 150 anos, geralmente tendo como seu habitat 
natural ambiente tropical, subtropical e temperado. Ainda é uma planta pouco explorada, 
mas que apresenta potenciais atividades biológicas. Algumas espécies de samambaia são 
utilizadas na medicina tradicional para o tratamento de diversas doenças, devido às suas 
propriedades medicinais, por conter uma variedade de compostos bioativos com potencial 
terapêutico, que inclui flavonoides, alcaloides, taninos e saponinas, que têm demonstrado 
atividades antioxidantes, anti-inflamatórias, antimicrobianas e cicatrizantes. Devido ao 
aumento da resistência aos antibióticos há uma intensa demanda por tratamentos 
alternativos. Com base em seu potencial terapêutico, relevância histórica e cultura, 
necessidade de novos tratamentos e oportunidades de pesquisa e sustentabilidade a 
samambaia apresenta grande potencial exploratório. Assim, este estudo visa identificar, 
mediante uma revisão bibliográfica, os compostos responsáveis pela atividade 
antimicrobiana da Polypodium Persicifolium a fim de entender melhor seus mecanismos 
de ação e seu potencial uso na medicina tradicional e no desenvolvimento de novos 
medicamentos. Ainda, propõe-se, neste projeto, a obtenção de um produto de extração do 
da Polypodium Persicifolium com potencial atividade antimicrobiana. Para tal, será 
empregado diferentes métodos extrativos, tais como maceração, destilação por arraste a 
vapor e infusão. Dentre os solventes extratores utilizados foi selecionado água destilada, 
etanol e solução hidroalcóolica. Os distintos métodos de extração serão avaliados quanto 
a sua capacidade extratora a partir do cálculo de rendimento final. Espera-se com o 
trabalho, contribuir para o conhecimento científico sobre as propriedades medicinais da 
Polypodium Persicifolium e seu potencial como fonte de novos agentes antimicrobianos.  

 
Palavras-chave: Polypodium Persicifolium, compostos bioativos, extração, mecanismos 
de ação, atividade antimicrobiana, metabólitos secundários. 
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A presença de animais de estimação em lares de famílias brasileiras 
tornou-se comum nos últimos anos. O envelhecimento de cães e o 
aumento considerável desta população tornou essencial o 
desenvolvimento deste nicho mercadológico, fazendo com que clínicas 
veterinárias e pet shops venham especializando sua mão de obra. 
Acompanhar as necessidades dos pacientes e aperfeiçoar métodos de 
prevenção e diagnostico são necessidades na geriatria veterinária, pois 
tutores buscam cada vez mais aumentar a expectativa de vida de seus 
animais de estimação. Para isso, é necessário que os médicos, desde 
sua formação, compreendam os processos que se iniciam no 
envelhecimento dos animais, como a glicação, submetilação, a 
obesidade e a oxidação das células, são processos que influenciam no 
aparecimento de comorbidades e resultam nas alterações e 
complicações vistas em animais idosos. O presente projeto tem como 
objetivo identificar as principais doenças que acometem cães idosos, 
qual abordagem tomada por médicos veterinário e tutores e quais 
métodos poderão ser desenvolvidos ou aperfeiçoados para que essas 
doenças passem a ter menor relevância na clínica médica e resoluções 
mais práticas. Tendo como caráter qualitativo, foi realizada por meio de 
revisão bibliográfica, assim como uma pesquisa de campo em clínicas 
veterinárias de São Paulo, a qual utilizou-se de questionário voltado para 
os médicos veterinários, com o intuito de analisar padrões nas rotinas 
médicas desses pacientes. 

Palavras-chave: Expectativa de vida, Geriatria, medicina preventiva, bem-
estar animal.   
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A ataxia é uma doença neurológica caracterizada pela perda de coordenação muscular, 
com causas genéticas complexas. No entanto, a ausência de informações genéticas 
atualizadas é um obstáculo para diagnósticos precisos e rápidos. Dada essa lacuna, o 
projeto explora o potencial dos Modelos de Linguagem de Grande Escala (LLMs) para 
interpretar dados genéticos, complementando abordagens tradicionais e melhorando 
diagnósticos e tratamentos. O projeto visa investigar a eficácia dos LLMs na 
interpretação de 300 genes identificados e relacionados à ataxia, comparando-os com 
bancos de dados tradicionais e verídicos da medicina. Ele propõe o uso desses 
modelos para gerar insights sobre listas de genes e melhorar a precisão e abrangência 
das informações. Assim, serão utilizados modelos gerais (ChatGPT3.5, ChatGPT4, 
PaLM2, BERT e LLaMA) e específicos da área da saúde (PubmedGPT, MED-PALM e 
BIO-BERT) para a investigação. Desse modo, as informações geradas por esses LLMs 
serão comparadas com fontes como a National Library of Medicine, usando métricas 
como precisão, recall e F1-score. Além disso, estratégias de mitigação serão aplicadas 
para minimizar erros nos modelos durante o processo. No momento presente, a 
pesquisa se encontra na fase de estudo, isto é, no levantamento bibliográfico e análise 
documental dos LLMs do estudo. A expectativa é que o projeto ofereça uma nova 
perspectiva na interpretação de dados genéticos, ajudando na criação de diagnósticos 
mais rápidos e eficazes. No mais, a pesquisa também contribuirá para identificar o 
modelo mais adequado para análises genômicas e ainda, obter a confirmação de que 
a combinação de análises tradicionais e IA pode transformar o entendimento de 
doenças como a ataxia, trazendo novos caminhos para terapias personalizadas.  
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Este estudo investiga o bruxismo, um problema comum que leva as 
pessoas a procurarem cuidados de saúde devido aos danos dentários e 
aos barulhos noturnos associados. O bruxismo pode ser classificado 
como do sono (BS), relacionado a problemas respiratórios, ou em vigília 
(BV), ligado ao estresse e à ansiedade. O objetivo é avaliar a possível 
associação entre diferentes condições e estilo de vida e a presença de 
bruxismo, em estudantes de Odontologia. 

Os participantes foram entrevistados para coletar informações sobre seu 
ambiente de trabalho (se aplicável), estado de saúde, histórico de 
bruxismo, qualidade de vida e sono, uso de dispositivos eletrônicos e a 
presença de outros fatores associados ao bruxismo. Após a coleta de 
dados, análises estatísticas foram realizadas. 

No total, foram avaliados 170 alunos, sendo 29 homens e 141 mulheres, 
com idades entre 18 e 51 anos (média 25 anos). Na análise múltipla 
mostraram significância (p<0,05), usar celular, tablet 4h por dia, menos 
chance de relato de BV, comparado a não usar e possuir vídeo game e 
usá-lo as vezes comparado com quem não tem, maior chance de relatar 
BS. Além disso, quem dorme de 4 a 5h por noite, aumenta a chance de 
apresentar BV do que em dorme mais hora. O padrão respiratório ruim 
também aumentou a chance de relato de BS e BV. 

Aspectos relacionados com estilo de vida e saúde apresentam impacto 
tanto no BS como no BV, em estudantes de Odontologia.  
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Introdução 
O envelhecimento da população é um fenômeno global que traz consigo desafios 
signif icativos para a saúde pública, destacando a necessidade de abordagens 

específ icas para atender às necessidades dos idosos. A saliva, como um biof luido 
promissor, oferece uma oportunidade única para a detecção de doenças e avaliação 
da resposta imuno-inf lamatória em idosos. 

Objetivo 
Este estudo visa avaliar o impacto na saúde bucal e na resposta imune inf lamatória 
salivar de idosos que praticam três modalidades diferentes de exercícios f ísicos: 

restrição de f luxo, aeróbico e treinamento auto selecionado.  

Metodologia 
Participaram 96 idosos, recrutados na Universidade São Judas Tadeu, divididos 

aleatoriamente m grupos de intervenção e os exercícios mencionados foram aplicados 
duas vezes por semana ao longo de 16 semanas. A análise incluiu exame clínico 
periodontal realizado com kit clínico e sonda milimetrada com dentista calibrado e coleta 

de saliva não estimulada para avaliação de biomarcadores inf lamatórios. As amostras 
de saliva foram processadas e armazenadas para análise da resposta imune 
inf lamatória salivar, que será realizada por meio de ensaios multiplex e citometria de 

f luxo. Este estudo proporcionará insights importantes dos efeitos do exercício f ísico na 
saúde bucal e na resposta imune inf lamatória em idosos, potencialmente informando 
futuras estratégias de intervenção para promover o envelhecimento saudável  

Resultados 

Amostras ainda a serem submetidas a análise. 

Conclusão 
Pós resultados. 
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A neuroplasticidade é a capacidade do cérebro de se adaptar de acordo com
estímulos positivos ou negativos, podendo ser avaliada como uma configuração
sináptica ou uma modificação comportamental. Os processos englobados na
plasticidade neural são a formação dendrítica, remodelação sináptica, potencialização
de longo prazo (LTP), desenvolvimento axonal, extensão neurítica, sinaptogênese e
neurogênese. O ambiente enriquecido (EM) consiste no treinamento de novas
habilidades motoras utilizando uma sequência de tarefas destinadas a incentivar a
resolução de problemas e coordenação, também conhecido como exercício de dupla
tarefa, é capaz de expressar maior quantidade de BDNF. A aprendizagem em dupla
tarefa aumenta as sinapses principalmente no córtex cerebral, e o exercício repetitivo
aumenta a vascularização encefálica, sugerindo que o exercício aeróbico poderia ter
mais vias de ativação na neuroplasticidade. Assim como o BNDF, o canabidiol (CBD)
possui um grande espectro neuroprotetor devido a sua atividade antioxidante e
anti-inflamatória associado a modulação de receptores e canais envolvidos no
desenvolvimento e manutenção neurológica. Considerando o exercício físico um fator
importante para neuroreabilitação, faz-se necessária a compreensão dessa possível
interação, como um importante retardo da neurodegeneração. O presente trabalho
tem por objetivo analisar as vias de ativação de neuroplasticidade no exercício físico e
durante administração de canabidiol. Serão usados 30 ratos Wistar machos, adultos
com 15 meses de idade. Um grupo terá a administração de salina (grupo controle) e
um grupo terá administração de CBD (grupo experimental) os grupos serão expostos
ao ambiente enriquecido e em sua gaiola também terão estímulos ambientais durante
5 semanas. Após esse período os animais serão perfundidos para análise encefálica
por imuno-histoquímica, os dados serão analisados estatisticamente.
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